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Третий том «Энциклопедии Русской Мысли», – книга Натальи 

Михайловны Ивановой и Юрия Николаевича Иванова – это 

откровенное повествование супружеской четы об их уникальной 

практике успешного лечения онкологических больных 4-й стадии, так 

называемых «отказниках».  

Книга содержит поучительные документальные рассказы 

очевидцев о больных (как выздоровевших, так и отошедших в «мир 

иной»), о таинственных явлениях, сопровождавших конкретных людей 

в сложных жизненных ситуациях. 

Авторы предлагают всем читателям освоить естественный и 

эффективный метод лечения рака и других тяжѐлых заболеваний – 

интуитивный метод, – заново переоткрытый ими, известный с 

незапамятных времѐн и заложенный природой в каждого человека. 

Предлагаемая методика проверена на практике и заключается в 

пробуждении и развитии природной интуиции любого человека – его 

естественной способности – как к тонкому чувствованию 

окружающего мира (ясновидение, яснослышание, диагностика ит. д.), 

так и к общению с иными уровнями бытия, находящимися вне сферы 

понимания традиционного материализма. 

Книга содержит занятия–рекомендации по семейной 

профилактике рака, по психологическому выходу человека из болезни 

или существенного продления пребывания так называемого 

«обречѐнного» больного в своѐм физическом теле (на земле), по 

духовному оздоровлению, которое достигается через познание – как 

самого себя, так и всего многообразия связей с окружающим человека 

миром людей и вещей. 
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Заключительная часть книги посвящена подробному изложению 

сущности открытия Юрия Иванова – явление сжимания стоячих волн, 

вытекающего из внимательного анализа работы интерферометра 

Майкельсона. Для более успешного осмысления этого феномена 

специалистами (инженерами, физиками) предлагается три 

компьютерные программы по наглядному моделированию явления. 

Открытое Ю. Ивановым явление позволяет утверждать, что 

эффект замедления времени в движущихся системах – всего лишь 

кажущийся, а вот мировой эфир – это реальная светоносная 

субстанциональная среда (материя), заполняющая всю Вселенную без 

остатка. Та самая среда, которая образует и связывает воедино две 

взаимодополняющие реальности космического бытия различных 

индивидов: «тот», так называемый «потусторонний», тонкий 

духовный мир и «этот», вещественный, плотный мир. 

Книга написана простым разговорным языком, пронизана 

оптимизмом и верой в бессмертие человеческой души, этой 

неотъемлемой части единого космопланетарного феномена человека. 

Книга предназначена для широкого круга читателей, 

интересующихся современными проблемами естествознания, 

философии и религии. 
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От редакции 

 

Интервью, взятые у Натальи Ивановой корреспондентом газеты 

«Советская Россия» В. Кондаковым 

 

1. В. Кондаков. «Исцеление надеждой», 21 июля 1992 года. (Из 

редакционной газетной вырезки) 

В редакцию приехала чета Ивановых из Калининградской 

области: он – физик, она – потомственный целитель. Всѐ шло буднично 

в их жизни, пока Наташа не попала на практику в онкологический 

диспансер. Страдания раковых больных буквально потрясли еѐ, 

перевернули жизнь молодой семьи. Ивановы продали квартиру в 

городе, отказались от привычной работы, налаженного быта. Они по 

дешѐвке приобрели заброшенный дом в лесу, где стали выхаживать 

умирающих больных... Многие из больных, приговорѐнных врачами к 

неминуемой смерти, заботами, любовью Наташи и Юры стали 

оживать, а то и возвращаться к нормальной жизни. Это вдвойне 

удивительно, если учесть, что Ивановы брали только больных в 

последней стадии, на которых официальная медицина поставила крест. 

Много больных прошло через руки Наташи и далеко не все из них 

выжили – тут ничего не поделаешь. Но часть из них продолжают жить 

– и это не поддаѐтся объяснению. 

Н. Иванова. – Я всѐ больше и больше убеждаюсь, что процесс 

оздоровления организма онкологического больного напрямую связан с 

психикой. Чаще всего окружающие и сам пациент на подсознательном 

уровне делают всѐ, чтобы набравшая силу болезнь без помех 

завершила своѐ «чѐрное дело». И одна из причин этого – всеобщее 

убеждение в обречѐнности заболевшего раком человека...  

Я пришла к убеждению, что во многих случаях рак – скорее 

болезнь души, чем тела. Уж очень часто он возникает на почве явного 

или скрытого стресса... Успех лечения во многом зависит от умения 

установить истинную, часто скрытую причину заболевания. Если это 

удаѐтся, то первый шаг на пути к выздоровлению сделан. Следующий 

шаг – выявить из окружения больного лиц, угнетающих его психику. 

 Создание здоровой психологической обстановки играет здесь 

основную роль. Ни у кого не должно даже мысли возникать о 

трагическом исходе – чувствительность заболевшего организма 

повышается до такой степени, что человек начинает телепатически 
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принимать убивающую его информацию. Самое трудное – это 

вылечить психику родственников, и если это удаѐтся, то с больным 

начинают происходить чудеса. Но полностью избавиться от 

онкозаболевания может лишь тот, кто душой почувствует острую 

необходимость своего дальнейшего пребывания в этом мире...  

Если вы не можете найти достойную вашей жизни цель, то ставьте 

перед собой самые трудновыполнимые задачи. Например, докажите 

своей натуре, что в тяжѐлом состоянии можете пройти пешком тысячу 

километров: «Пройду – буду жить, не пройду – значит так Богу 

угодно». Или можно уйти в лес без пищи и не возвращаться оттуда до 

тех пор, пока болезнь не отступит. Знаете ли, что во время подобных 

испытаний у всех без исключения развивается интуиция, до предела 

возрастает чувствительность, включаются мощные защитные резервы 

организма, перестраивается психика. То есть происходит всѐ, что 

необходимо для полного выздоровления...  

Во всех известных мне случаях путь к оздоровлению 

осуществлялся через непохожие обстоятельства. Можно смело 

утверждать, что у каждого онкологического больного должен быть 

собственный, единственный и неповторимый путь выхода из 

трагического положения. Пройдя по нему, человек сам устраняет 

причину, вызвавшую болезнь. Чтобы снять гипноз неминуемой 

смерти, надо уйти далеко ото всех, отдать себя в руки природы. Птицы, 

лес, земля, трава, дождь подскажут вам – что нужно есть, какую воду 

пить, где спать. А когда вы станете здоровыми, вы будете совсем не 

теми, кто ушѐл в лес. Той мудрости, которой вам не хватало среди 

людей, вы научитесь у великого целителя – природы. Пройдя этот путь 

вы поймѐте как нужно жить, чтобы никогда не болеть. 

 

2. В. Кондаков. «Фатальных болезней нет», 20 августа 1992 года. 

Н. Иванова. – Человек, вне всякого сомнения, – часть природы. 

Он настолько связан с ней невидимыми нитями, что обрыв одной из 

них неизбежно ведѐт к дисгармонии в организме, а, следовательно, – к 

разного рода расстройствам и болезням. Свяжите эту оборванную 

ниточку – и здоровье улучшится. Но природа – это не просто «чистый 

воздух», родниковая вода и «здоровая биоэнергетическая атмосфера». 

Природа – уникальный кладезь лечебных средств, на количественный 

и качественный состав которых влияет множество факторов, начиная 

от времени года и кончая положением планет на небе.  
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Иными словами, за миллионы лет всѐ живое научилось чутко 

реагировать даже на невообразимо тонкие изменения в окружающем 

мире, включая Вселенную. В этом смысле человек не является 

исключением. А раз так, то комплекс мер по лечению организма 

должен постоянно подстраивается под меняющееся состояние мира.  

Если для учѐта многочисленных внешних факторов, влияющих на 

пациента, врачу нужен дар от Бога, то в природе такой учѐт доведѐн до 

автоматизма. Больному остаѐтся лишь принять правила игры, 

предложенной природой...  

Случилось так, что пятеро парней, прошедших Афганистан, 

познакомились в онкологическом диспансере – у каждого был 

неутешительный диагноз. Понимая собственную обречѐнность, они 

рассуждали, как им быть дальше, что предпринять, чтобы избежать 

статистической неизбежности. Один из парней вспомнил слова своего 

деда: «Когда тебе уже никто не сможет помочь, обратись за 

помощью к природе – она поможет».  

Трое решили рискнуть, двое рисковать отказались. Ничего не 

говоря врачам, смельчаки отказались от дальнейшего лечения и со 

скандалом выписались из больницы. Уехав в глушь, ребята в течение 

двух месяцев безвылазно жили в лесу, питаясь только тем, что давала 

им природа, жили, как говорится, за счѐт того, что Бог послал. 

Страшно исхудав, парни к концу обозначенного срока вовсе забыли о 

своѐм прежнем состоянии. Обнаружив же удивительные изменения в 

собственном здоровье, они решили выйти к людям. А когда 

поинтересовались судьбой двух оставшихся товарищей по несчастью, 

то узнали, что тех уже нет в живых.  

И, как всегда, в подобных ситуациях, врачи были крайне удивлены 

случившемуся. И, как всегда, не нашлось среди них такого, который 

взял бы на себя смелость досконально изучить произошедшее и 

обратить полученные знания во благо иных людей.  

Но все мы под одним небом ходим, и наша задача состоит в 

выявлении природных механизмов, природных методик, открываю- 

щих путь к выздоровлению практически обречѐнных людей. 
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НА ГРАНИ ШАРЛАТАНСТВА 

 

Ю. (Юрий Иванов). – Издавна людей, находящихся на грани 

Духовного и Материального бытия, боялись, поэтому подвергали 

гонениям вплоть до публичных казней на кострах. В этом смысле 

конец двадцатого века не является исключением. Правда, гонения 

обрели несколько иную форму, более «цивилизованную», но не менее 

унизительную. Но пора всем нам наконец-то понять, что из ничего – 

ничего не возникает. Если есть явление, которое тем паче помогает 

людям в их трудной борьбе за выживание, то его следует 

безапелляционно признать, всесторонне изучать, а не бездоказательно 

отрицать, объявляя шарлатанством и устраивая истерические травли 

людей, от природы владеющих необычным, недоступным для 

большинства искусством видения мира. Эти необычные люди, 

живущие одновременно в Духовном и Материальном мирах, считают, 

что оба мира накрепко завязаны друг с другом, являются единым 

Материальным миром, рассмотрение которого в отрыве друг от друга 

также нелепо, как утверждение, что курица сама по себе, а яйцо само 

по себе. 

Случилось так, что судьба свела меня с Наташей. Работая над 

проблемами физики и будучи материалистом, я обратил внимание на 

странные особенности в восприятии ею окружающего мира. Меня 

заинтересовали эти «странности»; и я, имея некоторый опыт в 

научно-исследовательской работе, решил «раскрутить» неведомую 

для себя область знаний. В то время я и подумать не мог, что 

когда-нибудь поверю в реальность Духовного мира – тогда, и для меня 

всѐ это было обычными сказками, да и объяснения всегда находились: 

мол, – «гипноз, самовнушение», а то и просто «померещилось». Но, 

несмотря на собственные сомнения, я с упорством организовывал 

Наташе условия для работы – уж очень хотелось лично убедиться во 

всѐм. Первый эксперимент был по засвечиванию фотоплѐнки руками, 

его мы провели 17.09.1989 г. О таких экспериментах я слышал, но ни 

разу не видел опубликованных фотографии, поэтому мне 

представлялось, что на фотоплѐнке получится нечто, напоминающее 

Кирлиан–фото. Эффект оказался для меня неожиданным: на плѐнке, 

запакованной в двойной слой светонепроницаемой бумаги, 

проявились необычные пятна. В центре некоторых пятен 

просматривалось ядро (более сильная засветка) и всѐ это выглядело 
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так, будто сквозь плѐнку прошло либо направленное излучение, либо 

пучок быстрых частиц, засветивших вокруг места пробоя 

чувствительный слой. (Плѐнка ORWO COLOR ASA 100).  

Эксперименты повторялись на советских цветных фото негативах 

с низкой чувствительностью – эффект был несколько иной: на 

фотопластинках появлялись засветки в виде странных полос. Но когда 

мы вместе побывали на ВДНХ и Наташа решила проверить силу своей 

биоэнергетики, то оказалось, что ни один прибор не отреагировал на еѐ 

старания; я же до этого думал, что все они будут зашкаливать. Сразу 

же возникла дилемма: не верить приборам? – Но они по 

сумасшедшему реагируют на иных людей, не верить в Наташины 

способности? – Но у неѐ тяжело больные «встают»! Со временем эта 

дилемма разрешилась – болезнь побеждается не с помощью 

неуправляемой силы, а благодаря точности и мастерству.  

Человеческий организм устроен весьма тонко, поэтому для 

примера сравним его с японским телевизором, который вышел из 

строя. Теперь представьте, что пришѐл здоровенный телемастер с 

огромными бицепсами, достал громадную отвертку, и приступил 

чего-то там крутить..., или же пришѐл щупленький очкарик, едва 

стоящий на ногах, достал такую же, как сам, миниатюрную отвѐртку, 

прицелился из последних сил и аккуратно чего-то там крутанул. Нет 

сомнения, что у физически более слабого телемастера шансов 

отремонтировать телевизор больше. Наташа же объясняет это так: 

«Зачем понапрасну гореть лампочке, когда светит Солнце». 

Наблюдая за собой, анализируя опыт других целителей, мы 

постепенно пришли к выводу, что – то биополе, о котором так много 

пишут и говорят, имеет поддающуюся фиксации материальную 

природу. И это биополе достаточно эффективно, при умении, конечно, 

воздействует на недуги, имеющие в большей степени материальную 

причину, то есть возникшие от источника, находящегося в 

материальном мире.  

Иначе обстоит дело с недугами, причины которых находятся за 

пределами мира материального, или же с течением времени 

сместились туда. Голым биополем такой недуг не возьмѐшь – здесь 

должно работать нечто иное, которому и название-то трудно 

придумать. Это нечто на своѐм внутреннем языке мы называем 

Информацией («информационным полем»), но чаще – Духовным 

миром.  
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И здесь целителю помогает необычная способность предметно 

видеть эту информацию. Именно вокруг этой способности некоторых 

людей чаще всего возникают конфронтации между 

психиатрами-материалистами и так называемыми ясновидящими.  

Психиатры объявляют эту способность «галлюцинацией», 

«расстройством психики», а некоторые и вовсе отрицают 

существование чего-либо вне собственных органов чувств. Вопрос 

действительно интересный, поэтому уделим ему некоторое внимание. 

К нашему великому сожалению, человек ещѐ ничего не создал 

такого, чего бы ни было создано в природе. В этом смысле мы 

способны создавать лишь примитивные подобия того, что 

давным-давно уже имеется в природе. В области радиоэлектроники, 

например, мы создали «компьютер», принцип работы которого и 

намерены положить в основу объяснения ясновидения. Те, кто помнит 

первые поколения компьютеров, знают, что информация в него 

вводилась с помощью перфокарты, состоящей из набора дырочек. 

Определѐнное чередование этих дырочек на перфокарте приводило к 

удивительным вещам – на дисплее возникали: самолѐты, паук, 

человек, образ Бога, в конце концов, или нечистой силы. Такое 

восприятие информации через зрение совершенно не означает, что 

оная находится на перфоленте или в пространстве в виде паука или 

чѐрта. Скорее – эта информация по своему действию ближе всего 

идентифицируется к возникающему на дисплее или в мозге человека 

образу. В этом смысле человек, обладающий ясновидением, подобно 

компьютеру, является переводчиком – его мозг, улавливая 

поступающую информацию, перерабатывает еѐ и выдаѐт в виде той 

или иной «живой картинки». Как видите, никакой мистики, просто 

нашѐлся талантливый человек, который понял принцип работы 

устройства, находящегося внутри него, а затем взял и на материальном 

уровне реализовал его с помощью колѐсиков, рычажков и радио-

деталей. 

Но вернѐмся в более трудно объяснимую область знаний – в 

область, стоящую на грани шарлатанства. С первых шагов в биоэнерге-

тике Наташа и я сориентировали себя на нерешаемые медициной 

проблемы – онкозаболевания в последней стадии развития. Для того 

чтобы хоть как-то узаконить деятельность в этом направлении, 

пришлось создать частную научно-исследовательскую фирму, которая 

в настоящее время является не обанкротившейся, но самой бедной в 
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нашем государстве. Проводя исследования и живя в основном за счѐт 

случайно заработанных денег, нам удалось получить весьма 

интересные результаты при лечении отказников (безнадѐжных 

больных). Некоторые случаи нам удалось зафиксировать 

документально, за достоверностью всех остальных мы своей совестью 

и честью несѐм ответственность перед Богом. Но приоткроем завесу 

над столь серьѐзными заявлениями. 

Разбираясь в причинах, приводящих человека к столь плачевному 

состоянию, мы обнаружили, что их множество, они поддаются систе-

матизации, но каждый конкретный случай необходимо рассматривать 

индивидуально. Некоторые из причин находятся в материальной части 

бытия, некоторые – в запредельной, Духовной, но чаще их место 

одновременно – и тут, и там.  

Для того чтобы наши рассуждения стали более понятными, 

рассмотрим пример из жизни. 

Потеряв управление, машина, на большой скорости врезалась в 

дерево – водитель получил сильные телесные повреждения и был 

госпитализирован. При расследовании этого дела экспертиза 

установила, что водитель находился в состоянии сильного 

алкогольного опьянения, что и явилось основной причиной 

случившейся трагедии. Но является ли именно алкогольное опьянение 

основной причиной случившегося, или есть иные причины, до которых 

следствию нет дела? Наличие таких скрытых причин вполне вероятно, 

поэтому рассмотрим различные варианты. Накануне, неожиданно 

вернувшись, муж застал в своей постели мужчину, отчего вошѐл в 

состояние, которое решил заглушить алкоголем. Но некоторое время 

ранее – то же самое произошло и с его женой, – она застала 

незнакомую женщину в своей спальне. Здесь вполне закономерно, что 

цепочка этих событий уходит далеко в прошлое – именно там скрыта 

первопричина. 

При рассмотрении особо сложных случаев – и особенно в 

медицине – причины, лежащие вблизи случившегося, могут являться 

всего лишь такими же следствиями, как факт случившегося или 

болезнь. В медицине устранение близлежащей причины может, 

конечно, оказать благотворное действие на состояние здоровья 

человека, но в случае с онкологией всѐ обстоит гораздо сложнее: 

истинная причина (особенно в безнадѐжных случаях) смещается 

далеко в запредельную, Духовную область Материального мира.  



11 

 

С помощью обычных примитивных методов исследования 

выявить такую первопричину невозможно, да и первопричина, как 

правило, находится там, куда попасть можно только с помощью 

необычных способностей некоторых из целителей. В случае если 

удаѐтся выявить такую первопричину, – со стороны целителя следует 

серия рекомендаций, обязательных к исполнению. Этот этап на пути к 

здоровью очень важен, так как инициатива отдаѐтся полностью в руки 

пациента. По его реакции, по его отношению к выполнению 

рекомендаций можно с большой степенью достоверности определить 

истинное стремление Души пациента к борьбе за дальнейшее 

продолжение жизни в физическом теле. Эта процедура является как 

своеобразным тестом, так и своеобразным препятствием, преодолеть 

которое могут далеко не все. Здесь многие безнадѐжные пациенты 

умудряются находить различные оправдания собственной бездеятель-

ности, как например: «Я не стал ходить босиком, так как было 

холодно – и я мог простыть». Опыт показывает, что дальнейшая 

работа в таких случаях бессмысленна. Интересно также и то, что 

зачастую родственники, да и сам пациент, получив отказ, начинают 

всячески очернять целителя, называя его шарлатаном, вымогателем. 

Но оставим данную тему на совести этих людей, а для того чтобы 

рассеять иллюзии в отношении стоимости иностранных препаратов, а 

также лечения в целом, назовѐм несколько цифр.  

Сиконину Алѐше, 1988 г. р., поставили диагноз: лимфосаркома. 

Для лечения потребовались дефицитные препараты, вырабатываемые 

в Израиле. Его отцу предложили их купить за один миллион рублей...  

Алахая Светлана решила собрать деньги для лечения за рубежом, 

но когда узнала, что лечение еѐ болезни оценивается в 1,2 млн. 

долларов, отказалась от затеи... Ввиду того, что в условиях свободного 

рынка оплата за лечение станет не по карману многим из нас, мы 

решили сосредоточить своѐ внимание на изучении способов 

самостоятельного вывода организма из кризисных ситуаций, но это 

уже иной разговор. Создание лекарственных препаратов для борьбы с 

онкозаболеваниями – весьма актуальная тема. Многие лаборатории 

мира интенсивно работают над этой проблемой. Заинтересовала 

данная проблема и нас, но как подступиться к ней, – было не совсем 

ясно. Вновь и вновь мы возвращались к обсуждению этой темы, пока 

наконец-то не всплыло оригинальное решение, смысл которого 

заключается в следующем. 
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Я не единожды наблюдал, как после работы с пациентом Наташу 

мучили сильные внутренние боли. Мы не раз задавались вопросом: что 

же там происходит? Не происходят ли в точности такие же процессы, 

как и в организме пациента? Поверьте, очень страшно в этот период 

брать у Наташи какие-либо анализы потому как их результат может 

сыграть с ней злую шутку. Но однажды Наташа поставила вопрос 

иначе: если исследовать состав моей крови в период, когда я ни с кем 

не работаю и чувствую себя вполне здоровой, а затем взять кровь, 

когда при работе мой организм входит в болезненное состояние, то, 

сравнивая результаты анализов, можно обнаружить вещества, которые 

выделяет мой организм и которые могут быть лекарством для 

определѐнной группы онкозаболеваний. 

Такова идея, для реализации которой необходимы либо большие 

капиталовложения, либо деловое сотрудничество с серьѐзной 

научно-исследовательской организацией, имеющей хорошую базу. Ни 

на первое, ни на второе мы пока не рассчитываем, но – тем не менее – с 

удовольствием рассмотрим возможные варианты предложений. 

Обретѐнный опыт работы с безнадѐжно больными, констатация 

фундаментальных изменений в организме пациентов вплоть до исчез-

новения опухолевых образований, позволяют нам серьѐзно заявить о 

целесообразности ведения исследований в выбранном направлении, 

находящемся на так называемой грани шарлатанства. 
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Часть I. ИСКУССТВО ЗНАТЬ НЕ ЗНАЯ 

 

 

Н. (Иванова). – При тяжѐлых заболеваниях у «разумного» 

человека возникает страх; а кошка, «неграмотная», не зная – просто 

уходит в лес. Дерево растѐт не по книжкам, цветок распускается не по 

написанным законам, облака плывут, не заглядывая в книги. Найдите в 

книге, как нужно светить Солнцу. Но посмотрите в книгу, чтобы 

узнать, сколько животных осталось на Земле. Прочитайте данные о 

том, сколько вреда мы, грамотные, приносим нашей Земле.  

Неграмотные птицы, звери, насекомые живут правильнее нас 

грамотных. Так не пора ли обратиться за помощью к Природе и идти с 

ней в ногу? 

Через нас сама Природа пишет эту книгу. 

 

 

Начало пути 

 

Ю. (Иванов). – Начало пути было – скорее для меня, чем для 

Наташи. Она шла к этому на протяжении всей своей жизни. Духовный 

мир она чувствовала и видела; ей всего лишь оставалось узнать о том, 

что она не такая, как все. И это произошло в мае 1988 года, когда она 

принесла в дом несколько свежесорванных красных тюльпанов и 

поставила их в центре обеденного стола. К вечеру погода изменилась – 

надвигалась гроза. Когда на улице окончательно стемнело, мы сидели 

за столом и о чѐм-то беседовали, причѐм я сидел лицом к окну так, что 

тюльпаны находились между окном и мной. В один из моментов по 

окну пробежал свет, и я подумал, что это сосед сигналит в окно 

фонариком, в надежде вызвать меня из дома. Я перегнулся через стол, 

приблизился к окну, но свет более не повторился. Теперь я подумал, 

что показалось – со мной такие вещи иногда случались. Через 

некоторое время произошло то же самое, и я опять обманулся. Но 

когда это произошло в третий раз, я спросил Наташу и дочь Кристину, 

не видят ли они в окне света. Они ответили, что нет. Мы сидели – и 

свет появился вновь; но теперь мне удалось зафиксировать его: он 

исходил не из окна, а был между окном и мной – вспыхивала 

атмосфера вокруг тюльпанов. Для того чтобы убедиться в 

правильности моей мысли, я вновь спросил Наташу и Кристину – они 
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ответили, что видят эти странные для меня вспышки, но никак не 

могут понять, для чего я каждый раз «прилипаю» к окну. 

Я так думаю, что в тот вечер было особое сочетание погодных 

условий и прочих обстоятельств, вынудивших лепестки тюльпанов 

накапливать свет от электрической лампочки и генерировать вокруг 

себя эти необычные световые вспышки. Похоже, что тюльпаны в этот 

период были природными лазерами ненаправленного действия. 

Мы долго любовались интересным и редким явлением, которое 

постепенно теряло силу. Но тут произошло то, чем я был окончательно 

шокирован. Наташа, не скрывая восхищения, сказала, что ей особенно 

нравится салатово-зелѐный ободок вокруг цветов... 

Я слышал о подобных способностях, но никогда не мог подумать, 

что таким человеком является моя жена. Оправившись от шока, я 

спросил: «может, ты и вокруг людей видишь такие ободки?» Наташа 

ответила, что видит почти всегда и описала свечение вокруг меня. В 

тот вечер я узнал, что видение ауры сопровождает Наташу всю 

сознательную жизнь, а когда свечение вокруг людей становилось 

особенно ярким, она воспринимала это, как усталость глаз.  

Выяснилось, что и Кристина видит подобного рода чудеса. Вот с 

тех пор мы и стали проводить совместные наблюдения и эксперименты 

в неведомой доселе для нас научной области знаний – биоэнергетике. 

Наша жизнь обрела особую окраску – у нас появилось общее 

удивительное дело, связанное с изучением теперь уже не такого, как 

для всех, окружающего мира. Через некоторое время и я окончательно 

убедился в том, что мир не столь однозначен, как его рисует махровый 

материализм. 

 

Через меня работает природа 

 

Н. – Я вспоминаю своѐ детство как некую странную школу Приро-

ды. Я была очень болезненным ребѐнком; меня почему-то почти никто 

не любил. Родители постоянно меня бросали, потом крали друг у 

друга. Я жила – где придѐтся; и помню случай, когда меня отвезли в 

Башкирию к тѐте Марии. По рассказу тѐти, мне было тогда три года, я 

была очень больна, у меня был сильный кашель – все говорили, что это 

туберкулѐз. Тѐтя Мария работала на птицефабрике и брала меня с 

собой. Там я пила много сырых яиц. Все говорили, что я или умру, или 

получу сильный диатез.  
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Но, к удивлению всех, я выздоровела: кашель пропал, хрипы 

прошли, у меня всѐ восстановилось, и я стала совершенно здоровой. 

Маленькой мне постоянно приходилось бороться за выживание.  

Я иногда жила с сестрой, которую в семье любили только потому, что 

она была похожа на маму. Моѐ же «счастье» состояло в том, что в 

семье очень ждали мальчика, а родилась я. Отец считал меня 

проклятьем в своей жизни. Я, естественно, не понимала причин 

происходящего вокруг; мне постоянно хотелось достучаться до этих 

людей, и уже тогда я, по-детски, на расстоянии пыталась 

прочувствовать их, найти какой-то язык с ними. Я всѐ время думала: ну 

почему, почему так в жизни, ведь мне очень хочется поговорить, а 

меня все отгоняют, как будто я какая-то не знаю кто. 

Когда я немного подросла и стала больше понимать, то 

обнаружила причину, из-за которой меня не любили. Оказывается, 

если мне хотелось поговорить с человеком, я сначала начинала 

чувствовать его внутреннее состояние, входить в его состояние, 

становилась похожей на этого человека разговором, жестами, мимикой 

и он во мне видел себя со стороны. Некоторых людей это страшно 

злило, так как они начинали видеть собственные недостатки. 

Часто мне приходилось жить с бабушкой Наташей, которая 

гадала, ворожила, заговаривала болезни, поэтому меня постоянно 

окружали больные люди. В то время я ещѐ не знала, почему в 

окружении этих людей у меня постоянно болели голова и все 

внутренние органы. Теперь я понимаю, что уже с детства мой организм 

чувствовал болезни людей – диагностировал их. 

 

*  *  * 

 

Кстати, от природы такой чувствительностью наделены не только 

«экстрасенсы», но и многие люди. Работая с людьми, я обнаружила, 

что в особенности дети и женщины наделены уникальной 

способностью чувствовать чужие боли и болезни. Достаточно, 

например, иному малышу случайно оказаться рядом с нездоровым 

человеком и прочувствовать его состояние (это происходит 

независимо от желания ребѐнка – здесь срабатывает один из 

механизмов Природы), как вдруг, беспричинно для родителей, у него 

поднимается высокая температура. Даже летом мамы скорее 

заворачивают ребѐнка в пуховое одеяло и бегут к врачу, который, как 
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правило, выписывает таблетки. Затем все долго и упорно лечат малое 

дитя неизвестно от чего. После первого подобного рецидива – пуховое 

одеяло, шерстяные костюмчики летом становятся нормой жизни 

молодого гражданина, со всеми вытекающими отсюда последствиями. 

А ведь истинная причина может носить информационный 

характер. Находясь рядом с нездоровым человеком, здоровый 

организм малыша обменялся с больным организмом информацией.  

В этой ситуации больной человек, не задумываясь о причинах, 

начинает себя лучше чувствовать – его организм получил правильную, 

ещѐ не искажѐнную информацию о том, как он должен работать, и 

некоторое время работает по этой программе. Здесь мы сталкиваемся с 

тонким законом природы – с «информационным оздоровлением». 

Однако не следует думать, что в духовном мире всѐ так идеально, как 

нам хотелось бы. Духовный мир живѐт по сложным для нашего 

понимания законам, в которых явно присутствует элемент борьбы за 

собственное выживание. Проявление этих законов на Земле часто 

пугает людей, отчего они начинают поговаривать об «энергетическом 

вампиризме», «сглазе» и прочем. Надо признать, что эти явления 

существуют, но следует признать, что из-за собственного невежества 

мы боимся их так же, как наши предки боялись затмения Солнца.  

Достаточно всего лишь один раз основательно разобраться с 

сущностью загадочных явлений, освоить методику противостояния 

им, как вы заметите, что не так страшен чѐрт, как его рисуют.  

Но вернѐмся к рассматриваемой ситуации. 

Что необходимо делать человеку, который в результате самопро-

извольного обмена информацией почувствовал себя значительно 

здоровее? Прежде всего – ему необходимо срочно устранить основные 

негативные факторы, из-за которых происходят сбои в работе 

организма. Один из путей – срочно изменить образ жизни. Сделав это, 

человек может рассчитывать на полное или хотя бы частичное 

избавление от недугов. Но, как правило, мы не желаем расставаться с 

многолетними привычками, отчего плохое самочувствие вновь 

возвращается. 

Но что делать с информацией, вызвавшей беспричинное недомо-

гание ребѐнка? Такие недомогания часто носят информационный 

характер, поэтому и бороться с ними нужно нестандартными 

методами.  
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Каждая мама обязана помнить, что применение химиотерапев- 

тических методов хотя и помогает в некоторых случаях, но в своей 

основе несѐт вред организму, разрушая жизненно важные органы 

человека. Одним из немаловажных факторов, усиливающих 

негативные эффекты, является страх от незнания, а также отсутствие 

веры в собственные силы. Однако достаточно маме не испугаться, 

полностью расслабить своѐ тело и «попросить» интуицию (но лучше 

попросить собственную Душу) снять с ребѐнка информацию, в 

результате которой возникло недомогание, как еѐ организм начинает 

работать над этой проблемой. Тело просящего может войти в 

необычное состояние, при котором оно перестаѐт подчиняться 

сознанию, и начинает производить разные «колдовские» действия, в 

результате которых, как правило, здоровье ребѐнка приходит в норму. 

В народе такая процедура называется – «снятием сглаза». 

 

*  *  * 

 

Н. – Одна из моих сестѐр, с которой мне иногда приходилось 

общаться, не понимала меня совершенно. Окружающим она часто 

говорила, что я очень недалѐкая и «просто дурочка». В то время я не 

могла понять, почему это происходило. Сестра очень гордилась собой, 

своей красотой. Эта гордость позволяла ей даже из незнакомого 

человека «делать» дурака и унижать его. Я не обижалась, и уже тогда в 

своѐм детском сердце носила такое: «Раз сестра моя на меня такое 

сказала, значит она недалѐкая и мне еѐ надо жалеть, значит Бог ей 

ума особого не дал». 

С самого раннего детства я занималась акробатикой. Занятия эти 

проявлялись во мне как-то странно: например – я стою и не помышляю 

о занятиях, а у меня ноги сами просятся вверх; стою, а спина сама 

начинает гнуться. Всѐ шло не от моего желания или сознания, а 

откуда-то свыше. Теперь я понимаю, что это была обычная 

интуитивная гимнастика, которая широко распространена среди 

восточных народов и является одним из способов оздоровления 

организма. Ещѐ в детстве, живя у бабушки Наташи, я заметила, что 

занятия акробатикой снимают болезненные состояния – мне ведь уже 

тогда приходилось диагностировать больных людей. И хотя по 

материнской линии во мне течѐт восточная кровь, я не объясняю свои 

интуитивные способности только этим, такой способностью обладают 
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люди всех кровей – вопрос в том, при каких обстоятельствах у того или 

иного человека происходит «подключка» к Духовному миру, 

называемая ИНТУИЦИЕЙ. Когда это произошло у меня, я не знаю, но 

таких ситуаций было предостаточно.  

Об одной из них мне хотелось бы рассказать, так как помню 

происходящее со мной до мельчайших подробностей. 

Я училась в пятом классе. В посѐлке Качаново Псковской области 

мне удалили гланды, но открылось кровотечение, с которым не смогли 

справиться врачи – и меня отвезли в областную больницу. В реанима-

ционном отделении врач мужчина в течение всей ночи пытался 

вывести меня из предсмертного состояния (за что я ему низко 

кланяюсь и сожалею, что имени его не знаю), но и ему ничего не 

удалось сделать. Хорошо помню эту палату, большую лампу над моим 

телом и себя. Были моменты, когда я смотрела сама на себя со стороны, 

как бы стоя у изголовья, и не понимала, например, почему плачет мама 

– мне ведь было очень хорошо. С детства у меня было слабое зрение, 

но в те странные моменты мне как-то удалось видеть всѐ отчетливо.  

Говорят, что тело моѐ начало синеть, но я этого не видела. Маме 

объявили, что я, по всей вероятности, умру и она телеграфировала об 

этом всем родственникам. Тогда приехали родственники. Они 

приехали меня хоронить; и даже платье привезли. И когда все они 

встали возле меня, я по-детски подумала: «Значит, я им нужна, раз они 

приехали». 

И произошло удивительное: я тут же встала, моментально встала, 

как в сказке, с меня сошла вся моя болезнь. Это было действительно 

чудом, заставляющим задуматься над вопросами причин, приводящих 

к «беспричинным» смертям, и многое пересмотреть в методах 

реанимации, но, увы, мы имеем дело с «глухой» медициной. 

В чѐм-то похожий случай произошѐл с моим сыном. Я и Юра 

уехали в длительную командировку и оставили его у моей мамы.  

На следующий же день у закалѐнного с грудного возраста ребѐнка 

поднялась температура до 39°С. Он температурил и плохо себя 

чувствовал вплоть до нашего возвращения. Мы увидели его до 

безобразия укутанным во всѐ шерстяное. Когда вместе с нами он 

приехал домой, то температура и болезненное состояние прошло, и он 

вновь стал здоровым. 

 

 



19 

 

За период нашего отсутствия можно было нашпиговать ребенка 

лекарствами, но благо, что этого не случилось. В чѐм была причина его 

болезни и почему при контакте с нами его организм вошѐл в нормаль-

ное здоровое состояние, – эти вопросы, наверняка, интересуют многих.  

Попытаемся кратко на них ответить. До определѐнного возраста 

родители и дети являются единым организмом – между ними проис-

ходит энергетический обмен, обмен информацией в виде действий и 

связь по иным, более тонким, каналам. Любое нарушение в единой 

системе «дети – родители» приводит к неправильной работе организма 

именно ребѐнка; и проявляется это в виде повышения температуры, 

потере сна, аппетита, ребѐнок становится не в меру капризным и так 

далее. Взрослому человеку легче перенести подобную ситуацию, но и 

у него могут проявляться те же самые симптомы. При восстановлении 

ранее нарушенных связей – автоматически восстанавливается и работа 

организма ребѐнка. В жизни каждого человека бывали подобные 

моменты, например расставание с любимым или любимой, – такие 

ситуации всегда болезненно переносятся и Душой, и телом. Но стоит 

вновь воссоединиться, как все «хвори» проходят. Примерно это же 

произошло с нашим сыном. 

Несколько слов об акробатике. Этим Видом спорта я занимаюсь 

постоянно. Акробатика и сейчас помогает мне в работе, без неѐ я не 

справилась бы с лечением онкологических заболеваний. Акробатика – 

некая подготовка моего организма к работе с тяжело больными, без 

такой подготовки я была бы слабой. Этот вид спорта помогает моему 

организму выходить из тяжѐлых состояний, в которые приходится 

«входить» при работе с пациентами. Но это не значит, что каждому 

экстрасенсу нужно заниматься именно акробатикой – у каждого 

должен быть свой метод. Каждый должен найти его. 

Однажды я решила попробовать энергию своих рук на себе, в то 

время у меня довольно часто болела голова. Но после того как я 

подержала руки над своей головой – боль исчезла, а вскоре я и совсем 

забыла, что это такое. Когда у меня воспалились верхние дыхательные 

пути, мне удалось достаточно быстро снять неприятные процессы. 

Но окончательно я поверила в силу своих рук и того, что от них 

исходит, когда у Юры заболел желудок и он наотрез отказался от моей 

помощи, сказав, что справится сам. Помучившись минут тридцать, он 

всѐ же попросил меня помочь и был сильно удивлѐн, когда боль 

исчезла через несколько минут.  
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Потом я лечила сына, когда он стукался лбом о что-нибудь острое. 

Я подносила руки к ушибленному месту и синяк не появлялся. Для 

меня это было удивительно. Как-то, после очередного такого удара об 

острый угол, Юра попросил не подносить руки, а посмотреть, что 

будет. Утром я обнаружила у малыша большой синяк. Так впервые я 

доказала сама себе то, что воздействие одного человека на другого 

реально существует. 

 

Мне доставляло огромное удовольствие лечить родственников, 

кошек, собак. Но пришло время, когда я почувствовала, что заниматься 

лечением меня просто тянет. И эта тяга идѐт не от сознания, а на 

каком-то ином, скорее интуитивном уровне, как это было с 

акробатикой в детстве. У меня появилась внутренняя потребность к 

лечению, она меня всю поглощала. Моя Душа радовалась этому, я 

чувствовала себя заново родившейся. Если бы это не открылось во 

мне, то жизнь, конечно, была бы другой и, наверняка, менее яркой, чем 

сейчас. 

Однажды Юра порекомендовал мне обратить внимание на уроки 

Джуны, в то время транслировавшиеся по телевидению. Я наотрез 

отказалась подражать кому-либо, так как интуитивно чувствовала, что 

у меня внутри есть что-то своѐ. Теперь я знаю точно, что не существует 

в этом мире единых методик хотя бы от того, что автор методики и я 

непохожи друг на друга, что два человека с одинаковой, вроде бы, 

болезнью обязательно имеют разную их причину и поэтому нуждают-

ся в разных методиках. А методики скрыты в самих же пациентах.  

И тот настоящий мастер, кто сумеет разобраться в причинах и найти ту 

единственную верную методику, пригодную для лечения только этого 

человека. Ведь не ремонтируют же легковой автомобиль и подъѐмный 

кран по одной методике. 

С самых первых шагов ПРИРОДА позволила мне услышать эту 

истину, эту мудрость, за что я и благодарна ей. 

Однажды я столкнулась с доселе неведомым для меня. При работе 

с одной из пациенток я обнаружила, что мои руки вошли в какое-то 

необычное состояние и сами стали как бы плавать над человеком, 

управляемые неведомой силой. Меня удивило и то, что после работы в 

этом необычном состоянии я не чувствовала себя уставшей, а, наобо-

рот, становилась бодрой; и в награду за правильную работу получила 

состояние блаженства. 
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Вскоре неведомая сила стала заставлять меня нажимать какие-то 

точки на теле пациента, о которых я абсолютно ничего не знала. Меня 

это очень удивляло; и я пыталась самостоятельно разобраться, – что же 

это? Вскоре мои руки научились делать и интуитивный массаж.  

Но окончательно у меня открылись глаза на происходящее в 

феврале 1989 года, когда я получила возможность практиковать в 

областной больнице, где и познакомилась с профессиональными 

массажистами. Именно они подсказали мне – как называется то, что 

делают мои руки, управляемые интуицией. 

Однажды, наблюдая за моей работой, массажисты задали мне 

вопрос: «Наташа, скажи, кто тебя научил точечному массажу 

(шиа-тсу)?». Как я ни пыталась объяснить им, что нигде не училась 

этому, – они не верили. Тогда мне пришлось соврать, что училась у 

китайца. Все охотно поверили. После этого случая я и Юра всерьѐз 

задумались над вопросом: «А у кого учился тот, «первый», который 

считается автором этого метода?» 

Теперь я глубоко убеждена в том, что внутри нас очень много 

различных способностей; задача человека – найти способ их 

включения. 

 

Где наш дом? 

 

Ю. – Прочтение этой главы усложнено тем, что в ней говорится о 

мирах и пространствах, не воспринимаемых нашими органами чувств 

напрямую. Трудность состоит в том, что в нашем лексиконе нет слов и 

понятий, с помощью которых можно было бы изъясняться более 

просто и ясно. 

Правильное отношение ко многим насущным Земным проблемам, 

в том числе и к проблеме бытия, невозможно без решения вопросов 

теологии, физики, философии. От решения этих вопросов зависит не 

только наше с вами будущее, не только будущее материальной части 

нашей Вселенной, но и будущее всех остальных, заполняющих 

пространство частей, наличие которых мы пока не сумели обнаружить 

с помощью привычных нам материальных приборов. 

Хочу обрадовать верующих и обнадѐжить сомневающихся в том, 

что найдено принципиально новое теоретическое решение проблемы 

физической сущности наблюдаемой Вселенной.  
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Это решение позволило найти способ, как с помощью прибора, 

сделанного из привычной нам материи, можно обнаружить, а тем 

самым и доказать наличие материальности среды, заполняющей всѐ 

мировое пространство. Доказательство наличия такой среды 

произведѐт революцию не только в науке, но и в наших умах, так как, 

быть может, именно в этой материальной среде находится пристанище 

огромного и загадочного Духовного мира, являющегося нашим общим 

«будущим домом».  

Не в целях саморекламы, а в наших общих интересах – осмелюсь 

написать четыре неизвестные никому формулы, называемые в физике 

«преобразованиями координат»: 

 

 = ;         =          = ; 

 

 =  - · . 
 

 

В качестве справки сообщу, что в науке – от принятых за основу 

преобразований координат – зависят все построения, а также взгляды, 

касаемые сущности материи и Вселенной. 

Долгое время занимаясь вопросами электродинамики, мне 

удалось найти способ, как доказать! Для этой цели был рассчитан 

принципиально новый эксперимент, в основе которого лежат именно 

эти формулы. Теперь остаѐтся ждать, когда у человечества появится 

потребность в таком эксперименте (см. ИР, № 7, 1989г., с. 48).  

На выше сказанное хочу обратить внимание верующих, ибо 

именно они являются в большей степени, чем другие, посредниками 

между Духовным и материальным мирами, именно они должны быть в 

большей степени заинтересованы в таком материалистическом 

доказательстве. 

Для того чтобы обычному человеку хоть как-то понять возмож-

ность сосуществования во Вселенной, в едином объѐме множества 

миров, мы должны чѐтко себе представить возможную суть материи, 

которую мы видим, осязаем, из которой состоим.  
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Физики бьются над этой проблемой вот уже несколько столетий, 

но у них задача сложнее: необходимо с помощью имеющихся у 

человечества образов и понятий а также накопленного опыта в 

отношении материи и еѐ проявлений доказать, что окружающий нас 

мир «тот» или «иной». Поверьте, задача архисложная, хотя и имеет, 

наверняка, простейшее решение. 

Но вернѐмся к материи. Каковой она должна быть, чтобы мы 

могли допустить возможность существования в едином объѐме по 

крайней мере двух на первый взгляд независимых миров? Возьмите 

чистый лист бумаги и ножницами вырежьте в нѐм дырку любой 

конфигурации. На фоне листа дырка обладает всеми свойствами 

материи: мы еѐ видим, мы еѐ можем потрогать, и – предположим – мы 

еѐ можем свободно перемещать в любое место нашего листа.  

Итак, дырка – объективно существующая реальность, имеющая 

форму, размеры и все атрибуты определения материи. Теперь 

предположим, что наша дырка способна сама перемещаться в пределах 

плоского листа и взаимодействовать с такими же, как сама.  

Представим, что мы с вами наблюдаем здесь действия, носящие с 

нашей точки зрения разумный характер. Итак, мы наблюдаем на листе 

бумаги некие разумные действия дырок, в результате которых объект 

(лист бумаги) претерпевает некоторые изменения. Расклад здесь 

такой: раз есть дырка, значит – внутри неѐ есть некоторая область, в 

которой присутствует иная материя, сущность и законы которой нам 

известны. Но мы чувствуем, что разумные действия дырок не могут 

быть иначе истолкованы, кроме как наличием некоторой движущей и 

организующей силы, находящейся именно внутри них.  

Так как мы наблюдаем разумные действия, производящие 

изменения, то вправе предполагать, что материя, находящаяся внутри 

и сущность которой нам неизвестна, решает на листе бумаги свои, 

необходимые для жизни проблемы. В процессе решения этих проблем 

может возникнуть ситуация, когда организующая сила, находящаяся 

внутри дырки, либо выполнила свою функцию, либо существенно 

мешает выполнению некоторых действий ей подобным, появляется 

третья сила, под любым предлогом выводящая ненужную или 

ставшую помехой организующую силу за пределы листа бумаги.  

Подобная ситуация интересна тем, что выведенная за пределы 

листа дырка, как внешне разумная материя, перестаѐт иметь смысл, а 

организующая сила, находящаяся до этой процедуры внутри неѐ, 
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неуничтожима и бессмертна, так как не является материей в 

общепринятом понятии, а лишь облачается в неѐ, когда это 

необходимо, и также свободно покидает еѐ, возвращаясь туда, откуда 

пришла. 

Нечто подобное мы наблюдаем и в нашем материальном мире, 

который словно огромный лист бумаги с бесконечным количеством 

дырок (элементарных частиц) на нѐм. Некая организующая сила, 

сосуществующая в едином объѐме с материей, нашла способ решения 

своих задач и проблем, сумев из элементарных частиц организовать 

живые организмы. Сложность того или иного организма обусловлена 

задачами, возлагаемыми на него. Живой организм подобен сложной 

машине, управляет которой организующая сила, являющаяся 

представителем сосуществующего с нами мира или просто – ДУША.  

 

Этот мир мы назовѐм – ДУХОВНЫЙ, так как Души приходят 

оттуда и уходят туда. Данная схема приблизительна, истинный 

процесс – куда более сложнее. Длительное время наблюдая за 

действиями собственного «Я» и за другими людьми, я начинаю 

подозревать, что в человеке две души: одна пришла из Духовного мира 

как организующая сила, другая – результат вытяжки некой «духовной» 

субстанции из микромира. Первая душа, работая с этой субстанцией, 

формирует из неѐ себе подобную. Кроме неких действий по 

преобразованию материи, первая Душа обязана обучить вновь 

рождѐнную Душу некоторому минимуму знаний. Думается, что вновь 

рождѐнная душа по своим параметрам не всегда бывает удачным 

творением. Как поступает в этом случае духовный мир – можно только 

гадать. Быть может, с неудачным творением поступают так же, как с 

нерадивым учеником – оставляют на второй срок? 

Мы уже упоминали, что существуют определѐнные сложности с 

обнаружением вместилища Духовного мира, но когда нам это удастся, 

то мы убедимся в его прочности, которая во много крат превосходит 

прочность известной нам материи. И тогда мы будем с улыбкой 

удивляться своему невежеству, вспоминая великие древние учения, 

предсказания пророков и многое другое. 

По большому счѐту – Духовный мир не нуждается в 

доказательстве. Доказательство необходимо нам, людям, – оно явится 

знамением Духовного мира, знаком о том, что пришло время; и мы 

должны знать – кто мы, зачем сюда приходим и что делаем.  
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Мне лично ясно одно: мы приходим сюда работать ради своих 

родственников, находящихся в Духовном мире; мы преобразуем этот 

мир, и каждый пришѐл в него со своим заданием, плохим ли, хорошим 

ли – не нам судить. Руководство нашей работой, нашими действиями 

осуществляется из Духовного мира. Вся информация о задачах и 

способах их реализации находится именно там; здесь же мы, как 

солдаты, на поле битвы, – именно те солдаты, без которых невозможно 

выиграть сражение. 

Духовный мир (наш Духовный мир) не является, если можно так 

сказать, последней инстанцией в Бесконечной Вселенной, поэтому в 

нѐм, несомненно, есть проблемы. Решение этих проблем неизбежно 

отражается на Земном бытии. Поэтому, что бы ни происходило с нами, 

мы должны относиться к судьбе с должным пониманием. Такое 

отношение к происходящему, как правило, приводит к более скорому 

решению возникающих в Духовном мире проблем. Но вернѐмся к 

темам, касающимся человеческой личности. 

 

 

Что мы знаем о духовном мире 

 

Ю. – На эту тему легче всего разговаривать с детьми, с людьми 

подошедшими к своему физическому пределу, а также с теми, кто 

побывал в состоянии так называемой «клинической смерти». Поэтому 

начнѐм с обычной житейской ситуации. Приходя на работу, человек 

некоторое время помнит свои домашние проблемы: в разгаре рабочего 

дня мы полностью поглощены производственными проблемами – о 

доме мы практически забываем; к концу рабочего дня мы вновь 

вспоминаем о своих домашних делах.  

Примерно это же самое происходит с нами в период от рождения 

до смерти.  

Наше рождение подобно приходу на работу. Общение с детьми 

разного возраста показывает, что многие из них имеют сравнительно 

неплохой контакт с Духовным миром – иногда создаѐтся впечатление, 

что дети общаются с этим миром так, будто только что прибыли 

оттуда. Не зря существует поговорка: «Устами младенца глаголит 

истина». Иногда достаточно ребѐнка спросить, как поступить в 

сложившейся ситуации, и он тут же получает ответ из Духовного мира.  
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Конечно же, такое общение происходит не часто, а если и 

происходит, то никто не принимает его всерьѐз – «мало ли что там 

ребѐнок выдумал». Не утратившие контакта с Духовным миром, 

экстрасенсы пользуются этой связью при лечении людей. 

Следующая интересующая нас группа людей – те, кто близко 

подошѐл к своему физическому пределу. К этой группе можно отнести 

тех, у кого закончилась жизненная программа, но они продолжают 

жить, и тех, кто неизлечимо болен. Люди данной группы также весьма 

чувствительны к проявлениям Духовного мира. Некоторые рассказы-

вают, что в молодости были «махровыми атеистами», но теперь верят в 

«высшие силы», в «высший разум», потому что стали чувствовать это.  

Некоторые пожилые женщины, ранее отрицавшие свою 

принадлежность к Духовному миру, вдруг ни с того, ни с сего 

обнаруживают в себе тягу к оккультным наукам, к оккультным 

увлечениям, – гаданию, ворожбе, знахарству. У некоторых из них 

открывается необычное видение или «третий глаз». Тяжело и 

неизлечимо больные в период кризисов видят «тоннели», 

родственников, находящихся в Духовном мире, иногда перед их 

взором возникает «всевидящее ОКО». Духовный мир иногда 

позволяет Душе тяжело больного человека побывать у себя и немного 

передохнуть.  

Ну что ж, «рабочий день» подходит к концу и человек начинает 

переключаться на свои домашние проблемы – он скоро вновь будет 

дома среди своих родных и близких.  

В подтверждение этому приведу пример. Одну из своих 

пациенток, Зинаиду Васильевну (информация о месте жительства 

находится в фирме) мы попросили участвовать в эксперименте и она 

согласилась. Суть эксперимента сводилась к вопросу – сколько может 

прожить человек с IV стадией онкологии? Зинаида Васильевна 

обратилась к Наташе за помощью 27 ноября 1990 года. После 

обследования пациентки, Наташа пришла к выводу, что помочь 

Зинаиде она не в состоянии, но после длительной и тяжѐлой работы ей 

всѐ же удалось наладить контакт пациентки с Духовным миром – у 

Зинаиды включилось видение, с помощью которого она каждый день 

общалась со своими родственниками «оттуда». Очень часто они 

предлагали ей закончить «Земной путь», но Зинаида отказывалась 

делать это, мотивируя своим участием в эксперименте.  
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Прошѐл год и полтора месяца. На протяжении всего этого времени 

Зинаида периодически посещала больницу, где ей откачивали 

жидкость из полости живота. Врачи констатировали факт – 

метастазами были поражены все внутренние органы, кроме головного 

мозга. После каждого посещения врачи говорили родственникам, что 

жить ей осталось несколько дней, самое большое – недели две. И при 

каждом следующем еѐ посещении больницы врачи нескрываемо 

удивлялись и не могли понять, каким таким образом Зинаиде удаѐтся 

жить и причѐм без болей (наркотики она не употребляла вообще), 

тогда, как в еѐ организме нет ни одного здорового органа? Зинаида 

намеревалась прожить до лета 1992 года, но в конце февраля она 

почувствовала, что срок еѐ пребывания на Земле окончился, и она 

ушла. Более подробную информацию обо всѐм происходящем с 

Зинаидой, о еѐ контактах с Духовным миром, о причинах, 

позволивших ей на протяжении одного года и трѐх месяцев жить без 

болей и оставаться полноценным человеком, мы намерены 

опубликовать во второй части книги, специально посвящѐнной этой 

странной проблеме – онкологии. 

К третьей группе интересующих нас людей относятся те, кто 

побывал в состоянии клинической смерти или по иной причине 

подключился к Духовному миру.  

Тамара Б. попала в автомобильную аварию, в результате которой 

еѐ Душа отделилась от тела, и некоторое время ей было позволено 

пребывать в Духовном мире. Наташа И. во время аборта наблюдала за 

действиями хирургов сверху из-под потолка – в Духовный мир еѐ не 

пустили. Валентина З. (Новосибирская обл.) во время операции по 

удалению мениска вышла из тела и полетела по «чѐрному коридору» – 

видела «высоких людей в серебристых одеждах». Вскоре, а иногда и 

сразу, те, кто имел контакт с Духовным миром, обнаруживают в себе 

необычные способности: ясновидение, яснослышание, видение сквозь 

препятствия, видение внутренних органов, способность к врачеванию. 

Итак, каждый почувствовал, что практически ничего не знает о 

своѐм Духовном мире. Единственный известный нам человек, 

которому удалось перейти рубеж, называемый «свет в конце тоннеля», 

и который впоследствии несколько раз попадал в Духовный мир, это 

Тамара Б.. Но об этом – во второй части книги, так как эта проблема 

напрямую завязана с проблемой онкологии. 
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Уникальные способности человека 

 

Ю. – Мы провели множество экспериментов с людьми разного 

возраста и пришли к выводу, что после двух-трѐх занятий у 70% 

испытуемых проявляются те или иные необычные способности, 

которые можно отнести к разряду уникальных. В этой главе речь 

пойдѐт лишь о некоторых из этих проявлений. 

В процессе занятий со своей дочерью Кристиной я пришѐл к 

выводу о том, что ребѐнку, вследствие его незакомплексованности, не 

составляет особого труда включить в своѐм организме любое из 

уникальных его свойств, с которыми мне когда-либо приходилось 

иметь дело. Здесь необходимо всего лишь правильно объяснить ему: 

что и как делать.  

Так, например, объяснив ребѐнку, что у него в голове есть 

устройство, с помощью которого можно отключить болевую 

чувствительность на любом участке тела всего лишь нажатием 

«кнопочки», которую необходимо отыскать, как он тут же находит 

этот выключатель и отключает болевую чувствительность. При 

проведении такого эксперимента важно обязательно сказать ребѐнку, 

что там же можно включить болевую чувствительность. Развитие этой 

способности с раннего детства и закрепление еѐ на всю оставшуюся 

жизнь весьма ценно, ибо у хирургов появится возможность делать 

операции без наркоза, особенно в случаях проявления аллергических 

реакций организма. 

Ребѐнку, например, ничего не стоит войти в состояние, когда он не 

будет чувствовать усталости, когда у него появляется дополнительная 

сила. В этом направлении мы провели ряд экспериментов с Кристиной 

– в борьбе ей удавалось запросто побеждать мальчишек, которые по 

физическим данным были сильнее еѐ. После незначительных 

тренировок Кристине удавалось включать сверхпамять, математиче-

ские способности, чтение мыслей других людей и многое другое. 

Следует заметить, что многие из вызванных способностей через 

некоторое время пропадают за ненадобностью. Такие способности 

удавалось вызвать и у других испытуемых детей – через некоторое 

время у них также наблюдалось угасание вызванных способностей.  

Здесь следует заострить внимание на том, что упомянутые и 

многие другие чудесные способности являются неотъемлемой 

составной частью каждого человека, поэтому воспитательная работа в 
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этой области может привести к появлению нового, более талантливого, 

духовно более чистого поколения людей. 

За редким исключением среднее поколение людей внешне 

воспринимается лишѐнным перечисленных уникальных способностей; 

и может создаться впечатление, что эти особые органы у них 

атрофированы. В действительности это не так. Просто человечество 

находится в том периоде своей деятельности, когда подобные 

способности необходимы только в экстремальных ситуациях, поэтому 

в обычной жизни они не используются, в них нет надобности. 

Мир устроен так, что с каждым поколением пусть не используе-

мые, но врождѐнные в нас способности никуда не исчезают, не угаса-

ют, а, наоборот, становятся ещѐ мощнее, ещѐ избирательнее.  

Талантливый изобретатель, каждый раз создавая машину для 

более сложных условии и сложных работ, не станет отнимать у неѐ тех 

замечательных наработанных качеств (которые в будущем – ох, как 

могут пригодиться!), а, наоборот, постарается ещѐ более усилить их и 

усовершенствовать. 

 

Если ваша Душа здорова... 

 

Каждый человек искушаем. И искушение это исходит из мира 

Духовного и является обучением и проверкой. Как мастер испытывает 

своѐ творение и добивается лучшей и слаженной его работы, так и 

Духовный мир искушением обучает и добивается совершенства 

человека в этом мире, совершенства его души. Как подвергается 

преждевременному уничтожению машина, не выполняющая 

возложенных на неѐ функций, так и человеческое тело подвергается 

преждевременному разрушению, если душа перестаѐт выполнять 

задачи, возложенные на неѐ Духовным миром. 

Известно, что если Душа человека здорова, если у неѐ есть 

неотложные дела на этом свете, то даже при наличии некоторых 

неполадок в организме, человек считается практически здоровым.  

Уместен пример с Д. И. Менделеевым, который в молодости 

заболел чахоткой. Болезнь эта в те времена не позволяла жить долго, 

поэтому молодой Менделеев отправился в Крым к знаменитому в этой 

области профессору. После беседы с молодым учѐным, профессор 

сказал: «Батенька, вы ещѐ всех нас переживѐте!».  
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Менделеев прожил 73 года и его интересной жизни сопутствовал 

высокий Духовный уровень. Сама Природа помогала ему 

осуществлять задачи, для решения которых Душа учѐного была 

послана в наш материальный мир. Другой пример был рассказан 

инженером, который после войны проходил подготовку в военном 

училище. «Одну из дисциплин преподавал старенький профессор. В то 

время ему было за шестьдесят. Однажды занятия не состоялись, и 

мы узнали, что профессора разбил паралич. В выходные дни я и 

несколько курсантов навестили больного. На наш вопрос, чем ему 

помочь и что ему принести в смысле продуктов, он ответил, что 

самое лучшее, если мы принесѐм ему книги по физике, философии и 

попросил записать какие. Все мы были шокированы его просьбой и 

один из нас спросил: «Зачем вам всѐ это, вы ведь больны?». Профессор 

улыбнулся и сказал, что его болезнь менее значима в сравнении с 

загадками мироздания. «Больше всего на свете меня интересует 

проблема устройства окружающего нас мира, а также факта 

нашего пребывания в нѐм» – ответил он. Недели через полторы 

профессор поправился и продолжил преподавательскую работу». 

 

Знакомясь с жизнью замечательных людей, мы неизбежно 

обнаруживаем их неподдельный, искренний интерес к Духовному 

миру, их осознанную принадлежность к нему.  

Анализ жизни и деятельности многих из них показал, что они есть 

сильнейшие экстрасенсы от природы, и каждый из них пришѐл в этот 

мир с вполне определѐнным и чѐтким заданием. И задания были 

направлены на изменение хода событий в цивилизации. Но это не 

означает, что каждый из этих людей содействовал только движению 

вперѐд. Нет, некоторые приходили для того, чтобы приостановить, а 

иногда и существенно задержать такое движение. Именно таким 

образом Духовный мир иногда уберегает поле своей деятельности от 

самоуничтожения. Вдумайтесь получше в примеры истории – и вы 

найдѐте в них подтверждение этому. В главе «Зачем приходят гении» 

мы более подробно остановимся на анализе исторических событий и 

их взаимосвязей с проблемами Духовного мира. 

Человек, занимающийся серьѐзным анализом своего бытия, 

неизбежно заметит, что многие его помыслы и деяния предопределены 

свыше: «меня что-то подталкивает заниматься этим», «мне почему-то 

не хочется делать этого и прочее».  
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Каждый в течение жизни замечал, что если берѐшься не за своѐ 

дело – удачи не будет. Можно быть хорошим теоретиком, но 

отвратительным практиком. Удача сопутствует только тем, кто нашѐл 

своѐ истинное место в обществе. Впоследствии мы будем приводить 

реальные примеры из жизни, в которых прослеживается явное 

воздействие высших сил на ход развития событий. Но в каждой из этих 

ситуаций у человека есть выбор; и именно в момент выбора человек 

может произвести обратное действие – повлиять на ход событий в 

Духовном мире. Сделав неправильный выбор, многие замечали 

наступление полосы неудач. Неудачи – это реакция Духовного мира на 

незапланированный ход развития событий – там тоже необходимо 

время на анализ сложившейся ситуации и перестройку планов. 

Мы попытались показать, что не только Духовный мир может 

воздействовать на мир материальный, но и мы, отсюда, можем 

воздействовать на него. Если мы реагируем на то, что происходит в 

Духовном мире, то и он реагирует на происходящее здесь.  

Между этими мирами существует прямая и обратная связь, 

поэтому следует признать их неразрывное действие. Таков закон 

нашей общей Вселенной. Осмысление закона и правильное его 

использование позволит всем нам достигнуть существенного 

прогресса во всех областях нашей деятельности и знаний, а также в 

области здоровья. 

Способы преподнесения этих законов и их проявлений предопре-

деляются общим уровнем развития человечества. В былые времена всѐ 

преподносилось как волшебство, магия, колдовство, обязательная 

необходимость слепого поклонения кому-либо. Но, по мере 

увеличения наших знаний о Вселенной, такого объяснения становится 

недостаточно; и тогда наступает «прозрение» у некоторых личностей.  

Всеобщее же прозрение произойдѐт тогда, когда общество будет 

готово воспринять его, когда наступит необходимость в таком 

прозрении. Изменится религия, еѐ каноны будут научно 

обосновываться, да и сама она – скорее всего, станет разделом науки, 

изучающим вопросы нашего Духовного бытия.  

Но спустимся с небес на землю и рассмотрим иные темы. 
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Интуиция 

 

Ю. – Посмотрим в словаре иностранных слов, как в нашей стране 

трактовалось это свойство человека в 50-е годы. 

ИНТУИЦИЯ – 1: чутьѐ, догадка, инстинктивное понимание; 2: в 

идеалистической философии – «непосредственное», то есть мисти-

ческое, постижение истины без помощи научного опыта и логических 

умозаключений; широко пропагандируется идеалистическими мрако-

бесами в борьбе против научного познания. 

 

Н. – «Анализируя работу экстрасенсов с больными людьми, а 

также научившись входить в это необычное состояние, я всѐ больше и 

больше убеждаюсь в правоте исследовавших эту область знаний 

предшественников: существует, по крайней мере, два мира, – 

Духовный и материальный. Мы уже упоминали, что Духовный мир 

крайне заинтересован в преобразованиях мира материального. Был 

найден и способ осуществления этих преобразований, – ЧЕЛОВЕК». 

 

Ю. – Представьте себе ситуацию, когда вам необходимо прикос-

нуться к тому, к чему прикоснуться не позволяют законы природы, 

когда вам необходимо передвинуть то, сквозь что ваши руки проходят 

– и не встречают сопротивления. Для того чтобы реально прикоснуться 

к материальному миру, пришлось обратиться за помощью к полевым 

формам разумной жизни, изучить ту методику, с помощью которой им 

удаѐтся «вгрызаться» в материю, а затем использовать всѐ это для 

реализации своих потребностей.  

Но использовать напрямую опыт полевых форм жизни – дело 

чрезвычайно сложное; поэтому наши родственники и сограждане из 

Духовного мира пошли по иному пути. Попробуем схематически 

восстановить этот путь. Не следует, однако, рассчитывать на то, что 

нам удастся сделать подобное в полной мере.  

В этом смысле все наши старания описать Духовный мир, а тем 

паче – его проблемы и способы их разрешения, – сродни попыткам 

ребѐнка, находящегося в утробе матери, описать и осознать подобное 

по отношению, к миру, в который ему предстоит попасть после 

рождения.  
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Тем не менее, не следует уклоняться от возникших перед нами 

мистических проблем, так как решение их может оказаться (а я уверен 

в этом), необходимым звеном в подготовке человека к предстоящему 

переходу через незримую стену, отделяющую нас от Духовного мира. 

Наблюдая за природой, мы видим, что отходы жизнедеятельности 

одной формы жизни являются пищей для другой формы жизни.  

В результате такой природной организации бытия образуется 

замкнутый цикл, способный к саморегуляции: любое внешнее 

воздействие вызывает в одном или нескольких звеньях появление 

избытка отходов и заставляет образовавшуюся замкнутую систему 

реагировать на это тем или иным образом. 

Именно этот принцип и лежит в основе работы организма 

человека. Достаточно правильно подобрать полевые формы жизни и 

объединить их в единую замкнутую систему, способную к 

саморегуляции, – и вы получите живой организм. Для того чтобы этот 

организм действовал разумно, необходимо наличие в нѐм 

организующей или руководящей силы.  

Похоже, что всѐ в природе построено по этому принципу: нет 

организующей силы (водителя) внутри созданной человеком машины 

– нет и разумных еѐ действий; нет внутри организма организующей 

силы (души) – действия такого организма становятся 

непредсказуемыми. 

Душа, поселившаяся в теле, выполняет роль водителя автомобиля. 

С помощью разного рода воздействий на полевые формы жизни (в 

дальнейшем – «органы») Душа осуществляет такие изменения в 

саморегулирующемся организме, которые побуждают организм 

производить набор необходимых движений, действий.  

Но каким образом Душе удаѐтся принимать решение в отношении 

последующих своих действий? Для того чтобы понятно объяснить 

механизм и его работу по принятию решений, воспользуемся 

аналогией из жизни. 

Человек устроился на производство водителем. Придя на работу, 

он получает производственное задание, которое в процессе рабочего 

дня может быть подвержено корректировке или изменению, например 

посредством радиосвязи. Умный водитель поймѐт, что корректировка 

или изменение задания связано с изменившейся на производстве 

ситуацией, поэтому в точности выполнит получаемые по радиосвязи 

указания. 
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В описанной ситуации радиосвязь (могут быть другие способы) 

играет роль мостика между водителем и производством. ИНТУИЦИЯ 

выполняет ту же самую роль, но только между Душой и Духовным 

миром. ИНТУИЦИЯ – есть один из способов корректировки действий 

Души, находящейся на работе в материальном мире.  

Увы, многие этого понимать просто не желают. Некоторые люди 

считают, что все их удачные решения, все мысли, идеи, способности – 

заслуга их собственного «Я». Однажды Наташа, пытаясь объяснить 

собеседнику свой взгляд на данную проблему, сравнила человеческий 

мозг с телевизором, который, ввиду своего тупого нежелания 

считаться с законами природы, а также с мнениями специалистов, стал 

утверждать, что всѐ возникающее на его экране (научные теории, 

сложные механизмы, любовь и прочее) – есть плод уникальности его 

собственного «Я». Мастеру надоело слушать этот бред; и он вытащил 

антенну из гнезда телевизора, тем самым прервав связь уникального 

«Я» с передающими станциями. И только после этого наш «гений» 

убедился, что без радиосвязи он может лишь излучать бесполезное 

свечение на экране да издавать шипение из динамика.  

Через Душу, воплощѐнную в материальное тело, посредством 

Интуиции, ясновидения, яснослышания, и иных, неизвестных нам 

способов связи, Духовный мир воздействует на ход тех или иных 

событий, происходящих на Земле.  

Интересно то, что здесь мы вплотную подошли к осмыслению 

возникающих интересных ситуаций, связанных с отказом Души 

выполнять возложенные на неѐ обязанности, с отказом реагировать на 

корректировки действий или изменения заданий. Что сделали бы вы, 

будучи руководителем производства, выше упомянутым водителем 

или иным рабочим, который отказался бы реагировать на ваши 

указания? – Понятно что!  

Точно так же поступают с Душой, не желающей выполнять свои 

функции.  

Следует признать, что работа в материальном мире очень тяжѐлая 

и крайне необходимая для Духовного мира обязанность Души. 

Поэтому отказавшихся выполнить эту миссию могут ожидать – 

тяжѐлая болезнь, скорая смерть с последующим воплощением в новое 

тело. Для того чтобы избежать тяжѐлых преждевременных наказаний, 

необходимо научиться слушать свою ИНТУИЦИЮ. 
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Что касается медицинских аспектов, то у меня нет оснований 

сомневаться в том, что именно Интуиция подсказывает некоторым 

людям способы вывода организма из кризисных ситуаций, как правило 

у других заканчивающихся смертью.  

Многие люди, а в особенности женщины и дети, после двух-трѐх 

индивидуальных занятий обретают способность отыскивать лечебные 

травы и составлять из них рецепты, выбирать дозволенные организму 

продукты и определять режим питания. И всѐ это с помощью 

Интуиции, о которой несколько дней назад они не имели ни малейшего 

представления. Интуиция – то первое, что было предусмотрено 

Духовным миром при создании Человека. Именно Интуицию 

использовали врачеватели всех времѐн при работе с заболевшими 

людьми. 

На примере Наташиного врачевания я впервые убедился, что 

знания можно черпать не только из литературы. – Нахождение точек 

на теле нуждающегося в помощи по интуиции, массаж по интуиции во 

много крат точнее и эффективнее тех заученных схем и способов, 

которые тиражируются различными авторами. Многие целители также 

утверждают, что вдруг, ни с того ни с сего, открывают в себе этот дар – 

Интуиция сначала руководит действиями рук, а впоследствии и всего 

организма. 

Во время одного из выступлений перед большой аудиторией я 

провѐл эксперимент с женщиной, которая при беседе неожиданно 

открыла в себе дар интуитивного чувствования. Попросив у зрителей 

различных таблеток, я разложил их на столе перед женщиной. Там же 

лежали таблетки, которые выписал ей лечащий врач.  

Включив интуицию, женщина долго и терпеливо наблюдала за 

самостоятельными действиями своих рук, пока те не нашли нужный 

препарат, сами вскрыли упаковку и сами положили таблетку в рот.  

Оказалось, что это были не те таблетки, которые прописал ей врач. 

Во время многократного повторения подобного эксперимента с 

другими людьми, не имеющими знаний в медицине, я наблюдал, как 

их интуиция изучает химический состав имеющихся препаратов, а 

затем выбирает нужный из них, но иногда нужного препарата может 

просто не быть среди имеющихся.  

Эти эксперименты позволили прийти к убеждению: настоящий 

доктор обязан обладать интуицией и прислушиваться к тому, что она 

подсказывает, не боясь нарушить то, что предписывает инструкция. 
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В онкологии – применение химиотерапии весьма распространено.  

Химиотерапевты при лечении пользуются утверждѐнными свыше 

схемами; и в ряде случаев добиваются положительных результатов.  

Наташа и я не сомневаемся в том, что процент выздоравливающих 

заметно повысится, если вводимые дозы, сами препараты и время их 

введения в организм пациента врач станет определять по интуиции. 

Я намеренно пишу об этом подходе к проблеме, хотя заранее 

знаю, что воспользоваться данной методикой не так-то просто.  

А заставляет меня делать это – то человеческое горе, с которым 

Наташе и мне постоянно приходится сталкиваться в работе с 

онкологическими больными. 

В жизни бывают случаи самопроизвольного усиления интуиции и 

других необычных врождѐнных способностей в моменты сильных 

стрессов.  

Есть такое выражение: «Крыша поехала». Человек начинает 

чувствовать внутри себя проявление чего-то ранее неизвестного его 

опыту: руки, ноги, тело начинают самопроизвольно, помимо воли, 

двигаться, в голове возникают ощущения искривляющегося простран-

ства, по всему телу начинают перемещаться незнакомые энергии, 

странные видения то показываются, то гаснут, собственное «Я» начи-

нает метаться по телу, а иногда и выходит за его пределы – человек 

может увидеть себя со стороны. 

Если попавший в подобную ситуацию понимает, что с ним 

происходит, то он может быть уверен, что это не сумасшествие, а, 

наоборот, новое состояние сознания, новая, более прямая связь с 

Духовным миром. Иногда именно благодаря этим необычным и 

странным ощущениям у человека появляется возможность выжить.  

Такие, на первый взгляд, жуткие состояния человек испытывает, когда 

речь идѐт о жизни и смерти, но очень часто память о пережитом как бы 

стирается – происходит восстановление первоначального состояния 

психики, и человек говорит: «Чушь какая-то, чуть с ума не сошел». 

Не обращая внимания на реальность Духовного мира, а иногда и 

отрицая его, мы часто пользуемся услугами его: «Я предвидел это», «Я 

чувствую, что меня там обманут», «Мне почему-то не хочется туда 

идти», «С ним обязательно произойдѐт что-нибудь нехорошее, я 

чувствую это».  

В подобных случаях ИНТУИЦИЯ переводит поступающую к 

человеку информацию на язык чувств. 
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Но иногда человеку удаѐтся видеть предстоящие события: «У меня 

два сына. Несколько дней назад я купила им по велосипеду. Мы шли в 

город за покупками, я – пешком, дети – на велосипедах. Проходя по 

навесному мосту, я вдруг увидела магазин, у стенки которого стоят 

два купленных мною велосипеда. Видение пропало, но на середине 

моста я вновь увидела ту же картину. Когда же картинка 

повторилась в третий раз, я обратила внимание на то, что возле 

магазина стоит только один велосипед. Я до сих пор не могу забыть о 

видениях, потому, что так случилось. В нескольких метрах от того 

места, где дети поставили велосипеды, работал автомагазин. Я 

встала в очередь (дети были рядом со мной) и посмотрела в сторону, 

где стояли велосипеды – их было два. Через некоторое время я вновь 

посмотрела в сторону велосипедов – их было два. Но когда я глянула в 

третий раз, там стоял только один велосипед. Все попытки найти 

угонщика были тщетны». 

В описанном случае сработала аварийная система помощи, но 

человек не воспользовался ею ввиду своего невежества в этих 

вопросах. Большинство из людей весьма странно относятся к 

возможности подобного. До реализации предсказанных событий все 

мы, как правило, говорим: «Показалось! Чушь какая-то!». Но стоит 

человеку только поверить в предупреждение и упредить грядущее, то 

«показавшееся» не происходит. В этой ситуации человек обязательно 

скажет: «Ну вот, не произошло; значит – не существует...». 

Перед некоторыми людьми, ввиду сложившихся жизненных 

обстоятельств, встаѐт вопрос: как включить или усилить Интуицию?  

Прежде всего, необходимо осознанно поставить себя в условия, 

когда организм приступит к борьбе за выживание. Один из самых 

бескровных методов – это длительная голодовка. Нет чѐтких данных, в 

который из дней произойдѐт такое включение – кому-то потребуется 

десять дней, кому-то сорок. Лучшее место включения интуиции – 

природа. И если вы почувствовали в себе проявление ранее 

неизвестного, то вы добились поставленной цели. Следующий этап – 

изучение этого необычного. Здесь нельзя спешить, а наоборот, надо 

долго и терпеливо наблюдать и прислушиваться, как интуиция себя 

проявляет, что она вам подсказывает.  

Если вы тяжело больны и вам удалось включить интуицию – 

слушайтесь еѐ. – И вам дано будет многого добиться.  
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И наоборот, не станете руководствоваться ею – разрушите мостик, 

соединяющий вас с Духовным миром. Не пытайтесь сразу осознать, 

что происходит, но терпеливо наблюдайте и изучайте. 

 

 

Чѐрные и белые силы 

 

Имеем ли мы право разделять силы природы на чѐрные и белые? 

По всей видимости, имеем, но следует постоянно помнить, что такое 

разделение относительно, ибо нет в природе беспристрастного способа 

определения окраски рассматриваемых сил. В окружающем нас мире 

есть единый комплекс сил, применяя или используя который 

Духовный мир решает свои насущные проблемы в мире материальном.  

Касаемо чѐрных и белых сил есть великолепная пословица: «Не 

было бы счастья, да несчастье помогло». Рассмотрим в качестве 

примера вопрос: почему при определении окраски той или иной силы 

нужно быть очень осторожным? 

Вы купили билет на частный теплоход и решили отправиться в 

кругосветное путешествие. Вы подошли к трапу, но вышел капитан и 

не позволил вам подняться на теплоход, мотивируя тем, что ваше лицо 

ему противно. Капитан своими действиями попросту прогнал вас с 

борта судна, при этом унизив ваше человеческое достоинство. И вы 

подчинились. 

Здесь силы, помешавшие реализовать ваши планы, можно расце-

нивать, как тѐмные. 

Вы с досадой наблюдаете, как теплоход, отчалив от пристани, 

удаляется, принося радость пассажирам, находящимся на его борту. 

Вы уже собрались уходить, как сильный взрыв заставил вас вздрогнуть 

– теплоход потерпел крушение и на глазах у всех в считанные мгнове-

ния погрузился в морскую пучину. Никто не спасся. 

В данной ситуации вы уже не можете расценивать действия 

капитана, как проявление тѐмных сил, вы, наверняка, скажете спасибо 

этому человеку или просто назовѐте это судьбой. 

Подобный случай произошѐл в аэропорту Нижневартовска 

(рассказан очевидцем). Мужчина опоздал на одну–две минуты на 

посадку в самолѐт. Обычно в такой ситуации пассажир просит 

персонал помочь ему сесть в самолѐт и, как правило, работники 

аэропорта идут ему на уступки.  
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Опоздавший же мужчина вместо того, чтобы решить вопрос 

цивилизованным путѐм, начал требовать, угрожать жалобами в 

вышестоящие инстанции и оскорблять обслуживающий персонал. 

Работники аэропорта пошли на принцип и сделали всѐ, чтобы наказать 

пассажира за недостойное к ним отношение – мужчина не был 

допущен к посадке. Он, ругаясь, стоял в зале ожидания и смотрел в 

окно – как заканчивают посадку последние улетающие, как самолѐт 

вырулил на взлѐтно-посадочную полосу, как набрал скорость и 

оторвался от земли, а затем на его глазах произошло то, за что ему до 

конца жизни придѐтся благодарить работников Аэрофлота. Самолѐт 

зацепился за линию электропередач и рухнул на землю. В живых 

никого не осталось. 

Проанализировав оба примера, теперь пусть каждый определит 

собственное отношение к белым и чѐрным силам. 

В наблюдаемой нами части Вселенной происходят непонятные 

для нас, но удивительно интересные для науки процессы, в которых 

участвуют эти странные разнополюсные силы, каждая из которых 

выполняет задачи, посильные только ей. Они – как день и ночь, 

разделить их невозможно, друг без друга они «бессильны» как в 

материальном, так и в Духовном мирах. Ведь, невозможны – радость 

без горя, удовлетворение без разочарования, любовь без ненависти, 

счастье без несчастья. Скажет ли человек «спасибо» излечившему его 

от страшного недуга, если узнает, что при лечении применялись 

«чѐрные силы»? И скажет ли этот человек спасибо, если целитель, 

применяя только «белые силы», не сможет избавить его от страшного 

недуга? Не зря ведь говорят: «Лучше иметь дело с умным врагом, чем с 

глупым другом». 

Для того чтобы осознать смысл и роль различных духовных сил, 

необходимо пристально и терпеливо наблюдать как за их проявления-

ми, так и за последствиями этих проявлений, которые могут сказаться 

в более отдалѐнном, чем мы ожидаем, времени. Пути, с помощью 

которых Духовный мир решает свои проблемы, неисповедимы. Иногда 

решение проблем конкретного человека осуществляется посредством 

действий других людей. Порой и мы сами не подозреваем, что через 

нас решаются не наши проблемы. Изучение законов, правящих этим 

миром, интуитивное чувствование его проявлений на себе позволит 

жизни нашей стать более осмысленной, позволит нам стать сильнее, 

обрести собственное «Я» и найти своѐ истинное место в жизни. 
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Интуиция при лечении 

 

Н. – С онкологией я впервые столкнулась в областной больнице, 

когда проходила практику. Мужчину звали Александр, лет сорока, 

спортсмен. При диагностировании я почувствовала, что у него с 

лѐгкими неладное, оттуда исходили непонятные сигналы, которые мне 

очень не понравились. Почувствовала я это интуитивно и спросила 

его: «Что у вас с лѐгкими?». От этого вопроса он чуть не упал в 

обморок, побледнел. Что же произошло? Как оказалось, у него умер 

молодой брат от рака лѐгких. Болезнь свалила брата буквально за 

месяц, врачи ничего не смогли сделать. Позднее выяснилось, что эта 

болезнь преследует их род. Саша сразу же прошѐл все возможные 

анализы – врачи ничего не обнаружили. Тем не менее, я предложила 

провести серию сеансов профилактического характера. Когда я 

убедилась в том, что опасность миновала, мы с ним расстались. 

Как я поняла позднее, в случае с Александром мне удалось 

обнаружить «запланированную» природой информацию о его 

будущей болезни. И эту информацию я вывела из организма. В такой 

зачаточной стадии иногда достаточно нескольких сеансов, но 

контрольные проверки должны производиться хотя бы раз в год. 

Когда я впервые попала в онкологический диспансер, то очень 

хорошо прочувствовала больных и, войдя в их состояние, подумала: 

кто же им поможет, если не найдѐтся смелый человек? Вначале я 

попыталась понять этих людей, прочувствовала их страдания; ну, а 

потом – не смогла отказать безнадѐжной больной, которая 

попросилась на лечение. 

Катю Гершенгорн, так звали эту молодую женщину, привезли к 

нам домой практически умирающей. Она была в таком состоянии, что 

еѐ мужа я приняла за сына. У Кати был страшный диагноз – злока-

чественная опухоль прямой кишки. Кишку отрезали и вывели на 

живот, из брюшной полости во влагалище был сквозной свищ, через 

который полезли опухолевые образования, метастазы в виде 

бородавок стали прорастать сквозь кожу. Постоянная рвота, пища 

отвергалась организмом, тело становилось восковым. 

Ориентировочный оставшийся срок жизни – максимум одна-две 

недели. Нам отдали Катю для экспериментов, так как никто уже не 

надеялся, что она сможет выжить. 
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А дальше было так. Примерно на третий день мне удалось 

остановить рвоту. Через некоторое время к ней вернулся аппетит. 

Затем она начала ходить; сначала – по чуть-чуть, потом 

самостоятельно спускалась со второго этажа. Через две недели я 

позволила мужу навестить еѐ. Я и Юра наблюдали изумление в его 

глазах, он был потрясѐн, когда увидел разницу между тем, что было и 

тем, что стало. Через три недели Катя самостоятельно развела в саду 

костѐр, сама приготовила шашлыки и с удовольствием их съела. 

Поучительна для меня эта история тем, что чуть оправившуюся от 

болезни Катю словно подменили. Она стала грубой, стала постоянно 

высказывать недовольство чем-либо, постоянно подчѐркивала, что 

имеет высшее образование и является женой офицера. Катя перестала 

выполнять мои рекомендации, при случае старалась унизить меня, 

выискивая всякие недостатки. Несколько раз я прощала ей эти 

выходки и считала их первым признаком выздоровления, но, в конце 

концов, не выдержала и отказала ей в дальнейшем лечении. И даже не 

долечившись, эта женщина прожила пять с половиной месяцев.  

Этот факт был расценен мной как первая, пусть не до конца, но 

одержанная победа. Не до конца – от того, что я, видя отсутствие у 

пациентки настоящего желания жить, не смогла переломить еѐ 

психику, и победа – от того, что я собственными глазами наблюдала, 

как в процессе лечения проросшие метастазы исчезали с еѐ тела. 

В дальнейшей работе с людьми больными этой болезнью я всѐ 

больше убеждалась, что процесс оздоровления организма пациента 

напрямую связан с психикой. Интересно здесь то, что окружающие и 

сам пациент на подсознательном уровне делают всѐ, чтобы набравшая 

силу болезнь без помех завершила своѐ «чѐрное» дело. И виноваты 

здесь не они. Одна из причин – всеобщая установка на неизлечимость 

заболевшего человека. 

Знакомясь с восточной литературой, я случайно обнаружила 

высказывания, подтверждающие моѐ интуитивное убеждение в том, 

что при онкологическом заболевании необходимо лечить не только 

пациента и его душу, но и души окружающих его людей и 

родственников.  

Ситуация здесь возникает весьма парадоксальная: родственники 

слѐзно умоляют о том, чтобы я вытащила человека из этой «ямы», и 

они же готовятся к похоронам, готовятся к этому втайне от больного. 

Сам же больной, зная свой диагноз, проявляет мнимую осторожность 
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при выполнении рекомендаций. Если ему прописано ходить босиком в 

любую погоду, он может этого не делать из-за боязни простудиться и 

умереть. Если ему рекомендовано принимать земляные ванны, то есть 

ежедневно закапывать своѐ тело в верхний слой грунта на некоторое 

время, он может посчитать это абсурдом, не понимая, что гумус 

содержит множество веществ, не имеющих аналогов в фармацевтике. 

Эти вещества проникают через кожный покров в организм и именно в 

тех пропорциях, которые необходимы для процесса оздоровления.  

Двум пациенткам было рекомендовано пить кровь молодого 

бычка. Обе отказались. Одна мотивировала отказ возможностью 

наличия в крови болезнетворных микробов, другая имела псевдо 

светское воспитание, не позволяющее ей прикасаться к чужой крови – 

кровь вызывала у неѐ чувство отвращения. Иногда сами родственники 

рекомендуют больному не выполнять якобы опасные рекомендации.  

Больной Р. я рекомендовала ходить босиком по снегу. Еѐ дочери 

пытались помешать выполнению этой рекомендации, но Р. не 

послушала их. Одна из дочерей, глядя на мать, тоже стала ходить 

босиком, в результате этого у неѐ восстановилась способность к 

беременности – она зачала ребѐнка. 

Но были больные, которые выполняли все мои требования, и 

результаты не заставили себя долго ждать. Люба Α., 39 лет, жила с 

мужем недалеко от Семипалатинского полигона. Во время операции 

по поводу язвы желудка у неѐ обнаружили злокачественную опухоль, 

которую удалили. Но болезнь прогрессировала, обнаружились 

метастазы в печени, а после очередного курса химиотерапии врач 

объявила родственникам о безысходности ситуации и рекомендовала 

им научиться вводить в организм обезболивающие средства – 

наркотики. 

Люба обратилась ко мне за помощью. Через три месяца были 

проведены анонимные медицинские анализы (реализован принцип 

беспристрастия) – врачи ничего не обнаружили. Но и тут возникла 

проблема с родственниками, которые подсознательно не верили в 

произошедшее чудо. Я рекомендовала Любе переехать из города в 

экологически чистую зону на природу или хотя бы отделиться от 

матери – главного источника психологического давления, но эта 

рекомендация до сих пор не выполнена. Как сложившаяся ситуация 

повлияет на дальнейший ход событий, – покажет время. 
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Зинаида Р., 56 лет, учитель, обратилась за помощью в конце 

ноября 1990 года. Официальная медицина неофициально объявила 

родственникам о бесполезности дальнейшего лечения. Это был 

случай, когда и я посчитала работу с ней бесплодным занятием. 

Родственникам сообщили, что жить ей максимум два месяца в тяжких 

страданиях. Но прошѐл уже один год и два месяца, а Зинаида не 

собирается умирать. Вопрос о полном исцелении пока ещѐ открыт, но 

она находится под моим постоянным контролем. Самое главное при 

работе с этой женщиной то, что мне удалось вылечить еѐ душу, то есть 

перевести еѐ сознание на иной, более высокий уровень. Она иначе 

стала воспринимать окружающий мир, произвела переоценку 

духовных ценностей, у неѐ открылся прямой контакт с духовным 

миром, изменилось отношение к акту перехода из одного состояния 

бытия в другое, то есть к смерти физического тела. «Я чувствую, что 

кому-то ещѐ нужна в этой жизни. Примером своей жизни я хочу 

вселить надежду в людей, заболевших этой болезнью. Я чувствую, 

что победить эту болезнь может сам заболевший» – сказала Зинаида 

в одной из наших бесед. 

Борис К., 61 год, тракторист. Диагноз – злокачественная опухоль 

поджелудочной железы, 4-я стадия. Природа одарила этого человека 

талантливейшим организмом для выживания. Перенѐс две операции, 

принял около 1000 уколов морфия. При лечении полностью отказался 

от наркотиков, сам установил себе срок жизни – дождаться рождения 

внука и хотя бы немного понянчить его. 

Из газеты узнал о моѐм существовании. Во время лечения частич-

но восстановил вес (поправился на 10 килограммов), лицо обрело 

румянец, изредка наблюдались рецидивы в районе поджелудочной 

железы. Дождался рождения внука, два месяца с ним общался. В 

начале седьмого месяца со дня первой нашей встречи объявил, что 

хочет пить, курить, есть всѐ подряд и что «такая жизнь ему надоела». 

Болезнь «свернула» его за пять дней. 

Новиков К., 60 лет, инженер. Посещал мои коллективные лечеб-

но-оздоровительные сеансы. Диагноз – рак нижней губы. Прошѐл 

химиотерапию и облучение, но болезнь прогрессировала. Губа и 

анализы пришли в норму после девяти сеансов. Примечательно то, что 

Новиков сам почувствовал необходимость в дальнейшей жизни; и в 

апреле, когда мы решили навестить его. Он самостоятельно, дважды в 

день, принимал водные ванны вблизи протекавшей речки.  
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Сам он говорил о себе так: «Я почувствовал, что теперь должен 

жить по системе Порфирия Иванова». 

Я провела с ним два контрольных индивидуальных сеанса и 

пришла к выводу, что состояние его организма, а особенно его души, 

превосходное. У меня и теперь нет опасений за здоровье этого 

человека. 

Анализируя характер, образ мышления, тонкие реакции на физи-

ческие и психологические раздражители, быт людей, заболевших 

рассматриваемой нами болезнью, я пришла к убеждению, что во 

многих случаях онкология – скорее болезнь Души, чем тела.  

Очень часто болезнь возникает на почве явного и неявного 

стресса.  

Молодой солдат, по долгу службы, попал в гущу межнациональ- 

ного конфликта, возникшего на территории Средней Азии. От 

простого ушиба у него образовалась саркома голени. Сделали 

операцию – ампутировали ногу. Через некоторое время обнаружили 

тѐмные образования в лѐгких. Сделали операцию и ужаснулись – 

лѐгкие были «нашпигованы» метастазами. У меня нет ни малейшего 

сомнения в том, что Душа молодого парня была настолько потрясена 

увиденным во время национальной розни, что попросту отказалась 

пребывать в мире, где с лѐгкостью могут убивать не только мужчин, но 

детей и женщин. И для того чтобы уйти из материального мира в 

Духовный, необходимо было любой ценой уничтожить здоровое тело. 

Будьте уверены, – Душа знает, как это делать! 

В подтверждение духовной причины этой загадочной болезни, 

приведѐм свидетельства людей, которым, не владея ни медицинским, 

ни биоэнергоинформационным знаниями, удалось вытащить из 

пропасти заболевших, но близких себе по духу. 

Ида Т., г. Вильнюс, узнала, что подруге сделали операцию – 

удалили молочную железу, а в лѐгких обнаружили метастазы. Она 

окружила подругу исходящим из души вниманием и желанием 

помочь. В то время как все, узнавшие о болезни, стали избегать 

женщину, – Ида, напротив, проводила с ней много времени, 

беседовала на различные интересные темы. Часто они подолгу 

держались за руки и фантазировали, будто таким образом происходит 

подпитка больного организма здоровой энергией. Чудо произошло: 

вместо мучений и двух обещанных месяцев – подруга поправилась и 

прожила 16 лет. Интересно здесь то, что после такого общения Ида 
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попала в больницу, но через некоторое время ей всѐ-таки удалось 

восстановиться. «Я чувствовала себя полностью опустошѐнной», – 

вспоминала она. 

Аналогичный случай произошѐл в жизни моей мамы. Ей точно 

таким же образом удалось поднять безнадѐжную больную, к которой 

Душа мамы прониклась любовью, состраданием и желанием 

непременно помочь (Псковская обл., Палкино). 

К сожалению, случаи такие редки; да и есть определѐнные 

трудности в сборе подобной информации, так как человек, сделавший 

нечто описанное выше, не задумывается об уникальности своего 

поступка, а сам поступок становится молвой в народе. Услышав 

рассказанное, понимаешь, что в такой большой стране отыскать 

первоисточник – дело безнадѐжное, поэтому остаѐтся уповать на 

случай, как это произошло с Идой Т. После просмотра телепередачи, 

она написала нам письмо, после чего мы познакомились лично.  

Один из таких безымянных случаев достоин описания, ибо 

слишком он невероятен, и слишком похож на правду. Этот случай 

пересказала мне мама; сама же она узнала о случившемся в поезде. – 

У жены сельского жителя обнаружили злокачественную опухоль 

и предложили сделать операцию. Муж отказался и потребовал от 

врачей направление в лучшую больницу в Москве. Местная медицина 

начала чинить препятствия, отчего мужчина решил поехать в Москву 

без «бумажки». Каждый понимает, что сельский житель, всю жизнь 

занимаясь неблагодарным трудом, отказывает себе во многом, в том 

числе и в хорошей красивой одежде. Для того чтобы приодеть жену к 

предстоящей поездке в столицу, он отправился с ней в районный 

центр. Ничего не говоря о своих намерениях, он привѐл еѐ в магазин 

одежды. Когда он, будучи одетым в простую колхозную одежду, 

подвѐл жену к шубам из натурального меха, кто-то из продавцов 

сказал: «Мужчина, вы не в этот отдел зашли, вам вон в тот»,– и 

указала на отдел с фуфайками и простенькими пальто. Мужчина 

ответил, что это не их дело и стал примерять жене самые дорогие 

шубы, отчего в отдел сбежались все продавщицы. Жена стояла в 

растерянности, не понимая действий мужа, а он, выбрав самую 

лучшую шубу, подошѐл к кассе и заплатил восемь тысяч рублей (в те 

времена это были большие деньги). Говорят, что случившееся так 

сильно подействовало на психику жены, что она очень быстро пошла 

на поправку, а вскоре и вовсе избавилась от недуга. 
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Проанализировать описанную ситуацию не сложно. В душе – 

каждая женщина мечтает быть самой неотразимой; но, увы, 

обстоятельства часто не позволяют реализоваться этой прекрасной 

мечте. Муж, купив в магазине самую дорогую и самую красивую вещь, 

своим поступком прикоснулся к душе женщины. Произошло то, что 

могло произойти только теоретически: женщина оказалась в сильной 

стрессовой ситуации, которая и повлияла на дальнейший ход развития 

болезни. 

 

 

Некоторые моменты при работе с онкобольными 

 

Н. – Я наблюдала как одну из моих пациенток, в результате слож-

ной операции лишившуюся женских органов, психологически убивал 

муж. Я предложила ей развестись, но она отказалась и тем самым 

решила свою судьбу. 

Был случай, когда моѐ искусство оказалось бессильно при работе с 

женщиной; и когда я об этом сказала еѐ мужу, то увидела улыбку, 

которую он не смог скрыть. 

Нередки случаи, когда родственники привозят больного, чтобы 

очистить свою душу и, тем самым, отдать ему последнюю дань. Жена 

бывшего 63-летнего военного моряка из Балтийска приехала догово-

риться насчѐт лечения. Ей объяснили, что в течение 10 сеансов будет 

ясно, возможно или нет вылечить еѐ мужа. Она поинтересовалась 

стоимостью одного приѐма. Когда ей назвали цифру 50 рублей, то она 

подсчитала и сказала: «Если окажется, что его нельзя вылечить, то, 

значит, 500 рублей я выброшу на ветер?!» 

Очень часто заболевших привозят помимо их воли. Некоторые 

родственники пытаются контролировать мои действия. Иногда 

больные сами начинают меня учить, что нужно делать. Во всех этих 

случаях мне приходится прекращать работу и отказывать в помощи. 

Успех при лечении во многом зависит от умения выявить истин-

ную причину заболевания. Если это удаѐтся, то можно считать первый 

шаг на пути к выздоровлению сделанным. Следующий шаг – это 

выявление из окружения больного лиц, тормозящих лечение или 

угнетающих его психику. Здесь создание здорового психологического 

окружения играет чуть ли не основную роль.  
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Ни у кого не должно даже мысли возникать о скорой смерти – 

чувствительность заболевшего организма повышается до такой 

степени, что человек начинает телепатически принимать эту 

убивающую информацию. Самое трудное – вылечить психику 

родственников; и если это удаѐтся, то с больным начинают 

происходить ЧУДЕСА. Но полностью оправиться от онкозаболевания 

(независимо от стадии) может лишь тот, кто Душой почувствует 

необходимость своего дальнейшего пребывания в этом мире; кто 

изменит образ жизни, если это будет необходимо; кто, при надобности, 

сможет без оглядки отказаться от прошлого, родственников, нажитого.  

Пусть все сочтут, что больного уже нет.  

Больной психологически должен родиться заново! 

 

 

От сверхчувствительности до трагедии – один шаг 

 

Ю. – В большинстве своѐм люди не знают о способностях своего 

организма, поэтому утверждение о том, что все мы наделены 

сверхчувствительностью, для некоторых окажется несколько 

странным. Это и не удивительно, так как эти свойства организма, как 

правило, проявляются в особых ситуациях и в моменты смертельной 

опасности. 

После прямой трансляции телепередачи с нашим участием к 

Наташе привезли женщину (Цимлянский район) – мать троих детей. 

Во время просмотра телепередачи она почувствовала сильное 

недомогание во всѐм организме: давление упало до минимума, 

появились боли практически во всех органах. Женщина обратилась к 

врачу, который вместо лечения посоветовал разыскать Наташу и меня. 

После продолжительной индивидуальной работы выяснилось, что у 

женщины в отношениях с мужем масса проблем. Она попала под его 

сильное природное воздействие, которое сломало еѐ волю. Такое 

воздействие женщина ошибочно приняла за любовь; и это явилось 

основной причиной всех еѐ дальнейших бед. Удивительно в этой 

ситуации то, что после Наташиных слов – «Вам необходимо 

развестись с мужем» – давление пришло в норму, а недомогание и 

боли как рукой сняло. 
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Анализируя множество подобных случаев, мы пришли к 

убеждению, что в большинстве из них истинная причина недомоганий 

находится не в организме, а в духовной сфере человека. Это, в свою 

очередь, приводит к неправильному функционированию либо мозга, 

либо отдельных внутренних органов, либо организма в целом. Душа 

этим самым как бы выражает протест против обстоятельств, в которые 

она попала. 

Наташа из г. Волгодонск, 17 лет, стала временами терять 

сознание. При доверительном разговоре с ней выяснилось, что 

родители запрещают ей встречаться с ребятами и гулять допоздна. 

Мама, прожившая тяжѐлую и несчастную жизнь, пытается всеми 

силами противостоять естественному ходу событий и тем самым 

нарушает законы последовательности развития личности. Дочь боится 

ослушаться мать, в результате чего Душа девушки выбирает 

необычный способ протеста – уходит в неосознанную медитацию.  

Такие случаи происходили тогда, когда диктат матери был особенно 

сильным. Болезнь заставила мать обратиться к психиатру, который, не 

разобравшись в истинной причине, прописал молодой девушке 

действующие на психику таблетки и уколы. Эта мера не возымела 

должного действия, что вынудило мать к хождению по бабушкам и 

экстрасенсам. В сложившейся ситуации никто не сможет помочь 

девушке, пока не будет выявлена и устранена причина. К нашему 

совету позволить девушке более свободный образ жизни, мать не 

прислушалась. 

В онкодиспансере г. Калининград мы встретились с молодой 

девушкой; еѐ диагноз – рак шейки матки. Наташа почувствовала, что 

сможет помочь еѐ горю, избавить от операции. Единственное условие 

– пациентка должна «рискнуть». После непродолжительного контакта 

Наташа и я пришли к единодушному мнению: причина заболевания 

информационная, – противоестественный выбор мужчины для 

половых контактов. 

В портовых городах это происходит часто. Многие молодые 

женщины в надежде на сладкое бытие выбирают не по душе, а из 

материальных соображений. Здесь импортные вещи, рестораны и 

прочие «ложные блага» перевешивают желания души. Иногда 

результат – жестокое наказание. 
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Иногда сложно, а порой и невозможно досконально изучить тот 

или иной вопрос, не пропустив его через себя. При глубоком изучении 

вопросов сверхчувствительности и методов передачи информации от 

человека к человеку, мы, внутри своей семьи, столкнулись с весьма 

любопытным явлением. Вдруг, беспричинно, между мной и Наташей 

стали возникать ссоры. Взаимное накручивание беспочвенных 

обвинений доходило до такой степени, что посуда в нашем доме стала 

постепенно исчезать. Однажды дошло дело до стрельбы из 

огнестрельного оружия. Заметив это новое скандальное состояние, мы 

решили разобраться и найти источник, приводящий к жестоким 

ссорам, договорившись, что после каждой ругани мы досконально 

будем рассматривать все предшествующие этому обстоятельства. 

Необходимо было до мелочей проанализировать, кто – где был, с кем 

общался, о чѐм и в каком тоне разговаривал, какие возникали чувства и 

прочие, на первый взгляд, мелочи. 

И только после того, как был найден источник, приводящий к 

ссорам, а это была женщина, с которой у меня были деловые и просто 

интересные беседы, в нашей семье воцарились мир и спокойствие. 

Описанная ситуация часто возникает во многих семьях, а непони-

мание работы природных механизмов, приводящих к конфронтации 

между супругами, не позволяет им создать надѐжную защиту для 

своей семьи. Этой проблеме мы намеренно уделим больше внимания, 

потому как знание механизмов работы некоторых законов тонкого 

Духовного мира, распространяющихся на взаимоотношения между 

людьми, поможет многим, а в особенности молодым, надѐжно 

защитить свою семью от воздействий извне. 

 

Деловой разговор между мужчиной и женщиной. 

– Ты занимаешься очень интересным делом, какой ты молодец. 

(Про себя: «Он мне нравится»). 

Мужчина идѐт домой в хорошем настроении. 

– Какое чудесное настроение. Приду домой, расцелую жену, 

переделаю кучу дел... 

Он пришѐл домой. Жена смотрит на него с подозрением. Мужчина 

отреагировал на подозрения жены мимикой. 

– Какой-то он сегодня не такой. А не появилась ли у него 

женщина? 
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– У меня всѐ равно осталось приятное впечатление об этой 

женщине. 

Сцена битья посуды. 

Он бьѐт посуду и думает: 

– Ну и скверная у меня жена. Всѐ равно я еѐ люблю. Попробую 

помириться. 

Она продолжает бить посуду и кричит на него: 

– Уходи с глаз моих. Уходи туда, откуда пришѐл. Терпеть тебя не 

могу. 

Он собирает вещи и уходит. 

– Надоело сносить эти скандалы. Может мне действительно 

уйти к другой?! 

Он пришѐл к первой женщине домой. 

– Да, не повезло тебе с женой. Если тебе негде переночевать, 

оставайся у меня. 

 

Что же произошло в этой ситуации? Природа наделила женщину 

очень интересной способностью воздействовать на выбранного ею 

мужчину через биоэнергоинформационные каналы. В рассматривае-

мой ситуации мужчина оказался переносчиком так называемого био-

информационного вируса. Женщина, с которой у него было обычное 

общение, подспудно вложила в мужчину информацию о своих 

природных желаниях. Мужчина, сам того не подозревая, принѐс эту 

информацию в семью. Жена, будучи от природы чувствительной, 

приняла информацию на чувственном уровне. Не зная о том, что 

информация таким образом может передаваться от человека к 

человеку, она приняла еѐ за собственные догадки, за собственное 

умение угадывать деяния мужа на стороне. 

Большинство женщин испытало подобное и знает, что такое 

приступы ревности ни с того, ни с сего. Мысли о том, что муж 

изменник, отвращение к нему и прочие чувства – нормальная 

человеческая реакция на биоинформационный вирус извне. Именно 

здесь происходит общая ошибка всех женщин: возникшие мысли и 

чувства они принимают за собственные! 

Если предположить, что мужчина общался с незамужней женщи-

ной, или с женщиной, у которой в семье нездоровая атмосфера, то 

естественен вывод: женщине хочется найти интересного и надѐжного 

мужчину, и эта информация попадает к жене, и, как следствие, –  
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мы становимся свидетелями скрытой природной конкурентной борьбы 

за обладание мужчиной. Многие женщины наблюдали за собой, что 

после того, как «припадок» сделал своѐ дело, они чувствуют, что вдруг 

снова любят своего мужа, видят, что он делает всѐ для семьи, но, увы, 

иногда бывает уже поздно. 

Однажды Наташа провела эксперимент. Когда я принѐс домой 

подобную информацию от общения и на Наташу наплыло состояние 

жуткой ревности и отвращения ко мне в виде некоего тумана, 

застилающего глаза и разум, – она закрылась в ванной и внимательно 

пронаблюдала за всем происходившим с ней: «Мне жутко хотелось 

ругаться с Юрой, он казался мне отвратительным, я его ненавидела и 

готова была убить. Хотелось забрать детей и сбежать от него, не 

хотелось жить. Мне было очень интересно наблюдать, как бы со 

стороны, за всем тем, что со мной творилось. Но когда до меня 

дошло, что эти чувства и желания не мои, с меня будто пелена сошла. 

Юра стал самым хорошим, самым любимым, он любит меня, он 

любит детей, я вновь почувствовала веру в его непогрешимость. 

После нескольких подобных «тренировок» я научилась чѐтко 

отличать свои мысли и желания от чужих». Это явление на языке 

нашего внутреннего общения названо стрелами, а когда чувствуем на 

себе очередной наплыв неприятного, принесѐнного с улицы состояния, 

мы обычно шутим: «стрелы полетели». 

После того, как удалось разобраться с этим жутким житейским 

вопросом, мы пошли дальше и обнаружили, что дети особенно чувст-

вительны к «стрелам», которые родители приносят в дом. Приходя 

домой, мы наблюдали, как наш маленький сын (2,5 года) из 

нормального ребѐнка становился сам не свой. – Он начинал 

капризничать, затем плакать из-за каждого пустяка и, наконец, впадал 

в истерику. В эти моменты у меня и Наташи возникали желания «как 

следует всыпать» малышу, но умение сохранять спокойствие и владеть 

ситуацией позволяло избегать этого. Мы также понимали, что желание 

наказать могло исходить не от нас, а от одного из тех, с кем пришлось 

общаться в течение дня. Если не удавалось объяснить малышу, что с 

ним происходит, если не удавалось снять истерическое состояние 

обычными методами, то к нему применялся холодный душ. 

Издавна замечено, что вода способна снимать нехорошую 

информацию с организма человека. Поэтому если в вас зреет желание 

затеять семейную ссору – примите сначала холодный душ! 
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Рассмотренные ситуации по всем признакам близки к так 

называемым в народе «сглазу» и «порче», от которых страдают очень 

многие, особенно женщины и дети. Эти явления можно объяснить 

только, признав способность человека к передаче информации на 

расстоянии. Очень часто сглаз и порча становятся причиной сбоев в 

работе организма, приводящих к серьѐзной болезни, либо к быстрому 

угасанию, – к смерти. 

Что же это за явления, из-за которых ломаются жизни людей?  

Как уходить от этих ситуаций?  

Об этом наша следующая глава. 

 

 

Информационная природа заболеваний 

 

Обсуждая причины возникновения скандалов в семье, мы показа-

ли, что перенос информации от одного человека к другому реален. 

Исследуя вопросы чувствительности к информации, мы также 

обнаружили, что: 

- находясь рядом с нездоровым человеком, здоровый может 

чувствовать внутренние его боли; 

- находясь рядом со здоровым, больной может чувствовать себя 

гораздо лучше; 

- если человек находится в помещении, где не могут прийти к 

решению наболевших и надоевших всем вопросов, то в голове 

возникают неприятные ощущения, вплоть до сильных болей; из таких 

мест неподготовленный выходит совершенно «разбитым»; 

- находясь в коллективе со здоровой психологической атмосфе-

рой, никогда не выйдешь оттуда с головной болью; 

- выехав из города в нетронутый лес, ощущаешь себя заново 

рождѐнным, и наоборот, вернувшись в город, наблюдаешь возвраще-

ние прежнего состояния; 

- общаясь со спокойным животным – становишься спокойнее; 

- общаясь с суматошным животным, становишься более суетли-

вым и дѐрганым. 

Во всех перечисленных случаях мы сталкиваемся с природной 

способностью человека чувствовать «биоэнергоинформационную 

атмосферу», в которую он попадает.  
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Мы уже упоминали, что повышенной чувствительностью особо 

наделены женщины и дети. По природе женщина создана 

сверхчувствительной, так как в еѐ задачу входит сохранение 

потомства. Если на руках матери младенец, то нет более надѐжного 

(чем чувственный, интуитивный) – способа для определения состояния 

здоровья ребѐнка. Например: если у ребѐнка болит печень – мать 

нередко чувствует это через боль в своей печени; если у малыша рези в 

животе – то же самое может происходить и у матери; если болит 

головка – аналогичные боли возникают у матери; и так далее. 

В биоэнергетике эта уникальная природная способность лежит в 

основе диагностики. Экстрасенс чувствует неисправности в организме 

пациента тем же самым образом, каким мать чувствует болезни у 

своего дитя. 

Мы изложили исходные данные для дальнейших рассуждений и 

предлагаем наиболее чувствительным проверить на себе состоятель-

ность наших утверждений.  

Для этого достаточно (зная наперѐд именно свои болезни) в 

расслабленном состоянии войти в помещение с большим скоплением 

народа или в больничную палату и попросить свою ДУШУ помочь вам 

прочувствовать боли и болезни присутствующих там людей. Многие 

из вас вдруг ощутят резкую головную боль, ломоту в суставах, боли в 

сердце и в других органах, внезапное расслабление кишечника и 

многое другое. Это обычная диагностика – ваш организм, как губка, 

впитывает информацию о состоянии здоровья других людей. Ни в 

коем случае нельзя принимать эту информацию за собственную 

болезнь, что, как правило, часто происходит от всеобщего незнания 

способностей своего организма. Для того чтобы выйти из состояния 

диагностирования, попросите свою ДУШУ помочь вам. Этот способ 

выхода срабатывает всегда. 

Наташу и меня часто спрашивают, как мы защищаемся от 

«грязной» информации? По правде говоря, мы отвергаем искусственно 

изобретѐнные способы защиты, такие, например, как «энергетические 

экраны», «зеркала» и прочие. Нас защищает образ жизни, 

приближающийся к правильному. Мы живѐм в лесу, ходим босиком, 

пьѐм чистую воду, питаемся простой пищей, занимаемся Духовным 

самопознанием. Что бы ни случилось, пользуемся правильными 

установками, например – «Я ЛЕЧУСЬ», постоянно желаем здоровья 

своим недругам; да и вообще – ПРИРОДА очень хорошо очищает 
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организм и Душу от «грязи». 

Чаще находитесь среди здоровых людей, среди людей с высокой 

духовностью и вы почувствуете себя иначе. Чаще посещайте цирк, 

футбол, гимнастику. Эти мероприятия являются самыми настоящими 

лечебно-оздоровительными сеансами, от спортсменов исходят 

здоровые энергия и информация. Главное – правильно себя настроить: 

«Я ЛЕЧУСЬ». Если вы больны – меньше общайтесь с больными. Не 

водитесь с любителями много и вкусно поесть – у вас может 

возникнуть потребность к перееданию. Помните народную мудрость: 

«С кем поведѐшься – от того и наберѐшься». Человеку, нашедшему 

себя в этом мире, сама ПРИРОДА помогает.  

Человеку, занимающемуся не своим делом, нет помощи от 

ПРИРОДЫ. – Его ожидают неудачи и болезни. 

 

 

Как найти своего экстрасенса 

 

К исследованию этого вопроса нас побудили сложившиеся 

обстоятельства. Проводя в различных городах России выступления, во 

время которых мы обучали людей своему искусству, а также 

исследовали вопросы эффективности коллективных лечебно- 

оздоровительных сеансов, мы обнаружили, что после выступления 

гастролирующих экстрасенсов остаются люди, на которых наложен и 

не снят самый настоящий гипноз. Заезжие экстрасенсы обещают, что 

все болезни пройдут, а оставшиеся после них несчастные умоляют нас 

привести их в нормальное состояние. Снимать чужой гипноз – работа, 

как правило, не из лѐгких. Поэтому мы решили разработать 

собственную методику, пользуясь которой каждый может с 

достаточно большой вероятностью определить собственную 

совместимость с экстрасенсом, к которому он решил обратиться за 

помощью, иными словами, ответить на вопрос: «Поможет данный 

экстрасенс или навредит?» Эту же методику можно использовать и для 

ответа на иные жизненно важные вопросы, например: стоит ли 

голосовать за данного кандидата на важный пост? 

Разработанную методику мы практикуем при встречах с людьми, 

убедились в еѐ эффективности, и никогда не обижаемся на людей, 

когда кто-то из них покидает зал, потому как обнаружил собственную 

несовместимость со мной или с Наташей. 
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Методика по своей сути проста и не требует от человека особых 

знаний или особой подготовки, так как в основе еѐ лежит работа 

чувственных механизмов, вложенных Природой в человека при его 

создании, то есть ИНТУИЦИЯ. Единственное, что здесь требуется от 

человека, это ТЕРПЕНИЕ и ВНИМАТЕЛЬНОСТЬ. Во всѐм остальном 

можно смело положиться на Духовный мир, который поможет вам 

принять верное решение. 

Для того чтобы каждый смог проверить разработанную методику 

на себе и прочувствовать работу интуитивных механизмов, проведѐм 

эксперимент. 

Поставьте Наташину фотографию на стол и встаньте на некотором 

расстоянии перед ней: ноги вместе, колени не согнуты, руки вдоль 

туловища. Расслабьтесь максимально и закройте глаза. Мысленно, но 

можно и словесно, попросите свою Душу, чтобы она определила: 

«Является ли Наташа тем экстрасенсом, который может вам 

помочь, не навредив?». Задав этот вопрос, продолжайте стоять, ничего 

самостоятельно не предпринимая, а только терпеливо наблюдайте – 

доверьтесь своей интуиции. Если ваше тело вдруг само начнѐт 

притягиваться к фотографии, то есть его будет тянуть или же 

подталкивать вперѐд какая-то неведомая вам сила, то можете уверенно 

идти к выбранному вашей Душой, вашей интуицией, экстрасенсу – он 

вам только поможет, а не навредит. Если вас та же неведомая сила 

будет отталкивать от фотографии назад, то Наташа – не ваш 

экстрасенс. Если ваше тело будет покачиваться из стороны в сторону, а 

в конечном итоге и вообще перестанет реагировать на фотографию, то 

это может означать, что со своими болезнями вы способны справиться 

сами. 

Теперь, если у вас этот эксперимент удался, можно продолжить 

изучение этого необычного свойства вашего организма. Проведите 

эксперимент со своим мужем или женой, со своими друзьями, на 

работе. Вы, таким образом, научитесь определять собственную 

совместимость с интересующим вас объектом. 

После такого самообучения вы вдруг встречаете рекламу, через 

которую заезжий экстрасенс гарантирует вам, что все ваши болезни 

пройдут, если вы посетите все его сеансы и внесѐте в кассу некоторое 

количество денег. Удивительное свойство Природы, нашей Души, 

нашей интуиции состоит в том, что даже через подобную рекламу 

происходит невидимая духовная связь между вами и рекламирующим 
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себя целителем. Встаньте напротив афиши, расслабьтесь, закройте 

глаза и прочувствуйте, в какую сторону неведомая сила станет вас 

подталкивать. Если вас потянет к афише, то можно смело идти на 

встречу с этим человеком, вам ничто не угрожает. Если же вас будет 

отталкивать от афиши – будьте осторожны, не дайте себя покалечить, 

или попросту «надуть». 

Освоив описанную методику, молодая девушка может проверить 

себя на совместимость с будущим мужем. Не исключено, что 

подобным образом можно научиться отличать больного СПИДом от 

здорового и таким образом исключить опасные интимные контакты.  

С помощью этой методики можно найти, например, «своѐ» дерево в 

лесу, а также определять многое другое.  

Учитесь! Здоровье и удача будут сопутствовать вам! 

 

 

Интуиция и бизнес 

 

Ю. – Издавна замечено, что в бизнесе есть люди, которым сама 

ПРИРОДА помогает. Анализируя состояние собственных удачных и 

неудачных сделок и предприятий, а также наблюдая за деловыми 

людьми, с которыми приходилось общаться, удалось заметить много 

интересного, скрытого от наших глаз и остальных, наиболее сильных 

органов чувств. В чѐм же кроются причины удачливости некоторых и, 

наоборот, неудачливости многих остальных? Рассмотрим некоторые 

примеры, уяснив суть которых, можно существенно повысить свою 

деловую потенцию. 

Решая некоторые деловые вопросы, мне пришлось посетить центр, 

на который замыкались кооперативы и малые фирмы. Во время дело-

вого разговора в кабинет вошѐл молодой мужчина и сел на стул в 

ожидании решения моих проблем. Как только он вошѐл, я 

почувствовал лѐгкое давление в спину, но не придал этому особого 

значения – мало ли, у человека сильная биоэнергетика. Но не прошло и 

минуты, как некая сила лишила меня нормального хода мыслей, а 

произносимые мною предложения стали терять желаемый для меня 

смысл. 

Наблюдая подобные проявления в обычной жизни и имея в этом 

смысле опыт, я решил поставить защиту – внутренне расслабился и 

попросил свою Душу сделать так, чтобы вошедший человек не мешал 
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мне. Защита сработала – мои мысли стали на место и я обрѐл дар 

членораздельной осмысленной речи. Как только мне удалось 

восстановиться, краем глаза я заметил, что мужчина отреагировал на 

мои внутренние действия с удивлением и новой «атакой», которую я 

опять почувствовал. Я не любитель подобных состязаний и поэтому 

решил тут же познакомиться, чем явно ошеломил его. Юрий, его звали 

так же, как и меня, оказался председателем строительного кооператива 

и, как выяснилось позднее, дела его предприятия шли весьма неплохо. 

Я представился, объяснил, чем занимаюсь, а в процессе дальнейшего 

общения выяснил, что Юрин организм от природы очень 

чувствительный и улавливает малейшие отклонения в настроениях и 

планах своих партнѐров. Это врождѐнное качество он использует для 

развития своего бизнеса и – что очень немаловажно – Природа ему 

помогает. 

Было и такое, что в присутствии одного, небольшого ростом, 

скромного «серого» мужчины, я ощутил себя «раздетым» и полностью 

неспособным к какой-либо самостоятельной работе. Я чувствовал себя 

полным дураком, не имеющим ни своих мыслей, ни своей воли. 

Впоследствии оказалось, что он руководитель небольшого бизнеса.  

Я стоял и, не защищаясь, наслаждался этим необычным чувством 

(ведь, не каждый же день «раздевают»). И здесь, впервые, у меня 

возникла мысль о создании методики противодействия подобному 

хулиганству. Методика оказалась простой; и я приступил к еѐ 

апробации на встречавшихся мне бизнесменах.  

Проявилась удивительная вещь – некоторые «делаши» 

чувствовали перед собой силу и избегали каких-либо деловых 

отношений. И я подумал: «Это та категория людей в бизнесе, 

которая свои дела поправляет за счѐт более слабых партнѐров».  

И всѐ-таки в процессе этих экспериментов я подтвердил своѐ давнее 

предположение о том, что некоторые бизнесмены – экстрасенсы, на 

которых Природа возложила обязанности решения в обществе 

экономических и прочих задач. В этом смысле они являются 

«избранными». 

Следует обратить внимание на то, что в своѐм деле бизнесмены 

чаще руководствуются врождѐнным чутьѐм, интуицией, а затем уже 

просчитывают экономические стороны предстоящего дела. И чем 

сильнее развита интуиция – тем лучше идут дела. Интуиция в бизнесе 

– это способность чувствовать способы добычи энергии (денег).  
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Интуицию невозможно ничем заменить, ибо она есть – и способ 

«заглядывания» в будущее, и способ воздействия на биоэнергетику 

компаньонов, и способ предвидения перспективных планов как своих 

«друзей», так и «врагов». 

Бизнесмен, наделѐнный мощной интуицией, часто не подозревает 

о еѐ существовании. Интуиция как бы срастается с его собственным 

«Я». Этот момент чрезвычайно интересен, так как при длительных 

занятиях по включению интуиции испытуемый также начинает 

замечать подобное срастание его «Я» и интуиции. На основании этого 

и других экспериментов удалось сделать интересный вывод: если 

творчески, каждодневно и упорно заниматься развитием интуитивной 

чувствительности, то можно существенно повысить свою потенцию в 

делах, к которым вас по-настоящему притягивает, будь то поварское 

дело, сценическое искусство, лечение людей или бизнес. 

Но наличия хорошей интуиции иногда недостаточно для 

успешного ведения дел. Иногда встречаются люди, обладающие 

удивительными от природы качествами для бизнеса, но совершенно 

неудачливые при реализации задуманных планов или коммерческих 

комбинаций. Дело здесь в том, что у них на каком-то из уровней 

отсутствует механизм защиты информации. Общающиеся с ним 

бизнесмены, сами того не подозревая, на интуитивном уровне 

обкрадывают такого человека и используют его информацию, идеи для 

реализации своих интересов. Эту ситуацию можно сформулировать 

так: «он догадался о моих планах и перехватил мой бизнес».  

Есть люди, с которыми это происходит слишком часто. Им 

необходимо либо найти надѐжный способ защиты собственной 

информации, либо изменить направление своей деятельности. 

Постарайтесь определить тип людей, которым удаѐтся «красть» вашу 

информацию и сведите до минимума контакты с ними. Больше 

работайте над собой и помните, что причина кроется в вас самих. 

Можно воспользоваться услугами экстрасенса или пройти курс 

обучения по включению скрытых способностей. 

Возможны ситуации, когда некто со стороны может существенно 

повлиять на принятие вами того или иного решения. Если вы пришли 

на деловые переговоры и уловили на себе некое странное 

необъяснимое воздействие, исходящее от кого-либо из 

присутствующих, то будьте осторожны. Если вы не уверены, что 

полностью владеете ситуацией или чувствуете, что она вот-вот может 
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выйти из под вашего контроля, – сошлитесь на недомогание и ведите 

переговоры через своего представителя, который получает от вас 

чѐткие инструкции, например по телефону. В этой схеме воздействие 

на вашу психику затруднено, так как основное решение вами или уже 

принято, или принимается в момент, который практически 

невозможно вычислить. 

Очень интересно то, что природа предусмотрела способы защиты 

информации для тех, кто имеет «наполеоновские» планы и в силу 

своей природы не способен самостоятельно скрывать имеющуюся 

информацию. Этот естественный способ защиты весьма прост, и 

практически каждый на протяжении своей жизни испытал его на себе – 

испытал, но не обратил на него должного внимания. 

Давно замечено, что один и тот же человек в присутствии разных 

людей ведѐт себя по-разному. В присутствии одних – невозможно 

сформулировать хорошую мысль и, как говорится, из рук всѐ валится. 

В присутствии же других – и дела идут хорошо, и чувствуешь в себе 

силы. Так, например, небезызвестный Порфирий Иванов, будучи 

ребѐнком, обладал таким свойством. Отец всегда брал его с собой в 

город, так как заметил, что в присутствии сына ему постоянно 

«улыбается» удача. Этот природный способ воздействия на события 

интересен тем, что он осуществляется через структуры Духовного 

мира, – именно того, которому посвящена наша книга. 

Механизм примерно таков: присутствие человека, у которого от 

природы хорошая «подключка» к духовным сферам Вселенной, 

позволяет через эти сферы (если не запрещено, конечно) 

воздействовать на ход событий. Эту ситуацию можно объяснить на 

более простом примере. – Незнакомый человек пришѐл к вам с лучшим 

вашим другом. Здесь вы отнесѐтесь к незнакомцу с большим 

вниманием, чем если бы он пришѐл один. Присутствие друга служит 

для вас определѐнной рекомендацией.  

Выходит, что некоторым для успешного ведения каких-либо дел, 

необходимо протеже в Духовный мир. 

Большое влияние на состояние дел в бизнесе или ином предприя-

тии, оказывают женщины, которые к этим делам могут не иметь 

никакого отношения. Социологические исследования показывают, что 

выбор спутницы жизни существенно влияет на состояние любых дел. 

Данное утверждение мне довелось проверить на себе; и я с уверенно-

стью могу сказать, что деловому человеку необходимо с большим 
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вниманием отнестись к вопросу выбора. Если выбор окажется 

неверным, то ваше дело будет либо лихорадить, либо вообще ничего 

не будет получаться. 

Проводя совместные эксперименты с женщинами и мужчинами, 

анализируя результаты, мы пришли к выводу, что большинство 

женщин имеет более сильную связь с Духовным миром, чем мужчины. 

Женщины более чувствительны к «погоде» в духовных сферах, отчего 

действия их иногда непредсказуемы. Если у женщины есть склонность 

к бизнесу, и если еѐ дела идут сравнительно неплохо, то не исключено, 

что в этом ей помогает Духовный мир. У наиболее талантливых 

развито яснослышание, о котором мы будем вести речь в следующей 

главе. При ведении дел такая женщина–бизнесмен может вести диалог 

с Духовным миром, во время которого получает рекомендации или 

чѐткие подсказки.  

 

Такая связь с Духовным миром определена нами как ИНТУИЦИЯ. 

Интуиция не обязательно предполагает Яснослышание – связь может 

осуществляться в ином виде и проявляться в виде возникающих в 

голове интересных идей и планов. Человеческий мозг здесь можно 

сравнить с компьютером, имеющим широкодиапазонные передатчик и 

приѐмник. У женщин данные устройства более высокочувствительны, 

чем у мужчин. – Вероятно, этим и объясняются многие необычные 

свойства, присущие женскому организму. 

Мне довелось познакомиться с мужчиной, который до определѐн-

ного возрастного предела наблюдал в себе необычайную удачливость 

в делах (инженер), обладал великолепной памятью и считался незау-

рядной личностью. Однажды, «проснувшись», он ощутил в себе 

значительные перемены – весь его талант как рукой сняло. Шоковая 

ситуация, в которой он находился, заставляла его искать ответ на 

стороне. Во время беседы он попросил меня объяснить ситуацию с 

позиции биоэнергетики, и хотя я чувствовал бесплодность такого 

разговора, так как имел дело с закоренелым «материалистом», но всѐ 

же попытался. В этой ситуации я порекомендовал ему приступить к 

поиску иного направления деятельности, сославшись при этом на 

духовные сферы, посчитавшие, по неизвестным для нас причинам, 

прежнюю деятельность ненужной. В возникающих ситуациях 

удивляет позиция многих людей, которые непременно желают возврат 

к прошлому.  
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Необходимо всем чѐтко усвоить, что мир находится в постоянном 

движении: так же, как нельзя войти в одну реку дважды, так же 

невозможно вернуться к прошлому. Каждое мгновение изменяет мир, а 

вместе с ним и нас. Задача каждого – научиться правильно 

ориентироваться в постоянно изменяющемся мире; и неоценимую 

помощь в этом может играть ИНТУИЦИЯ, которую следует не просто 

признать, но и работать над повышением чувствительности своего 

мозга. 

Изучение процессов воздействия на человека через фотографию 

убедило нас в том, что лечение пациента, находящегося достаточно 

далеко, реально. Не станем приводить доказательства данного 

утверждения, но посоветуем деловому человеку как можно меньше 

оставлять своим деловым «друзьям» фотографии и личные вещи. 

Почему личные вещи? Да очень просто – на них остаѐтся информация 

о вас, подобно тому, как на магнитной плѐнке остаѐтся информация в 

виде звуков.  

Если ваши «друзья» воспользуются услугами специалиста, то 

будьте уверены – ваши вещи могут многое им рассказать. 

 

Итак, вы решили работать совместно с Духовным миром, то есть 

пользоваться его помощью, но помните, если предстоящее дело или 

его последствия будут нести вред или опасность для вас, то Духовный 

мир сделает всѐ, чтобы ваши намерения не осуществились.  

В большинстве случаев человеку не дано знать о предстоящем, 

поэтому независимо от сложившейся ситуации поблагодарите судьбу, 

Бога, Природу или то, во что верите за то, что вас отвело. Если 

благодарность эта будет искренна и исходить из глубины вашей души, 

то будьте уверены, что Духовный мир почувствует эту благодарность 

и подспудно будет направлять ваши действия. Но ни в коем случае не 

спешите и не искушайте Духовный мир, не просите зазря помощи.  

Она придѐт именно тогда, когда поистине будет нужна вам.  

Но если вы по поводу и без повода будете теребить Духовный мир, 

то будьте уверены – ваше место в строю неудачников. 
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Ясновидение, яснослышание 

 

Даром ясновидения и яснослышания от Природы наделены не 

многие, но в процессе жизни этот дар на очень короткое время 

вспыхивает почти у каждого, особенно у женщин. Наше же повальное 

неверие в реальность Духовного мира приводит к тому, что такие 

спонтанные проявления принимаются за галлюцинации; и человек, 

отмахнувшись от них, облегчѐнно вздыхает и продолжает 

«нормальную» жизнь.  

В народе ходит много рассказов о подобных проявлениях 

необычных способностей в экстремальных ситуациях. Например, мать 

слышит голос своего ребѐнка, просящего о помощи, а через некоторое 

время приходит известие о том, что именно в этот день и час с ним 

произошѐл несчастный случай. Иногда кровному родственнику удаѐт-

ся видеть те обстоятельства, при которых произошла трагедия. 

Расстояние в данных случаях не имеет никакого значения.  

Факты проявления ясновидения и яснослышания зафиксированы 

во многих лабораториях мира, а сам дар не нуждается в каком-либо 

доказательстве, поэтому рассмотрим ряд собранных нами случаев и 

ситуаций, к которым предлагаем прислушаться даже тех, кто напрочь 

отрицает эту природную способность. 

Александр N. каждый день возил своего сына в детский сад по 

одному и тому же маршруту. На этом пути была длинная лестница, по 

ступенькам которой каждый раз приходилось спускать коляску с 

ребѐнком. За лестницей был небольшой тротуар, а дальше – автомо-

бильная трасса. Однажды Александру снится сон, как он спускает по 

этой лестнице одноручную коляску, на которой сидит ребѐнок. Ручка 

выскакивает и коляска, кувыркаясь по лестнице с привязанным к ней 

ребѐнком, попадает на проезжую часть, по которой мчится зелѐный 

грузовик и наезжает на малыша. Проснувшись от страшного сна, 

Александр проверил надѐжность крепления ручки к коляске. Перед 

тем, как выезжать из дома, он вновь проверил все крепления и 

убедился в их надѐжности. Подойдя к лестнице, он вспомнил 

ситуацию, увиденную во сне, и на всякий случай свободной рукой 

взялся за спинку коляски. Далее произошло всѐ как во сне – ручка 

выскакивает, но коляска с ребѐнком не покатилась, так как была 

подстрахована рукой отца.  
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Больше всего Александра потрясло то, что через несколько секунд 

по дороге действительно промчался зелѐный грузовик. 

В описанном случае мы сталкиваемся с одной из разновидностей 

ясновидения, – «вещими снами». У переживших подобный опыт 

прослеживается тенденция к изменению собственного мировоззрения.  

Человек в мгновение ока из материалиста превращается в 

верующего и начинает осознавать, что есть в окружающем его мире 

нечто более тонкое, вездесущее и разумное, прямое общение с 

которым происходит лишь изредка. Некоторые объявляют ЭТО 

проявлением божественных сил, и практически ни у кого не возникает 

мысли о том, что произошедшее – случайность или галлюцинация. 

Данным опытом человек себе всѐ доказал. 

Развал СССР привѐл к возникновению благодатной почвы для 

роста разного рода и толка школ биоэнергетики, в том числе и 

ясновидения. Само по себе это явление отрадное, но есть в нѐм и 

негативные стороны. Школы ясновидения тиражируют ясновидящих 

так называемым методом открытия «третьего глаза». Люди, 

прошедшие обучение, действительно обретают способность к 

видению «нечто», что пытаются назвать ясновидением. Изучая 

подобного рода искусственные «подключки», мы пришли к выводу, 

что обретѐнная способность в большинстве случаев не более чем 

игрушка для ребѐнка.  

«Ясновидящий» по поводу и без повода начинает использовать 

необычное своѐ качество. Как правило, к хорошему – это не приводит. 

Елена Д. обнаружила в себе способности к благотворному 

воздействию на больных людей. Узнав о существовании Наташи, она 

приехала для общения и обмена опытом. После общения с Наташей у 

Елены появилась способность к необычному видению и слышанию.  

Наташа предупредила еѐ, что с этим даром необходимо обращаться 

очень осторожно и никогда не искушать Духовный мир, благодаря 

которому возникают эти способности, иначе такое искушение может 

привести к трагедии. Но Елена не услышала Наташу и стала по поводу 

и без повода использовать уникальную связь с Духовным миром.  

Вскоре она вышла на контакт с «двенадцатью апостолами», которые, 

как утверждала, «ведут еѐ по этому миру». Наташа вновь 

предупредила еѐ, но душа Елены не услышала. Общаясь с 

«апостолами», Елена довела себя до такого состояния, что муж был 

вынужден сдать еѐ в психиатрическую больницу.  
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В данном опыте, как мы видим, ясновидение и яснослышание не 

помогло. После психиатрической больницы у Елены пропал дар 

целителя. Произошедшее можно расценивать, как наказание за непра-

вильное общение с Духовным миром. 

Обретя этот уникальный дар, не следует искушать Духовный мир. 

Если контакт с ним действительно, настоящий, а не обман, то ваши 

родственники, находящиеся в Духовном мире, непременно помогут 

вам, но именно тогда, когда помощь эта будет действительно 

необходима. Если вы садитесь в самолѐт, которому суждено разбиться, 

то при посадке вам будет дано увидеть, услышать или почувствовать 

опасность. Это видение, слышание или иное чувство будут исходить 

не от вашего разума, а из глубины души.  

Душа сожмѐтся в комочек и откажется идти на преждевременное 

уничтожение – у неѐ ещѐ есть дела на Земле. 

Если же, садясь в самолѐт, вы каждый раз будете от разума 

вызывать видение и просить подсказки – с вами поступят как с 

собачонкой, которая без устали лает и пытается ухватить за штаны. 

Не подавайте милостыни тому, кто назойливо просит вас об этом, 

но подайте нищему, который смиренно сидит и уповает на судьбу. Это 

один из основных законов, работающий между материальным и 

Духовным мирами. Следуйте этому закону – и вам дано будет. 

Предупреждения из Духовного мира могут быть самыми разнооб-

разными. В большинстве случаев человек может не осознавать того, 

что произошедшее отвело его от неминуемой гибели.  

Сложность доказательства данного утверждения состоит в том, 

что ни ситуацию, ни человека раздвоить невозможно. Наш хороший 

знакомый В. рассказал о случившемся с ним в период, когда он на 

скоростной машине возил товар в одну сторону, а деньги в другую. 

При такой работе попутчиков не берут, но... «... на пути из Москвы 

сидевшая справа от меня красивая современная женщина, держа в 

руке сигарету, попросила прикурить. Я включил зажигалку, но вдруг 

вспомнил, что в машине еду один. Только я об этом вспомнил, как меня 

тут же словно молнией чем-то прошибло по всему телу. Я резко 

затормозил и свернул на обочину. Женщины в машине не было. Только 

через пятнадцать минут мне удалось придти в себя и продолжить 

путь». В описанном случае мы можем только предположить о том, что 

вынужденная остановка позволила В. избежать ждущей его на дороге 

аварийной ситуации.  
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В процессе общения выяснилось, что В. от природы обладает 

удивительной чувствительностью – может, например, без часов 

определять время и прочее. Он никогда не искушал Духовный мир и 

тот, пусть таким странным образом, быть может предотвратил 

неминуемую гибель. В силу изложенных выше причин проверить это 

невозможно. К сожалению, природа лишает нас возможности 

беспристрастной проверки многих наших выводов. 

Особенно осторожным необходимо быть при работе с людьми. 

Многие целители пользуются необычным для остальных даром, но 

есть среди них и такие, которые от собственного ума пытаются 

заглянуть в духовные сферы для того, чтобы выяснить причину 

болезни и определить пути выхода из неѐ. Этой болезнью, как правило, 

страдают начинающие экстрасенсы, отводя на работу с человеком 

20–30 минут. Профессионалы утверждают, что при работе с человеком 

нельзя искусственно вызывать видения – они должны сами явиться; и 

происходит это в непредсказуемый момент лечения. Сколько времени 

уходит на это, никогда заранее нельзя определить; в одних случаях – 10 

минут, в других – 2 часа. Получаемая таким образом информация 

иногда настолько интересна и необычна, что приходится скрывать еѐ 

от пациентов и родственников.  

Вот, пример. Привезли мальчика одиннадцати лет с диагнозом 

«рак крови». После обследования Наташа подходит ко мне и говорит:  

«Я или ошибаюсь..., но я увидела, что этому мальчику нет места на 

Земле. Он пришѐл, чтобы сделать открытие, которое принесѐт 

много горя. Я ему не смогу помочь». Ни я, ни Наташа не решились 

сказать матери причину, которая выявилась в результате контакта с 

духовными сферами, да и вряд ли бы она поверила, ведь это еѐ 

ребѐнок. Было поздно; и мне пришлось подвозить их до автобусной 

остановки. По дороге мы разговорились; и я выяснил, что в их родне 

почти все занимаются наукой (химики, физики, математики, биологи). 

Я почему-то спросил мальчика, знает ли он о прежних своих жизнях? 

Он как-то непринужденно и бесхитростно ответил, что помнит свою 

предыдущую жизнь. «Очень трудно вспомнить, кем я в ней был»,– 

сказал он. Мама, конечно же, посчитала это за детские фантазии. 

Работая с пациентами, помните, что Духовный мир не терпит 

насильственного вторжения в него. При работе необходимо дождаться 

момента, когда он сам пригласит вас к себе.  
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Терпение здесь должно быть огромное, ведь каждый из нас 

званому гостю всегда рад.  

Но вспомните своѐ отношение к гостю, который силой ворвался в 

ваш дом, – и тогда вы всѐ поймѐте. 

 

 

Общение в быту и интуиция 

 

Как следует поступать, чтобы научиться, на собственных 

ошибках, владению загадочным свойством, – интуицией? 

Вы собрались в гости (вас пригласили). Но не спешите, 

собравшись, выходить из дома. Задержитесь на несколько минут, 

уединитесь и в тишине послушайте свои чувства. Для большей 

убедительности запишите ваши наблюдения. Вспомните информацию 

из главы «Как найти своего экстрасенса?» Дайте задание своей душе, 

пусть она определит: идти или не идти в гости? Затем встаньте, 

расслабьтесь, закройте глаза и пронаблюдайте, в какую сторону 

загадочная сила потянет ваше тело, в какую сторону ноги сделают 

первый шаг: к двери, то смело идите в гости – вас там действительно 

ждут, а шанс попасть в неприятную историю минимален. Если вас 

отталкивает от выхода, знайте – вас не очень-то желают видеть. Но 

запишите информацию о проведѐнном эксперименте, а затем идите и 

проверьте правильность работы вашей интуиции. Поступайте так раз 

за разом – и вы заметите, что ваши дела пойдут лучше, к вам иначе 

станут относиться, вы почувствуете свою силу, вы незаметно станете 

иным, что обязательно отразится на вашем духовном и физическом 

состоянии. 

 

Итак, вы сделали первый шаг к знакомству с собственной 

ИНТУИЦИЕЙ. Но для того чтобы жизнь ваша была более 

полноценной и более осмысленной, необходимо следовать дальше.  

Путь этот сложен, так как требует от человека великого терпения, 

но только тому будет дано много, кто без оглядки вступит на него.  

Многие, кому самостоятельно удалось достичь высот в этой 

жизни, руководствовались прежде всего Интуицией; и редко кто из 

них задавал себе вопрос: «В чѐм причина такой удачливости?». 
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В самом деле, почему мы с удовольствием занимаемся одним 

делом и без вдохновения делаем то, что нам не нравится? Некоторые 

скажут – «Я так хочу, мне так нравится!» Не станем спорить с этими 

людьми, потому как на вопрос – «почему нравится?» – вряд ли 

получим от них глубокий ответ. Но и этим людям мы советуем 

задуматься над вопросом – «Откуда исходят их глубинные желания?».  

Наша же следующая цель состоит в том, чтобы почувствовать 

природные механизмы, которыми следует руководствоваться в 

моменты принятия важных жизненных решений. 

 

 

Выбор спутника жизни 

 

В одной из аудиторий в г. Новосибирск молодая чета рассказала о 

том, как их свела «судьба». 

«Мы были знакомы давно, но не обращали друг на друга особого 

внимания. Однажды мы «совершенно случайно» встретились на 

автобусной остановке. Я без особых намерений просто стоял и ждал 

прихода автобуса, как вдруг непонятная сила, помимо моей воли, 

заставила меня подойти к ней и заговорить. Она явно терпела меня, 

по всему чувствовалось полное ко мне безразличие, но когда я, помимо 

своей воли, сделал ей предложение, в шоке были мы оба. Она широко 

раскрыла глаза и достаточно сердито отправила меня в одну 

сторону, а сама пошла в другую. По мере удаления от места, где я был 

отвергнут, я ощутил нарастающую боль в голове. Затем ЧТО-ТО 

ударило меня в лоб, остановило, заставило развернуться и стало 

подталкивать в еѐ сторону. Эта СИЛА подвела меня к ней и 

заставила взять еѐ за руку. Она смотрела, но не сопротивлялась, и 

МЫ пошли...» 

«Когда я сказала ему, что нам в противоположные стороны, то 

ощутила сильную боль в голове, которая усиливалась по мере моего 

удаления. Я остановилась. Подошѐл он и взял меня за руку. До сих пор 

не могу понять, почему я согласилась, но ещѐ ни разу не пожалела об 

этом». 

Это один из тех редких случаев, когда «брак свершился на 

небесах». 
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Иногда для того чтобы соединить воедино мужчину и женщину, 

выстраивается длинная цепочка событий, не поддающаяся логическо-

му объяснению. 

«Мы с другом попали в автомобильную катастрофу. Он получил 

тяжѐлую черепно-мозговую травму, и ему для восстановления 

здоровья необходимо было жильѐ. У меня было немного денег – и я 

решил подыскать и купить дом в лесу, а ему отдать своѐ жильѐ.  

Я подал объявление в газету; поступило много предложений 

(благо дома в то время были дешѐвые). В одном из районов мне 

предложили старый, но в отличном состоянии, немецкий дом; и 

просили за него всего 700 рублей. Другой дом, на который я обратил 

внимание, находился намного дальше от центра и в гораздо худшем 

состоянии, а просили за него 4.500 рублей. 

Некоторое время я мучился и никак не мог понять, что 

руководило мной, почему я выбрал худший вариант? Было ощущение, 

что некие дьявольские силы подтолкнули меня на эту покупку. Я 

занялся хозяйством, построил большую по тем временам теплицу, и в 

этот момент от меня беспричинно уходит женщина, с которой я 

намеревался создать семью. Со своей же будущей спутницей жизни я 

познакомился на работе. Ни она, ни я вообще не обращали внимания 

друг на друга, между нами было полное безразличие. Вскоре я перешѐл 

на другую работу и забыл о еѐ существовании, но через полгода мне 

пришлось вспомнить о ней, так как она стала мне сниться каждый 

день в одном и том же сне. Просыпаясь, я ощущал, что этой 

женщине плохо – и я должен ей помочь. Наконец я не выдержал и 

разыскал еѐ. Она никак не отреагировала на моѐ появление. Мы 

встречались скорее по моей инициативе – от неѐ постоянно веяло 

холодом. Более близкое знакомство произошло как-то странно:в ней 

что-то переключилось и пошло тепло, появилось ощущение, что мы 

давно знакомы и давно любим друг друга. Через три дня я сделал ей 

предложение». 

«При общении с ним я впервые в жизни решила, что пока не 

почувствую истинной тяги к нему, у нас ничего общего не будет. В 

один из моментов обычного общения внутри меня произошла 

«вспышка» и я поняла, что он тот, с кем я должна идти. Я бросила 

квартиру в городе и переехала на хутор, о чѐм ни разу не пожалела». 
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Здесь наличие неких «дьявольских» сил, заставивших человека 

купить худший дом за большую сумму, весьма похоже на «происки» 

Духовного мира, который выстроил эту длинную цепь событий для 

реализации каких-то своих задач. Впоследствии оказалось, что муж 

этой женщины обнаружил у неѐ уникальные природные способности и 

создал условия для максимального их раскрытия. 

Наши свободные рассуждения недоказуемы; да и стоит ли делать 

это? Пусть каждый, кто ощутил радость и наслаждение в семейной 

жизни, кто в результате встречи со спутником жизни ощутил второе 

своѐ рождение, вспомнит предшествовавший знакомству путь. И нет 

сомнения, что найдѐтся огромное число людей, которые при создании 

семьи были ведомы духовными силами, место которых на «небесах».  

И пусть каждый, с кем произошло нечто необычное, не 

поддающееся материалистической логике, напишет нам об этом. Мы 

готовы опубликовать наиболее интересные случаи для того, чтобы 

научить людей, особенно молодых, правильно делать не только выбор 

спутника жизни, но и использовать подсказки Духовного мира на 

протяжении всего жизненного пути. 

Так как же всѐ-таки выбирать спутника жизни? – Ответить на этот 

вопрос однозначно не представляется возможным, слишком все мы 

разные, у каждого из нас свои задачи, да и Духовный мир соединяет 

мужчину и женщину самыми непредсказуемыми способами. Но я не 

ошибусь, если скажу, что спутника жизни нужно почувствовать 

Душой. А это сделать подчас не так-то просто, так как многие 

установки, выработанные обществом, наше невежество по отношению 

к тонким чувствам, не позволяют многим принимать верные решения.  

Иногда женщины попадают под природный гипноз мужчины, или 

наоборот, а странное состояние, которое возникает в результате 

гипнотического воздействия, часто принимается за любовь. Такой 

случай мы описали в главе «От сверхчувствительности до трагедии – 

один шаг». Очень часто на выбор оказывают влияние родственники, 

материальное положение, популярность в обществе, внешняя 

эффектность избранника.  

Но если вы, как говорится, «положили глаз» на кого-то и вам вдруг 

показалось, что это именно тот человек, который может стать вашей 

недостающей половинкой, – не спешите. Именно для этой ситуации я 

осмелюсь дать вам несколько советов, которые вы вправе проигнори-

ровать. 
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В биоэнергетике известны способы «считывания информации» – 

как о прошлом, так и о будущем интересуемого объекта, будь то 

человек, вещь или дело. Вы уже приступили к освоению первых шагов 

в этом направлении, но следует помнить, что Духовный мир требует в 

отношениях с ним интимности, особенно на первых порах.  

Итак, вам необходимо выяснить: пригоден выбранный вами 

человек для создания семьи, или непригоден? Задавая это задание 

своей душе, встаньте где-нибудь в сторонке, иначе вас могут принять 

за сумасшедшего, и прочувствуйте, в которую сторону вас потянет. 

Расстояние между вашим избранником и вами абсолютно не имеет 

значения. Работа через Духовный мир осуществляется посредством 

иных измерений – законы там существенно отличаются от законов 

материального мира. Таким же точно образом можно попробовать 

найти ответы на многие интересующие вас вопросы, но не 

злоупотребляйте этой уникальной связью, не задавайте мелочных 

вопросов, иначе вы зайдете в тупик. Больше прислушивайтесь к своим 

чувствам, к голосу своей души – только она имеет истинную связь с 

Духовным миром. Доверяйте Духовному миру и будете счастливы. 

Этому искусству не только нужно, но и должно научиться каждому. 

 

 

Подводные камни психики 

 

В Новосибирске к Наташе подошла женщина и, умоляя «на 

коленях», просила помочь горю, обрушившемуся на еѐ семью. Еѐ 

единственный сын (22 года) вошѐл в контакт с «духовным миром». 

Мать обнаружила, что сын стал другим – изменилось его поведение, он 

стал рассказывать об инопланетянах, о каких-то странных 

предупреждениях с их стороны. Наташа попросила мать рассказать о 

необычных случаях, которые ранее происходили с еѐ сыном и которые, 

по еѐ мнению, могли быть предвестниками этих серьѐзных изменений 

сознания. 

«Сын рассказывал мне, как однажды в деревне он выходил из 

бани, но его остановила какая-то сила, а мгновение спустя у его ног 

вонзился мощный ствол молнии. Незадолго до болезни несколько 

здоровенных парней избили сына до полусмерти (били ногами по 

голове). 
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Сама я работаю медсестрой и, когда появились эти странные 

изменения в психике, я посоветовалась с врачом – и он предложил мне 

«сдать» сына в психбольницу. По простоте душевной сын честно 

рассказал психиатру о своѐм необычном состоянии, о своих 

контактах с существами, называющими себя инопланетянами. Врач 

поставил диагноз – «шизофрения». После психбольницы контакты 

стали несколько слабее, но спустя некоторое время вновь усилились.  

Я вновь поместила сына в психиатрическую больницу. Сын часто 

говорил: «Мама, зачем ты это делаешь со мной? Ведь я всѐ понимаю, 

что со мной происходит. Мне самому нужно разобраться в себе, и я 

выйду из этого состояния. Лучше бы отправила меня в деревню на 

природу, уколы и таблетки мне не помогут». Если бы вы видели, как он 

осунулся. Я чувствую, что он умрѐт и не знаю, как ему помочь. 

Помогите, если сможете. Я умоляю вас!» 

Работая с фотографией этого парня, Наташа увидела его почти 

неизбежный конец – самоубийство. Духовный мир запретил ей 

работать с ним; но было сказано: «Мать может помочь ему. Сумеет 

пожертвовать многим – и дано будет многое. Сумеет оставить 

работу и переехать в деревню, сумеет понять сына и стать его 

другом, сумеет делать то, что он ей говорит, сумеет поверить во 

многое и не станет ему мешать, что бы он ни делал, – и будет еѐ сын 

здоров, сам разберѐтся во всѐм и всѐ поставит на свои места. А 

пожалеет нажитое – быть беде, уйдѐт, еѐ сын из этого мира, а 

вскоре и она вслед за ним. И не нужны ей тогда будут ни квартира, ни 

работа». 

Мать ушла от Наташи с горящими глазами, с радостью на лице, но 

Наташа почувствовала, что не сможет мать расстаться с малым, чтобы 

обрести большее. Если так и произойдѐт, то Бог ей судья. Жаль только, 

что мы физически не в состоянии проследить судьбу каждого. 

Рядом с этим случаем уместно описать другой, рассказанный 

женщиной о своей родственнице. Произошло это в г. Волгодонск. 

«Сестра беспричинно лишилась рассудка, и нам ничего не 

оставалось делать, как поместить еѐ в приют для умалишѐнных. 

Каждую субботу и воскресенье мы забирали еѐ домой. Но вот в один 

из таких дней сестра незаметно убежала из дома, а когда это 

обнаружилось, мы бросились еѐ искать. Подключили милицию, 

обзвонили все больницы и морги, но всѐ было напрасно.  
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Объявилась сестра только через полторы недели – сама пришла 

домой и привела с собой незнакомого мужчину. Всех нас удивило то, 

что сестра находилась в полном здравии и в своѐм уме. Пришедший с 

ней мужчина, как выяснилось впоследствии, также был признан 

медициной «умалишѐнным», но когда сестра встретилась с ним – они 

оба обрели нормальное состояние сознания. Сестра вышла замуж за 

этого мужчину, у них родились нормальные дети; и живут они вполне 

счастливо». 

Заслуживает внимания иной случай из практики. На приѐм 

попросилась Людмила из Калининграда, молодая симпатичная 

женщина с интересным расстройством психики. Людмила утверждала, 

что в результате общения с экстрасенсами стала ЗОМБИ. Еѐ 

действиями руководят теперь эти люди, она постоянно слышит их 

указания, за невыполнения которых они грозят ей расправой, иногда с 

ней в контакт вступают далѐкие цивилизации. Это новое качество 

сильно мешало ей жить, поэтому начались долгие мытарства по 

психбольницам, бабушкам и экстрасенсам, но ничего не помогало. Я 

видел состояние еѐ отца. Он приехал с ней и был в «шоке» – в 

экстрасенсов он вообще не верил, а теперь потерял веру и в 

психиатрию. В беседе я попросил его абсолютно ни во что не 

вмешиваться, а дождаться конца. Работала с Людмилой Наташа, так 

как ей очень нравится работать с психикой. После каждого сеанса она 

подробно рассказывала мне обо всѐм, что происходило во время 

работы. 

«Самым сложным было отключить эту навязчивую связь; но 

сделать это невозможно до тех пор, пока не будет найдена причина и 

ключ к ней. Работать приходилось по два часа и более в день, и вот 

наступил момент, когда Людмила удивлѐнно воскликнула: «Ой, всѐ 

пропало, связь прекратилась». Во время следующей встречи она 

заявила, что сама нашла способ включения и выключения этой связи». 

Общение с Людмилой показало, что у неѐ вновь восстановился 

интерес к жизни; и она стала нормальным человеком, так как 

научилась в большей степени, чем другие, управлять своей психикой. 

Нет сомнения, что все мы через Духовный мир крепко-накрепко 

связаны друг с другом через наши помыслы и деяния.  

Именно помыслы и деяния наши могут влиять – как благотворно, 

так и отрицательно на близких и далѐких людей.  



73 

 

Мысль содержит в себе информацию, а информация может 

оказывать действие куда более сильное, чем, например, энергия. 

Поэтому заболевшему человеку ни в коем случае нельзя находиться 

среди тех, кто его заживо хоронит – часто эту роль выполняют 

родственники; это состояние навязчиво и, как правило, внушено им 

человеком, сделавшим заключение о безнадѐжности больного.  

История знает случаи, когда при общении с оптимистами, с 

людьми, душой верящими в исцеление, при общении с Богом, люди 

оправляются от страшных недугов. От такого общения не исходит 

«убивающая информация», а наоборот. 

Действию убивающей информации могут подвергаться и больные, 

и здоровые. Такая информация может передаваться не только 

мысленно, но и иными путями. Рассмотрим на конкретных примерах 

действие информации через пищу.  

Следует вспомнить сказку «Спящая красавица» и другие, через 

которые люди из поколения в поколение передавали интересующую 

нас информацию. Но если в сказках не раскрывается механика 

передачи информации через пищу и иные предметы, то Наташа и я, 

испытав на себе действие подобного зелья, попытались 

проанализировать случившееся. А произошло следующее. 

Мы съели пищу, приготовленную руками иного человека. Этим 

человеком была моя сестра. Накануне произошла ссора, причина 

которой для меня до сих пор неизвестна. Так иногда бывает – один 

человек вдруг вспыхивает на всех остальных, придравшись к 

чему-нибудь незначительному. У нас не было причин ссориться с 

сестрой; и мы заняли выжидательную позицию. Всем своим видом и 

поведением мы пытались потушить вспыхнувший огонь, отчего тот 

ещѐ сильнее разгорался. Сестра решила уехать, но дорога была 

дальней и она приготовила обед. Отобедав, она уехала. Вскоре и мы 

решили перекусить. Надо отдать должное сестре – она очень хорошо 

готовит. И на этот раз пища оказалась вкусной, но не долго мы 

наслаждались, так как меня и Наташу вскоре скрутили сильные боли в 

животе, обоих стошнило, у меня поднялась температура. Налицо были 

все признаки сильного отравления. Но больше всего мы испугались за 

сына (2,5 года) и дочь (11 лет), они, к великому удивлению, 

чувствовали себя превосходно. Если бы дети получили отравление, 

тогда можно было бы грешить на недоброкачественность пищи, но их 

обошло – и перед нами встал вопрос: «Почему произошло 
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избирательное отравление?» Впоследствии мы узнали также, что 

сестра от приготовленной ею пищи отравления не имела. 

Так, впервые в своей практике мы столкнулись с обыкновенным 

«колдовством». Сестра, будучи на нас злой и сама не понимая как, 

вложила в приготовленную пищу информацию, благодаря которой и 

произошло отравление. Почему только у нас? – Видимо еѐ душа не 

смогла поднять «руку» на малых деток. 

Случившееся помогло нам иначе относиться к вопросам приѐма 

пищи. Теперь, прежде чем трапезничать в гостях, мы стараемся 

прочувствовать – от души приготовлена еда или в ней иная 

информация? В былые времена колдуньи и знахарки заговаривали 

воду, водку, снадобья, еду, одежду, предметы домашнего обихода и 

прочее; и колдовство – это не сказки, а самая настоящая реальность 

окружающего нас тонкого мира. 

Одна из Наташиных пациенток рассказала о том, как она и муж 

получили сильнейшее отравление во время отдыха на природе. 

Отравление было таким сильным, что женщина впала в коматозное 

состояние, во время которого еѐ душа пыталась улететь по «тоннелю» 

в Духовный мир. Когда же удалось привести еѐ в чувство, она 

воскликнула: «Как, опять сюда? Я не хочу!» 

В беседе с этой женщиной и еѐ мужем, выяснилось, что шашлыки, 

которыми они отравились, готовил их лучший знакомый. Все 

остальные, присутствовавшие на отдыхе, никаких отравлений не 

получили. Выяснилось также, что подобное избирательное 

отравление, но в более лѐгкой форме, повторилось ещѐ раз – еду 

готовил опять тот же человек. 

Вывод, который мы делаем, быть может, несколько преждевреме-

нен, так как нет достаточного статистического материала, но всѐ же 

хотелось бы предостеречь людей, особенно больных и их 

родственников. –  

Если пища может являться носителем положительной или 

отрицательной информации, то с помощью этой пищи можно либо 

ускорить выздоровление, либо усугубить течение болезни. Если вы 

находитесь в больнице, откуда редко выходят живыми, то повар, 

работающий в этой больнице, подсознательно может вкладывать в 

пищу информацию типа: «Для смертников готовлю. Всѐ равно для 

умирающих». В этом случае будет намного полезнее есть пищу из 

общественной столовой, где у повара более нейтральные мысли.  
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Тем, кто почувствовал беспочвенность сделанного вывода и чей 

родственник находится в сверх тяжѐлом состоянии, дам совет: не 

следует собственноручно готовить пищу, ведь от ваших рук может 

исходить информация о возможной кончине заболевшего. 

Но если вы всѐ же решили помогать попавшему в беду, то 

повторите наши предыдущие занятия, во время которых попросите 

Духовный мир о том, чтобы он наказал вас, если вы станете 

источником отрицательной информации для больного. И вы 

обязательно заметите, что заболевший почувствует это. Поступайте 

так вновь и вновь, с каждым разом усложняя для себя задание. Вскоре 

ваша душа сама будет подсказывать, что нужно дальше делать. 

Делайте это, не сомневаясь, – только так можно рассчитывать на успех. 

Если вам удалось таким образом изменить ход развития болезни, 

то непременно сообщите об этом нам в своѐм письме. Помните, что 

ваша информация будет иметь огромное значение для судеб других 

людей. 

Татьяна О. обратилась к нам с просьбой о помощи. Еѐ брату 

сделали операцию по удалению части кишечника, диагноз – 

злокачественная опухоль. Как она нам сказала, еѐ брат отъявленный 

материалист и ни во что не верит. Я понял, что работа должна 

производиться втайне от брата и предложил Татьяне пройти 

ускоренный курс обучения – ей предстояло работать самостоятельно и 

скрытно. Перед посещением больного Татьяна настраивалась, входила 

в состояние, близкое к трансу, а затем, в этом состоянии, находясь 

рядом с братом, старалась держать его за руки. Через десять дней брата 

выписали из больницы. Врачи, не скрывая, удивлялись: «После такой 

операции ещѐ никто так быстро не восстанавливался. Такое чувство, 

что ему сама природа помогает». 

Из сказанного в этой главе пусть каждый сам для себя сделает 

выводы. 

 

 

 

 

 

 

 

 



76 

 

Секреты великих травников 

 

Ю. – Известно утверждение: «Человек в процессе эволюции 

утратил многие замечательные качества, которые вложила в него 

природа при создании». Так ли это на самом деле? Осмелюсь 

утверждать, что не так. 

Наблюдая за животными, удивляешься их способности 

отыскивать необходимые для лечения травы. Однажды Наташа во 

время работы с тяжело больной пошла в лес на поиск трав. Тогда перед 

нами встал вопрос: а не является ли уникальная способность находить 

нужную траву врождѐнным качеством человека? У любой собаки, 

кошки получается это; значит – и человек может?! 

Во время массовых лечебно-оздоровительных сеансов мы попутно 

обучаем желающих тому, чего достигли сами. На таких занятиях мы 

пришли к выводу, что практически каждый человек способен 

обучиться этому искусству. Необходимо лишь найти способ 

включения этой способности. Многим из обучающихся удаѐтся 

освоить интуитивные способы приготовления отваров и настоев. 

Если вы решили стать травником или просто научиться этому 

искусству для себя, то доверьтесь опробованной методике. Обучение 

не требует от вас особых знаний, а скорее наоборот – чем меньше вы 

будете знать, тем лучше у вас будет получаться. Лучший вариант – 

если ваше сознание не сковано иными методиками и учениями. 

Образно говоря, необходимо уподобиться зверю, у которого нет 

комплексов, порождѐнных цивилизацией. Животные владеют 

искусством «знать не зная», руководствуются чувствами (интуицией), 

и именно чувства помогают им выводить заболевший организм из 

кризисных ситуаций. 

Если у вас окажется достаточно терпения и вы освоите 

ИНТУИТИВНУЮ методику, то обнаружите, что у вас появится 

именно ВАШ метод, который будет отличаться от всех вам известных, 

а рецепты, составленные вами, будут иногда существенно отличаться 

от рекомендуемых в фитотерапии. Доверяйте своим чувствам потому, 

что именно здесь вы впервые столкнѐтесь с общими законами, которые 

следует всегда помнить и уважать. Вам никогда не добиться успеха, 

если вы будете их игнорировать.  
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Помните, что: 

1. Каждый человек индивидуален, поэтому лечение одной и той 

же болезни, но у разных людей, не может быть одинаковым. 

2. Одно и то же лекарство для одного человека может оказаться 

эффективным, для другого бесполезным, для третьего губительным. 

3. Составлять и готовить лекарство лучше в присутствии больного 

и непосредственно перед употреблением – в этом случае его действие 

более эффективно. 

Занятия следует начинать после или в конце трѐх- пятидневного 

голодания – в это время потенция ваших чувств значительно 

повышается. Если вы идѐте на осознанное голодание впервые, то 

обязательно почувствуете «кризис», которого не следует бояться. 

Считайте его перестройкой организма на более рациональные: 

использование питательных веществ и распределение получаемой 

энергии. 

Наблюдая, не трудно заметить, что заболевшие животные 

перестают есть; некоторые люди испытывали подобное на себе – у них 

пропадал аппетит. В этой ситуации всегда следует подчиняться этому 

мудрому советы ПРИРОДЫ. Природа подсказывает каждому живому 

существу, с чего необходимо начинать лечение – с обострения всех 

имеющихся органов чувств. Это именно то, что необходимо будет вам 

при освоении ИНТУИТИВНОЙ методики, автор которой ПРИРОДА. 

Для того чтобы психологически было легче перенести любое 

голодание, вы должны чѐтко себе представлять те процессы, которые 

будут происходить в организме, а это можно проиллюстрировать на 

обычном жизненном примере. 

Представьте себя собственником дома и участка, прилегающего к 

нему. Это именно то место на земле, где от вас зависит, в каком 

состоянии он будет находиться. По тем или иным причинам у вас 

имеется дармовой источник, позволяющий доставлять в дом 

неограниченное количество разнообразных продуктов и иной пищи. 

Такая ситуация неизбежно приводит к образованию излишков, 

которые, если их не пускать в дело, будут пропадать и выбрасываться. 

По этой причине вы решили обзавестись домашними животными, – 

поросятами, коровой, курами, собаками, кошками. Итак, вы стали 

хозяином, организующей силой. Теперь от вашей воли будет зависеть 

положение дел во владении. Если и в этом случае обнаружатся 

излишки, то неизбежно появление полчищь крыс и мышей, а также 



78 

 

сопутствующей им заразы. Здесь, как говорится, «круг замкнулся»: вы 

оказались в центре саморегулирующейся системы, состоящей из 

набора живых существ. В этом смысле система является 

функционирующим живым организмом, работа всех частей которого 

зависит от вас; а если быть точнее – то от вашего образа жизни, шкалы 

ценностей, смысла бытия и умения добывать пищу. Но рассмотрим 

подробнее, что же всѐ-таки вас окружает? Окружают вас организмы, 

которые существуют только за счѐт вашего образа жизни, – это кошки, 

собаки, домашние животные, крысы, мыши, возбудители болезней, 

переносчиками которых они являются, испражнения этих животных, 

являющиеся пищей для гнилостных бактерий, плесени, грибковых 

организмов, неприятные запахи и многое другое. Здесь мы можем 

смело утверждать, что перечисленные живые организмы живут только 

за счѐт излишков добываемого вами питания. 

Рассматривая ваше подворье, как сложившийся живой организм, 

представим, что дармовой источник пищи иссяк, и пронаблюдаем 

процессы, в результате которых произойдѐт его очищение. 

За период предыдущего хозяйствования у вас, естественно, 

появились накопления. В надежде на то, что всѐ прежнее возвратится, 

вы станете использовать свои запасы на содержание выше 

перечисленных животных, но только до тех пор, пока окончательно не 

поймѐте, что дармовой источник для вас иссяк навсегда. Попав в это 

положение, вы непременно станете бережнее относиться к 

накоплениям и заготовленным кормам. Однажды вы решите, что, 

например, пять кошек и четыре собаки – это много, можно оставить по 

одной, уменьшите число поросят, количество кур. Пищи животным 

станете давать ровно столько, сколько им необходимо, в результате 

чего резко уменьшится поголовье крыс, а вместе с ними уйдут 

заболевания, переносимые ими. Когда же вы окончательно поймѐте, 

что содержание животных вам не по карману, вы ликвидируете их. 

Полчища крыс исчезнут окончательно, испражнения пойдут как 

удобрение, пропадут неприятные запахи, а вместе с ними мухи, 

навозные жуки и прочая «божья тварь». Вскоре двор ваш станет 

чистым – дождь смоет остатки накопившегося «дерьма». Вы 

наконец-то вдохнѐте воздух, наполненный ароматами природы, у вас 

появится свободное время и, быть может, именно в этот момент вы 

поймѐте, что драгоценное время жизни следует потратить на решение 

более достойных для человека проблем.  
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Если вам тяжело осмыслить сказанное, то представьте себя 

стоящим у собственного жизненного предела, перейдя который вы 

унесѐтесь в – никому не ведомый мир. Что вы сможете взять туда с 

собой? – Кроме собственных духовных достижений – ничего. 

Нечто подобное происходит и в организме переедающего 

человека. Его организм не успевает полностью перерабатывать 

поступающую пищу, поэтому, как правило, в кишечнике поселяется 

огромное количество разных микроорганизмов, использующих не 

переваренные остатки пищи. Вполне естественно, что флора и фауна, 

поселившаяся внутри любителя вкусно и много поесть, имеет 

собственные испражнения, которые чаще вредят, чем приносят пользу. 

Испражнения всасываются стенками кишечника, попадают в 

различные органы и вынуждают эти органы решать несвойственные 

им проблемы, что отрицательно влияет на работу всего организма. 

Отвлечѐмся и представим, что вы работаете над решением 

интересной проблемы, а в это время толпы крыс и мышей 

прорываются в ваше жилище, рой мух одолевает вас, а тараканы 

творят в квартире всѐ, что хотят. Вполне понятно, почему вам будет не 

до решения интересной проблемы, скорее всего вы станете без устали 

взводить крысоловки, да хлопать мух и тараканов. Условно тем же 

самым приходится заниматься и организму. 

Только тогда вы сможете плодотворно работать, когда избавите 

свою ДУШУ от решения несвойственных ей проблем. Для организма – 

это длительное голодание, которое по праву можно назвать 

ОЧИЩЕНИЕМ.  

В результате голодания – поселившиеся внутри вас «нахлебники» 

лишаются источника пищи, что приводит их к гибели или 

самоудалению. Но есть в природе и такие микроорганизмы, которые 

селятся на кожном покрове и не поддаются ни одному из видов 

лечения. Как правило, это происходит тогда, когда в организме 

человека присутствуют вещества, являющиеся для них великолепной 

пищей. Самое сложное определить: какой из органов выделяет в 

организм такое вещество?  

Опыт голодания показывает, что у многих людей такие кожные 

заболевания исчезают, поэтому мы вправе утверждать, что источник 

выделяемого вещества не тот или иной орган, а кишечник с 

поселившимися в нѐм микроорганизмами. 
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Но цепочка здесь тянется дальше. Имеем ли мы право обвинять во 

всѐм микроорганизмы, которые не в силах осознать то, что поселяются 

именно внутри нас? Нет, не имеем. Каждый здесь может упрекнуть 

только себя: «Я переедаю! Я веду неправильный образ жизни! У меня 

нет силы воли!» 

Именно в собственном «Я» кроются причины многих 

заболеваний. Если у человека больна печень от чрезмерного 

употребления сала – пусть откажется. Но человек говорит: «Как же!? 

Я, ведь, без него жить не могу!». И неправильно делают те медики, 

которые «лечат болезнь» – она вновь возвратится, если человек не 

изменит образ жизни!  

Необходимо прежде лечить душу человека. Именно в душе 

находится первопричина недуга, а человеческий организм – это всего 

лишь «приусадебный участок» Души, который она может либо 

загадить, либо, однажды очистив от хлама, содержать в чистоте и 

порядке.  

Поэтому – только ОЧИСТИВШИСЬ от всего, что мешает Душе 

плодотворно работать, можно приступать к раскрытию своих 

духовных способностей, в том числе и к занятиям по освоению 

ИНТУИТИВНОЙ МЕТОДИКИ.  

Но не спешите, ибо вы должны знать правду о том, что вас 

ожидает на этом пути. 

Помните: люди, влекомые желаниями, видят и чувствуют только 

очевидное; Духовные тайны всегда открываются глазам, которые не 

застилают амбиции. 

Во время занятий вы приобщаетесь к Духовному миру, который 

станет искушать вас, проверяя на верность. С этого момента многие из 

вас перестанут принадлежать себе, а некоторые пожалеют о том, что 

пошли по этому пути, так как страдания и боли иных людей окажутся 

непомерной для них ношей. 

Из рассказов многие знают о том, какие мучения приходится 

сносить знахаркам, колдуньям, иными словами, занимающимся 

лечением больных. После работы с иным тяжело больным человеком 

этим лекарям приходится лечиться самим. Они идут в лес, ищут травы, 

из которых готовят отвары, настои и мази для себя. Тому, кто вступит 

на этот-путь, придѐтся на себе чувствовать боли своих пациентов, а 

иногда в прямом смысле и «загибаться» от этих болей.  
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Наконец, представьте себе работу с тяжѐлой формой онкологии: 

ваш здоровый организм входит в такое же болезненное состояние, как 

и организм пациента; и только одна Душа знает, что там происходит 

внутри и насколько это опасно. И не приведи Господь, если при работе 

с таким человеком вы испугаетесь, а ещѐ хуже, если вы перестанете 

слушать свою Интуицию. Здесь вы должны твѐрдо помнить: если 

Душа позволила вашему организму войти в это состояние – значит, она 

знает, как из него нужно выходить. Душа будет подсказывать вам те 

единственно правильные ходы, благодаря которым вы «вытащите» не 

только себя, но и обратившегося к вам за помощью. 

Видения ожидают многих, ибо они встали на борьбу за Души 

человеческие. И борьба эта не возможна без помощи Духовного мира. 

Видения не есть расстройство психики, а подсказки из мира иного.  

Дано будет вам попадать в различные сферы этого мира, но не 

всем, а только тем, чья Душа не станет вредить им. Вам не удастся 

изменить Мир, не вами сотворѐнный; не стремитесь к этому, а 

наблюдайте и изучайте его законы. Знание законов позволит вам 

многое понять. Помните, что там, где свет, всегда есть тень – 

воспринимайте Мир таким, какой он есть.  

Только тогда, когда вы научитесь достойно относиться к тѐмному 

и светлому, вам многое откроется и разрешено будет многое. Не 

богохульствуйте над тѐмной силой и не восхваляйте чрезмерно 

светлую, ибо именно благодаря этим двум силам во Вселенной 

происходят процессы, называемые ЖИЗНЬЮ. Выполняйте всѐ то, 

чему учите других. Будьте чисты перед Природой – только в этом 

случае она не позволит ни одной силе вас обидеть. 
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Занятие первое 

 

Мы рассчитываем на то, что предыдущие занятия на 

совместимость вами освоены и вы почувствовали внутри себя наличие 

ранее неведомых сил. Этим вы сделали первый и самый главный шаг 

на пути освоения ИНТУИТИВНОЙ методики ПРИРОДЫ. Второй 

необходимый шаг в этой методике – научиться полному 

расслаблению. Для некоторых это окажется трудным занятием, 

поэтому будем ориентироваться на таких людей. 

Придя с работы домой, перешагните через ваши домашние 

проблемы: нестиранное бельѐ, неприготовленный ужин, немытую 

посуду, уборку. Вы должны научиться отделять главное от 

второстепенного. Уединитесь. Будучи наедине с собой, 

пронаблюдайте за каждой мышцей вашего тела – вы непременно 

обнаружите, что некоторые из них напряжены. Если вам трудно снять 

напряжение усилием воли, то попробуйте обратиться с этой просьбой к 

Душе и продолжайте наблюдать дальше. Продолжайте это упражнение 

изо дня в день, пока не научитесь полностью контролировать 

состояние вашего тела.  

Находясь на работе, не теряйте времени зря, если работа не 

требует от вас особого внимания, то переключите его на контроль за 

состоянием ваших органов и мышц. Через некоторое время ваша Душа 

привыкнет к этой процедуре; и контроль будет происходить 

автоматически. Добившись этого можно переходить ко второму 

занятию. 

 

 

Занятие второе 

 

Сядьте на стул, спина прямая, руки и ноги не скрещивайте. 

Положите свободно руки на колени ладонями вниз, либо 

приподнимите их на несколько сантиметров. До максимума расслабьте 

руки, особенно ладони и кончики пальцев, не изменяя их положения. 

Полностью расслабьте всѐ тело. Закройте глаза и попросите свою 

Душу о том, чтобы она включила внутри вас неведомые вам силы. 

Терпеливо ждите, пока эти силы помимо вашего желания не станут 

управлять движениями ваших рук. Уведите ваше сознание в сторону 

от тела для того, чтобы потерять всякий контроль за ним.  
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В какой-то из моментов вы заметите, что тело, а в особенности 

руки, постепенно войдут в необычное состояние. Если вы перестали 

чувствовать свои руки и если вам интересно узнать, чем они 

занимаются, откройте глаза и осторожно посмотрите. Не пугайтесь, не 

удивляйтесь тому, что увидите – в своей практике мы называем это 

«руки поехали». Если ваши руки делают какие-то странные движения, 

не мешайте им, а наоборот, попросите Душу о том, чтобы происходило 

всѐ именно так, как должно происходить. Дождитесь того момента, 

когда руки сами лягут на колени и войдут в прежнее, привычное для 

них состояние. Повторяйте данное упражнение до тех пор, пока это 

новое ваше свойство не станет нормой жизни. Помните, если в 

процессе занятий вы добьѐтесь успеха сами, то в это состояние 

сможете входить на протяжении всей дальнейшей жизни, если вы 

прибегнете к помощи экстрасенса, то со временем это свойство может 

пропасть. 

Если у вас есть болезни, то во время и после занятий вы ощутите 

себя иначе, но могут быть и обострения, которых не следует бояться. 

Обострения – это первый признак того, что организм среагировал и 

приступил к устранению неисправностей.  

Такой «саморемонт» – часто болезненная процедура и иногда 

длится достаточно долго; но когда это будет необходимо – организм 

сам выработает анестезирующие вещества. 

 

 

Занятие третье 

 

Ваши руки невообразимо талантливы. Вы убедились в том, что 

они способны «летать» помимо воли вашего сознания – это и есть 

работа вашей ИНТУИЦИИ. Вы научились включать этот 

удивительный природный механизм независимо от положения вашего 

тела, независимо от местонахождения, независимо от окружающих 

обстоятельств. Вам интересно знать, что именно делают ваши руки? 

Нам тоже это хотелось бы знать, – единственный ключик к познанию 

тайны, прикоснувшейся к вам. Около семидесяти процентов людей 

потенциально способны без сверхусилий освоить первое и второе 

занятие («включение Интуиции») – такова статистика во время 

проводимых нами занятий. Если же исключить эффект нашего 

присутствия, то данный процент снизится, но будет достаточно высок.  
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И помните, если вы сами пройдѐте этот путь, если вы сами 

откроете для себя много нового на пути, то это будут ваши открытия – 

вы по праву будете обладать ими и никто не сможет отнять их у вас. 

Мы наблюдали случаи, когда окрылѐнные первыми успехами 

люди с остервенением приступали к изучению рекламируемых 

методик и уже не слышали нас и сворачивали со своего пути на 

проторенный. Позднее, встречаясь с ними, мы удивлялись их 

бестолковости. Они, словно попугаи, повторяли слово в слово истины, 

добытые трудом других людей. К сожалению, это явление 

распространѐнное. Здесь редко кому удаѐтся сохранить своѐ лицо – 

слишком велик соблазн быстрого познания тайн окружающего их 

мира. Со временем мы перестали удивляться этому. Значит, так 

должно быть, значит, не всем дано! Знакомиться с опытом другого 

человека должно лишь тогда, когда ты сам обрѐл своѐ лицо, когда ты 

понял, что свой путь должен пройти сам. Помни: сколько людей, 

столько и методик, потому как все мы разные, хотя и объединены 

общим понятием – «человек»! Но достигнув самостоятельно 

определѐнных знаний и умений, ознакомься с иными знаниями, чтобы 

сравнить, чем они отличаются от твоих.  

То же самое вы можете сказать о книге, находящейся у вас в руках 

– и вы будете правы. Тем не менее, в этой книге мы обобщили 

собственный опыт и опыт людей, посещавших занятия, и пришли к 

выводу, что существует так называемая азбука биоэнергетики.  

Мы ничего не утверждаем, а лишь ставим вопросы, ответить на 

которые каждый должен сам. 

 

 

Занятие четвѐртое 

 

До этой поры все занятия вы проводили один на один с собой. 

Настало время испытать обретѐнный вами дар, иначе нет способа 

прочувствовать, а следовательно – и поверить в собственные 

возможности. Не обращайте внимания на тех, кто станет 

подсмеиваться над вашим странным увлечением, не придавайте этому 

особого значения, потому что проверить воздействие на других можно 

только одним способом – опытом. 
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Однажды нас пригласили осмотреть онкологического больного и 

дать рекомендации. После осмотра Наташа пришла к заключению, что 

помочь больному уже никто не в силах. Она предложила сыну 

больного освоить элементы ИНТУИТИВНОЙ МЕТОДИКИ, чтобы 

хоть как-то поддержать отца до его кончины. Парень честно 

признался, что не верит во все эти колдовские штучки, но из интереса 

от занятий не отказался. После первого же занятия у него удалось 

включить интуитивные механизмы, с помощью которых производится 

воздействие одного человека на другого. Наташа подвела его к 

больному отцу и показала, как необходимо работать. Во время 

проводимого сыном сеанса отец заснул крепким сном, чего не 

наблюдалось с ним месяц – полтора. Мы приехали к этим людям ещѐ 

один раз; и сын рассказал, что после сеансов отец перестал чувствовать 

сильные боли и даже осмеливался в своѐм состоянии гулять по улице. 

Он самостоятельно спускался и поднимался на четвѐртый этаж. 

Наблюдения и описанный опыт показывают, что каждый человек, 

независимо от мировоззрения, таит в себе необычайные способности, 

которые могут проявить себя в экстремальных ситуациях. Вот как об 

этом сказал сын онкобольного: «Приступив к занятиям, я не верил, 

что у вас что-то получится, но после того, что я испытал, у меня 

произошѐл какой-то переворот в сознании: в результате изменилось 

моѐ мировоззрение». 

Смысл четвѐртого занятия состоит в том, чтобы рассмотреть и 

освоить основные принципы, которыми следует пользоваться при 

работе с нездоровым человеком. Их немного, но вряд ли вам удастся их 

реализовать, не накопив некоторый опыт. Со временем ваш подход 

станет отличаться от предлагаемого. Это будет хорошим признаком и 

первым шагом на пути к выработке собственной методики. 

Если у кого-нибудь в вашей семье заболела голова или поднялась 

температура, опробуйте на нѐм свои способности. Пусть ваш первый 

пациент воспримет ваши действия как игру (многие через это прошли); 

но из родственных чувств он позволит вам экспериментировать над 

собой. «А вдруг пройдѐт?» – может сказать он. Посадите вашего 

«больного» на табуретку посреди комнаты и отойдите от него метра на 

два. Прежде чем приступить к работе, вы обязаны при помощи 

ИНТУИЦИИ ответить на вопрос: «Можно ли вам лечить этого 

человека или нет?»  
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Расслабьтесь и ждите, в какую сторону потянет ваше тело. Если 

вас потянуло в сторону пациента – значит, вам и ему повезло. Если 

оттолкнуло, то работать именно с этим человеком запрещено – вы 

можете навредить ему или себе. Предупредите больного, что после 

вашей работы у него могут возникнуть обострения; объясните, почему 

не следует этого бояться. Встаньте возле пациента, расслабьтесь и 

попросите собственную Душу, как это вы уже не раз делали, включить 

интуицию и помочь сидящему перед вами. На этом миссия вашего 

сознания заканчивается, ему остаѐтся только наблюдать за действиями 

интуитивных механизмов собственного тела. Как и во время 

предыдущих занятий, ваши руки войдут в особое, чаще невесомое, 

состояние и станут производить странные движения над головой и 

телом пациента. 

Очень многие изучали методику Евгении Давиташвили; и если вас 

она не обошла, то обнаружится абсолютное несовпадение движений, 

указанных в этой Методике с теми, которые будет производить ваша 

интуиция. Именно здесь происходит осознание того, о чѐм мы 

говорили ранее, – индивидуальности каждого человека. – Ваша работа 

всегда будет отличаться от работы других. Но продолжим.  

Со стороны будет казаться, что вы умышленно двигаете руками, 

то есть от собственного ума. Не пытайтесь доказать окружающим 

обратное, им всѐ равно не понять, что «собственного ума» никогда не 

хватит для проведения такого лечения. Наш мозг – обычный 

компьютер, он может выдавать только варианты и не способен сам по 

себе принимать сложные решения. Не вам решать вопрос о том, когда 

следует прекращать лечение (сеанс). Только ваша душа, имеющая 

связь с Духовным миром, способна точно определить конец работы – 

терпеливо ждите до тех пор, пока руки не войдут в обычное 

нормальное состояние и не возникнет сила, которая будет отталкивать 

вас от пациента. Если работа была проведена верно, то вы по еѐ 

окончании испытаете сладостное удовлетворение. 

На первых порах вам придѐтся самим искать пациентов. Ищите их 

среди родственников, знакомых, среди сослуживцев, но особо не 

навязывайте себя. 

Вспомните, как в присутствии разных людей вы ведѐте себя 

по-разному, так и во время сеансов вы обнаружите различный подход 

вашей интуиции к разным людям. Сеансы по времени могут 

продолжаться от нескольких минут до двух–трѐх часов.  
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Во время сеансов вы непременно станете чувствовать изменения 

внутри своего организма, иногда сильные боли. Не тревожьтесь – это 

обычная диагностика, настоящему целителю без неѐ не обойтись. 

Радуйтесь, ведь вам дано! Иногда такая диагностика бывает настолько 

сильной, что испытавшие еѐ отказываются от дальнейшего движения 

по этому пути. 
 

 

Занятие пятое 

 

Дальнейшее обучение теперь будет зависеть не только от вашего 

терпения, но и от вашей наблюдательности. Наблюдайте за состоянием 

собственного организма повсюду, где бы вы ни находились: в 

общественном транспорте, в магазине, на работе, на улице, в гостях, 

дома. Всюду вас будет преследовать диагностика: вы будете 

чувствовать состояния – отдельного человека, группы людей.  

Не стремитесь избавиться от этого вашего нового качества – это и 

есть новый для вас способ познания окружающего мира через чувства. 

Представьте себе глухого от рождения человека, который вдруг 

стал слышать. Эта новая, вдруг обретѐнная способность поначалу 

будет мешать ему жить привычной жизнью, ведь он привык к тишине. 

Он будет долго мучиться, пока не привыкнет и не поймѐт, что звуки – 

новая для него норма жизни. Когда он поймѐт это, то будет радоваться, 

а со временем научится говорить на ином языке.  

 

Защищаясь от диагностики, вы уподобитесь прозревшему, 

который выкалывает себе глаза лишь потому, что боится нового, 

непривычного. 

Диагностика – это не только способность чувствовать боли и 

состояния иных людей, но и нечто большее. Здесь мы имеем дело с 

новым, неразвитым у многих органом чувств. Развивая этот способ 

познания окружающего мира, но не защищаясь от него, можно 

многого достичь, вплоть до чтения мыслей на расстоянии.  

Оказывается, делать это не так и сложно, необходимо всего лишь 

научиться понимать язык чувств. Пройдѐт время – и вы безошибочно 

станете отличать людей с дурными замыслами от иных; и это новое 

ваше качество станет сильнейшим оружием против «дурных» людей. 
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Занятие шестое 

 

Однажды к вам придѐт прозрение – вы увидите и поймѐте, что до 

этого времени были слепы. Ваш путь к этому будет достаточно долог.  

Истинное прозрение наступает только тогда, когда Духовный мир 

поверит в вашу непогрешимость, чистоту помыслов и стремление 

к самопознанию.  

Вам надлежит избавиться от смертных библейских грехов: 

тщеславия, зависти, чревоугодия, гнева и других.  

Истинное прозрение наступает тогда, когда в нѐм есть большая 

нужда. Истинно только то, что само приходит, когда вы не ждѐте. 

Ясновидение – уникальный и недоступный для многих способ 

познания окружающего мира. Материалисты (некоторые) 

воспринимают ясновидение как «параноидальный бред». Психиатрия 

объявляет этот дар «шизофреническими галлюцинациями», а 

ясновидящих – «психически больными».  

Но наступит день и час, когда Земля и еѐ обитатели встанут перед 

выбором – погибнуть или выжить.  

Именно в такой день и час многие из людей поймут, что именно 

эти, недоступные пока для многих, органы чувств помогут вывести 

цивилизацию из кризисного состояния. Люди впадут в «особое 

состояние» и станут доверять только ИНТУИЦИИ. Они позволят 

работать жестоким, но справедливым законам природы. Таким, 

например, как естественный отбор: они не станут спасать умирающего 

ребѐнка, лишѐнного Природой иммунитета, они не станут оперировать 

умирающего учѐного, который создаѐт смертоносное оружие.  

Археолог, прежде чем вести раскопки, с помощью интуиции 

станет чувствовать – можно ли это делать, ведь именно оттуда можно 

извлечь организмы, подобные СПИДу. Люди жестоко будут 

наказывать тех, кто без надобности погубит растение, кто убьѐт 

животное из спортивного интереса, то есть всех, кто будет идти против 

Духовных законов, а – следовательно – и приближать к гибели жизнь 

на Земле. 

Для того чтобы Земля не дошла до такого состояния, мы обязаны 

позаботиться о многом сейчас. Когда вы постигнете пусть малую часть 

того, над чем работаете – научите этому своих детей. Вы посеете 

семена, бережно ухаживайте за ними, пока они не дадут всходы. 

Оберегайте эти всходы до тех пор, пока они не окрепнут.  
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Будьте уверены – ваши дети научат этому своих детей и так же 

бережно их взрастят. 

Да, мы будем стремиться в космос. Да, мы будем добывать всѐ для 

промышленности. Да, на этом пути будет много ещѐ проблем, но, 

решая их, мы должны понимать и помнить, что природа и Вселенная 

имеют предел терпения. Мы будем изгнаны отсюда, если не поймѐм 

этого. Если микроорганизмы, живущие внутри человека, не нарушают 

работы его органов, а напротив, благоприятно воздействуют на работу 

организма – против них не ведут борьбу, а если их нет в организме, то 

могут и поселить. Иначе мы поступаем с теми, кто вредит нам – их 

место вне нас. 

Ничего Природой не создаѐтся просто так; и мы с вами, как и всѐ 

окружающее, имеем вполне определѐнное предназначение. Для того 

чтобы выполнить то задание, ради которого мы здесь, постараемся 

понять его. И знание это можно обрести только через Духовный мир.  

Когда наступит такое «всеобщее озарение»? –  

Когда Человечество будет готово к этому!  

Задумайтесь, ведь каждому при жизни хочется знать: «Для чего мы 

здесь?». 

 
 

Занятие седьмое 

 

Темой седьмого занятия будет рассмотрение удивительной инту-

итивной способности человека к точечному и иным видам массажа.  

Усвоившим азы и получившим достаточные навыки в работе с 

больными, позавидуют даже профессионалы, но только те, у которых 

плохо развита интуиция (подобный случай произошѐл с Наташей и 

был описан ранее). Врождѐнная способность к точечному и иным 

видам массажа – само собой разумеющаяся и не зависимая от обучения 

стадия освоения Интуитивной методики. При обучении мы 

многократно наблюдали, как такая способность проявляется в 

человеке спонтанно. Работая с пациентом, вы однажды замечаете, как 

ваши руки, управляемые интуицией, вдруг сами начинают нажимать 

на какие-то точки, расположенные в разных частях тела.  

Не стоит пугаться этого – ваша интуиция поднялась ещѐ на одну 

ступень развития. Метод известен с незапамятных времѐн и 

называется Шиа-Тсу.  
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О нѐм много пишут, но мы нигде не нашли информации о том, 

каким образом следует определять – временной момент нажатия на ту 

или иную точку, силу нажатия и продолжительность, а также о том, 

какие чувства должен испытывать массажист, чтобы его организм 

генерировал необходимую для пациента энергию и информацию.  

Никакая литература не научит вас этому. И работают массажисты 

в силу своего незнания, кто во что горазд.  

Наблюдая за работой Наташиных рук, а также за работой 

обученных людей, я пришѐл к твѐрдому убеждению: только 

ИНТУИЦИЯ может правильно определять последовательность 

нажатия на точки, силу нажатия и продолжительность, а также 

возбуждать требуемые энергию и информацию в организме 

массажиста. Только массажист, освоивший интуитивный метод, может 

по праву считаться профессионалом. 

Очень интересно срабатывает интуитивный метод массажа при 

работе с больными остеохондрозом, полиартритом, артритом. Руки 

массажиста выкручивают суставы пациента с такой силой и до такой 

степени, что невозможно не взвыть от боли. Я на себе испытал 

подобный массаж и поначалу никак не мог понять, откуда у Наташи 

появляется такая «зверская» сила в руках! 

Полагаю, что сказано достаточно. – Всѐ остальное в ВАС! 

 

 

Занятие восьмое 

 

Иногда у хирургов возникает проблема – аллергическая реакция 

организма пациента на все виды анестезирующих средств. Для этой 

ситуации есть старый испытанный метод: пациента бьют по голове 

деревянным молотком, а затем приступают к операции. Но есть и 

другой, природный метод, когда человек сам или с помощью человека, 

обладающего такой способностью, отключает болевую 

чувствительность участков тела, необходимых для проведения 

операции. После такой достаточно несложной процедуры хирурги 

могут смело приступать к работе. 

Как научить или научиться самому владеть таким способом 

анестезии? Дети в большинстве своѐм достаточно быстро обучаются 

этому искусству.  
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Достаточно объяснить ребѐнку, что нужно сделать – как он без 

труда находит то «устройство» у себя в голове, с помощью которого 

достигается поставленная цель. Дети объясняют процесс отключения 

болевой чувствительности по-разному и часто на непонятном для 

взрослых языке.  

Когда главврач Калининградской психиатрической больницы во 

время демонстраций способностей человека попросил Кристину, нашу 

дочь, объяснить, как она это делает, то услышал от неѐ такое, за что в 

иных обстоятельствах обязательно сделал бы еѐ своей пациенткой. – 

«В голове есть место – эти шарики выходят у меня через глаза и я 

их направляю в то место, где нужно обезболить. Они там 

растекаются и я перестаю там чувствовать». Не правда ли, – просто 

и понятно! Один мальчик объяснил эту способность так: «В голове 

есть кнопочка, которую я нажимаю и всѐ происходит». Вот и 

попробуйте из таких рассказов разобраться, как устроен человек... 

 

Проводя подобные эксперименты, мы обнаружили, что у каждого 

человека существует собственная возрастная черта, перейдя которую 

его организм забывает, каким образом следует вызывать ту или иную 

врождѐнную способность. Не здесь ли проглядывается перспектива 

будущей хирургии, – операции без анестезии? Начинать следует с 

детей, открывая и закрепляя на всю жизнь это и другие замечательные 

свойства, вложенные Творцом при создании нашего тела. Предстоит 

огромная работа по созданию ненавязчивой методики, которая 

позволит подготовить новое поколение к переходу на иной, более 

чистый виток развития цивилизации. 

Те, кто серьѐзно занялся самопознанием, могут проделать над 

собой эксперименты по психоанестезии. Расслабьтесь и попросите 

Душу анестезировать руку, например до локтя. Найдутся среди вас и 

такие, у которых данный эксперимент получится без особой 

подготовки. Трудно предсказать процент таких людей; но они есть, 

они существуют, и в этом заключена Великая Мудрость Природы, 

которая не забыла создать людей, готовых без особой подготовки к 

выживанию в экстремальных условиях. 
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Занятие девятое 

 

Замечено, что во времена страшных эпидемий определѐнный 

процент людей оставался неуязвимым для смертельной болезни. 

Рассматривая возможные причины феномена, Наташа высказала 

предположение, которому мы решили уделить это занятие. Сущность 

предположения состоит в том, что организмам некоторых людей 

удаѐтся вырабатывать иммунитет весьма необычным методом – с 

помощью диагностирования заболевшего. Поясним.  

Когда человек с развитой от природы интуитивной способностью 

к диагностированию находится рядом с тяжело больным, то его 

организм, копируя страдающего, входит в точно такое же болезненное 

состояние. Отличие состоит лишь в том, что в организме диагноста нет 

возбудителя болезни, но, так как информация о протекающих внутри 

процессах и сами процессы идентичны, – у интуиции появляется 

уникальная возможность проанализировать ситуацию. Когда такой 

анализ прошѐл, организм, зная о возможной смертельной опасности, 

загодя вырабатывает вещества, способные противодействовать 

внедрению инфекции. Кроме этого, организм диагноста вырабатывает 

стратегию и тактику поведения, в которую входят – питание и особое 

психическое состояние, позволяющее ему до максимума обострить 

чувствительность и таким образом бороться с инфекцией, причѐм не 

повсеместно, а только в местах, где она появляется и пытается 

«прорваться». 

Предполагается, что у людей, сумевших выжить в периоды 

смертельных эпидемий, пропадал аппетит к большинству видов 

повседневной пищи, они пребывали в некоем странном слегка 

опьяняющем состоянии транса, и, сами того не подозревая, начинали 

жить по интуиции. Вероятно, только в этом состоянии организм 

человека способен работать безошибочно, и только в этом случае у 

человека появляется шанс выжить. 

«Неужели это так просто? – спрашиваем иногда мы себя, – 

Неужели после некоторой подготовки достаточно постоять рядом с 

инфицированным, продиагностировать, войти поглубже в болезненное 

состояние, прочувствовать его боль – и после этого наш организм 

способен выработать иммунитет к данному возбудителю болезни, или 

найти достаточно надѐжный способ, как не допустить его 
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проникновение в организм?» Думается, что и на этот вопрос 

когда-нибудь удастся ответить более определѐнно. 

Тем временем я приступил к апробации выдвинутой гипотезы на 

себе. Конечно же, это была не умертвляющая сотни тысяч эпидемия, а 

поражающий миллионы людей грипп. Прежде чем войти в помещение 

с находившимися в нѐм инфицированными, я до максимума 

расслаблялся. А при общении старался разговаривать на выдохе (вдох 

обязательно делал через нос). Нос со своими лабиринтами служит не 

только для фильтрации, но и для анализа прилипающих к слизистой 

оболочке микробов. Настроив себя таким образом, мне удавалось 

замечать тончайшие процессы, происходящие на поверхности 

слизистой оболочки. Вдыхая воздух, наполненный инфекцией, я 

наблюдал редкие и настораживающие сигналы. В момент 

обнаружения такого сигнала я задерживал дыхание и ждал его 

исчезновения. В эти моменты мне казалось, что там происходит анализ 

сущности возбудителя болезни, после которого организм приступает к 

выработке иммунитета. Во время двух последних эпидемий я 

многократно испытывал, а точнее – применял эту методику поведения; 

и ни в одном из случаев не заболел. А ведь раньше избегать заражения 

гриппом мне практически не удавалось. 

 

 

Занятие десятое 

 

Иногда организм пациента «открывается» и все его внутренние 

органы становятся видны. Этот феномен известен многим знахарям, 

экстрасенсам и другим представителям биоэнерготерапии.  

«Когда я впервые увидела у пациента внутренние органы, то меня 

это почему-то не удивило. Видимо, я и раньше чувствовала, что это 

возможно,– рассказывала мне о случившемся Наташа, – мои руки по 

интуиции раздвигали мышечную ткань, брали эти органы, что-то 

делали с ними, а затем помещали на место.  

Иногда приходилось делать чистку организма: руки удаляли из 

него сгустки свернувшейся крови, гной и многое другое. Когда я 

работала с одной женщиной, мне пришлось чистить еѐ организм от 

сигаретного пепла. Я спросила еѐ «Что это может значить?» На что 

она ответила, что бывший муж очень много курил.  



94 

 

Иногда люди специально приезжают с просьбой посмотреть, 

что у него внутри. Преднамеренно делать это я могу, но не имею 

права, так как признаю работу только по интуиции.  

Такая процедура, проделанная от собственного ума, может 

нанести непоправимый вред не только пациенту, но и мне. Организм 

должен открыться сам и именно тогда, когда это действительно 

необходимо, а такое бывает редко; и за всю практику мне довелось 

столкнуться с этим не более десяти раз». 

Не раз слыша подобные рассказы от экстрасенсов, я понимал, что 

происходит это не на физическом, а на ином уровне, поэтому вопрос 

меня заинтересовал. Отдавая себе отчѐт в том, что строго научно 

обосновать этот феномен не представляется возможным, я занялся 

поиском аналогий, рассмотрение которых позволит осмыслить 

возможную суть данного уникального явления. 

Мы уже не раз говорили об интуитивных способностях сверхчув-

ствительных людей. Их организм, на языке чувств и иными 

неведомыми способами, словно художник с закрытыми глазами, 

ощупывает изучаемый объект. Мозг расшифровывает получаемую 

информацию и посылает еѐ в центр, ответственный за зрительное 

восприятие объекта, где информация окончательно дорабатывается и 

предстаѐт перед человеком в виде реальной картинки. Совмещение 

полученной картинки с реальным объектом – «дело техники». 

Рентгеновский аппарат, ощупав человека невидимыми лучами, 

воспроизводит на экране состояние внутренних органов. С помощью 

ультразвука можно увидеть внутренние дефекты в металле. Но всѐ это 

лишь примитивные подобия способностей человека. Как показала 

практика, такие способности могут самопроизвольно включаться. 

Пикуте Вика, 11 лет, вместе с мамой посещала занятия по 

раскрытию способностей. После одной из медитаций она объявила, 

что стала видеть человека и прочие вещи насквозь. Заметим, что такая 

способность не предполагалась во время занятий, то есть не исходила 

от ума, а была дана СВЫШЕ. В процессе опытов я убедился, что дар 

действительно реален. Вика находила у людей места прежних перело-

мов, видела мелкие, заслонѐнные иным предметом вещи, но самое 

уникальное в том, что она обрела способность видеть Душу человека.  

Увы, эксперимент, подтверждающий это, поставить либо крайне 

сложно, либо невозможно вообще.  
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Сама Вика говорит об этом так: «Душа имеет неопределѐнную 

форму и почти всегда находится где-то рядом с человеком. Если 

застать Душу за каким-то занятием, то можно определить, 

женская это Душа или мужская». 

К сожалению, мама испугалась новых способностей своей дочери 

и сделала всѐ, чтобы оградить еѐ от контактов со всякими «подозри-

тельными личностями», вроде меня с Наташей. 

 

 

Занятие одиннадцатое 

 

Известно, что люди, независимо от вида их деятельности, делятся 

на талантливых, исполнительных, занимающихся не своим делом.  

Среди врачей такая градация особенно заметна, так как в этой 

области человеческой деятельности дело касается нашего здоровья.  

Весть о талантливом докторе передаѐтся из уст в уста, слагаются 

легенды, за счѐт которых растѐт его популярность, а следовательно – и 

число пациентов. Но уделим время хирургии, так как операция – это 

крайняя мера, без которой иногда невозможно обойтись. 

Оперируемому далеко не безразлично, кто делает операцию, – хирург 

от природы, или человек, ставший хирургом случайно. 

Так в чѐм же заключается талант хирурга? Во время конференции, 

проводившейся в г. Волгодонск и специально организованной для 

заслушивания отчѐта о работе нашей лаборатории по проблемам 

онкологии с точки зрения нетрадиционной медицины, состоялся 

откровенный разговор с ведущими специалистами города. В полемике 

по вопросам хирургии мне удалось подтвердить давний наш вывод о 

том, что некоторые из талантливых хирургов перед операцией впадают 

в состояние «транса» и выходят из него лишь после совершения 

операции. Такое явление в хирургии мы назвали: «Операция по 

интуиции». Общаясь с врачами, мы постоянно касаемся этого 

интересного вопроса, из их рассказов по крупицам составляем 

«портреты» талантливых хирургов и иных врачей. 

Врач-анестезиолог рассказал нам о случае из своей практики. 

«Ночью привезли человека, которого во время заготовки силоса пере-

ехал трактор и сильно повредил кишечник. Во время операции срочно 

понадобилась кровь, а еѐ в больнице не оказалось. 
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 Для того чтобы выйти из положения, я черпал перемешанную с 

остатками пищи кровь из брюшной полости, пропускал еѐ через 

обычное ситечко и вливал пациенту. Операция прошла удачно; и через 

некоторое время пострадавший полностью пришел в норму».  

На вопрос: «Почему вы не побоялись этих действий?» – 

анестезиолог ответил: «Я чувствовал, что этим не нанесу ему вреда».  

Заметьте – сработало чувство, а не разум. Но после того как этот 

случай стал известен вышестоящему начальству, у талантливого врача 

были крупные неприятности. В описанной ситуации сработала 

интуиция анестезиолога, существование которой сам он категорически 

отрицает. 

Один из ассистентов рассказал нам о хирурге, который никогда не 

помнил, кого и как он оперировал. Ассистент поделился своими 

наблюдениями за этим человеком: «До – и во время операции он не 

похож на себя, он становится сам не свой, с ним что-то 

происходит». И по секрету добавил, что перед операцией он выпивает 

немного спирта. Видимо, это помогало хирургу расслабиться и войти в 

состояние транса. 

Мы проводили это многократно, поэтому можно утверждать, что 

включение интуиции человека позволяет разбудить в нѐм резервные 

силы и уникальные способности. Но если у обычного человека можно 

включить спящую интуицию, то и в медицине должна быть служба, в 

функции которой входила бы работа с хирургами и иными врачами по 

включению их интуитивных способностей. Мы считаем, что это один 

из наиболее эффективных способов повышения потенции как врачей, 

непосредственно работающих с пациентами, так и медицины в целом. 

Каковы истоки высказанной идеи? Во время выступления перед 

одной из аудиторий г. Калининград мы рассказали и показали слуша-

телям способы поиска необходимых для лечения трав по интуиции.  

Для разнообразия я предложил одной из приглашѐнных на сцену 

использовать только что включившуюся у неѐ интуицию для выбора 

необходимых еѐ организму таблеток, которые были собраны в зале. 

Таблетками был завален весь стол. Руки долго колдовали над 

разложенными перед ней препаратами, пока не выбрали неказистую 

упаковку. Еѐ руки сами вскрыли эту упаковку, достали таблетку, сами 

положили еѐ в рот. К удивлению зрителей, да и самой испытуемой, – еѐ 

рот непроизвольно стал разжѐвывать таблетку.  
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У испытуемой не было никаких сил остановить этот процесс, так 

как весь еѐ организм находился в состоянии осознаваемого транса. 

Среди препаратов на столе был и тот, который принадлежал 

испытуемой и был прописан еѐ лечащим врачом. Но интуиция 

женщины не уделила должного внимания этому препарату, а выбрала 

иной, принадлежащий другому человеку.  

Именно в этот момент мы с Наташей поняли, что работая по 

интуиции, врач может не только уверенно ориентироваться в подборе 

лекарств для того или иного пациента, но и использовать это 

уникальное свойство организма для не менее ответственной работы, 

особенно когда вопрос касается жизни или смерти больного, то есть в 

ситуациях, когда требуется риск. 

Мне довелось наблюдать за очень интересным экспериментом, 

суть которого состояла в следующем: врач в присутствии онкобольной 

попросил Наташу продиагностировать препараты, предназначенные 

для химиотерапии. После длительного интуитивного анализа 

содержимого ампул, еѐ руки разделили препараты на три части. По еѐ 

мнению, в первой группе были препараты, использование которых для 

данной больной категорически запрещено. Во второй группе – 

препараты, применение которых допустимо в крайне ограниченных 

количествах, в третьей – повышающие общий тонус организма. Врач 

был удивлѐн тем, что Наташе, не имеющей специальных медицинских 

знаний, а также не имеющей представления о действии препаратов, 

удалось достаточно чѐтко их классифицировать. К сожалению, он (а 

пациентка была его жена и он сам высказался о еѐ безнадѐжности) не 

захотел реализовать предложение о проведении курса химиотерапии 

по интуиции. И поступил так, как подсказывало ему его 

материалистическое сознание. В дальнейшем он объявил эксперимент 

случайностью, а в конечном итоге его жены не стало. 

Мы не сомневаемся в том, что среди людей, попавших в безвы-

ходную ситуацию, найдутся многие, которые согласились бы на себе 

испытать метод ИНТУИТИВНОЙ ХИМИОТЕРАПИИ. Но, увы, наша 

официальная медицина не готова к этому. Да и мы настолько слабы в 

финансовом отношении, что не в силах организовать серьѐзных 

профессиональных исследований в этом очень актуальном 

направлении. 
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Мы предвидим, что предложенное начинание, как и любое иное, 

люди обязательно обернут себе во вред. Как это произойдѐт? –  

Да очень просто! В область ИНТУИТИВНОЙ ХИМИОТЕРАПИИ 

ринутся «деловые» люди и ложные «экстрасенсы», которые 

почувствуют в этом начинании источник хорошей наживы. Сначала 

люди поверят «посланникам божьим» (утопающий хватается за 

соломинку), а те, будучи первыми, успеют снять «сливки». Когда же 

обнаружится, что «посланники с неба» ничего путного не умеют – 

«поезд уже уйдѐт». Люди отвергнут данное направление в медицине и 

каждого, кто осмелится пойти по этому пути, будут считать 

ШАРЛАТАНОМ или авантюристом.  

Для того чтобы так не случилось, пригодится одно из 

замечательных качеств тоталитарной медицины, – строжайшее 

запрещение Законом деятельности в этой области медицины людям, не 

прошедшим специальной апробации своих способностей и не 

подтвердивших своѐ умение (а оно должно быть именно Природным, с 

положительными результатами). 

И пусть знают те, кто встанет на этот скользкий путь, спекулируя 

своими «знаниями» об онкологии, что в данной болезни скрыта 

несметная сила Духовного мира; и ОН будет жестоко наказывать тех, 

кто без ЕГО разрешения вторгнется в ЕГО таинства. 

 

 

Занятие двенадцатое 

 

Травохимия, – это, пожалуй, самый древнейший и самый первый 

способ, к которому прибегнул на Земле человек, однажды почувство-

вавший себя плохо. Человечество тысячелетиями накапливало знания 

о травах, систематизировало эти знания, теряло их, накапливало 

заново; и в результате мы до сих пор не знаем, не имеем чѐткого пред-

ставления о том, каким образом следует пользоваться этими знаниями.  

Некоторые авторы травников, да и многие заболевшие полагают, 

что достаточно в соответствии с установленным диагнозом подобрать 

по книге отработанный рецепт, и человек, строго руководствуясь 

указанными рекомендациями, быстро оправится от болезни. Так ли это 

на самом деле? Почему один рецепт на всех? А если это не так, то 

каким образом подойти к составлению индивидуального рецепта? 
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Нигде ещѐ мы не встречали откровений по вопросам методики 

поиска трав, по вопросам определения состава рецепта из трав для 

конкретной болезни конкретного человека, по вопросам 

индивидуального приготовления «напоев». Как, посредством каких 

сил, умудряются наиболее талантливые знахари и знахарки с 

максимальным эффектом использовать средства природной медицины 

при лечении сложных заболеваний? 

Бесспорен тот факт, что добросовестно собранные рецепты по 

травохимии помогают многим. Поэтому рассмотрение способов 

подхода к определению индивидуальной методики лечения 

предназначается в большей степени для тех, чья болезнь, чей организм 

требуют особого внимания. А таких людей очень и очень много, 

особенно среди неизлечимо больных. 

Мы начали эту главу с описания того, как Наташа пошла в лес и 

интуиция заставила еѐ собирать траву. Изучая этот природный дар, 

наблюдая за работой иных людей, чью интуицию удалось разбудить, 

мы пришли к твѐрдому убеждению – многие способны освоить 

предлагаемую ИНТУИТИВНУЮ МЕТОДИКУ, если в этом они 

испытывают настоящую потребность. 

Разложите на столе различные травы небольшими кучками. 

Сядьте на стул и поставьте свои руки над разложенными травами так, 

чтобы между поверхностью стола и ладонями было 10–20 см. Ноги 

скрещивать нельзя. Как и в предыдущих занятиях включите свою 

интуицию. Посредством рук интуиция поможет вам отобрать именно 

те травы, которые необходимы для лечения вашей или иного человека 

болезни. Обычно при этом занятии руки начинают самопроизвольно 

плавать над столом, – над травами. Ваш организм проводит тонкий 

химический анализ содержимого в травах.  

И только когда такой анализ будет закончен – руки отберут 

нужное и в необходимом количестве. 
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Занятие тринадцатое 

 

Может случиться так, что среди имеющихся у вас трав нет необ-

ходимых. Воспользуемся этим обстоятельством для продолжения 

занятий в лесу. Стоя на опушке, вы приводите в действие интуицию, 

которая непременно поведѐт вас в лес на поиск лекарственных трав.  

Помните, что лекарство от болезни может находиться в самой 

неприметной траве, упоминаний о которой порой можно не найти даже 

в самом полном справочнике-травнике. Помните, что от иной болезни 

и для иного человека нигде не значимая трава может принести больше 

пользы, чем широко известная. Знайте, что одна и та же трава, но 

растущая в разных местах, может оказывать разное действие. 

 

 

Занятие четырнадцатое 

 

Принеся домой собранные травы, вы должны определить способ 

их употребления. И здесь без интуиции вам не обойтись. Если по 

отношению к широко используемым травам есть информация о 

способах их приготовления, то для малоизвестных – рекомендации 

отыскать сложно. Поэтому продолжим обучение таинствам 

«колдовства», которое используют знахари при составлении 

волшебных напоев. Приготовьте пару небольших ковшиков, 

электрическую плитку или иной источник огня. Не сомневаюсь, что 

многие уже сообразили, как поступать дальше, но мы не станем на это 

рассчитывать, так как любое знание требует ясности. Разложите 

собранные травы на столе, как это вы делали в одном из предыдущих 

занятий. Войдите в рабочее состояние. Определите задачу и 

наблюдайте за работой интуиции – она сама определит, из каких трав и 

что необходимо приготовить: заварку, отвар или настой. Если вы 

готовите напой из трав для другого человека, то настройтесь на его 

организм методом интуитивной диагностики. Как только ваш 

организм начнѐт ощущать боли пациента, можете приступать к работе. 

Вот как один из испытуемых описал то, что с ним происходило: 

«После того, как было всѐ приготовлено для работы, я расслабился, 

почувствовал, как вошѐл в странное состояние и моя интуиция 

заработала. Тело, руки и ноги вышли из под моего контроля – мне 

только и оставалось делать, как наблюдать за тем, что они творят.  
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По всей видимости, я смог бы выйти из необычного состояния с 

помощью усилия воли, но не стал этого делать, так как доверял и 

интуиции, и научившим меня. Было крайне интересно узнать, чем всѐ 

закончится. Руки сами «поплыли» над столом, тщательно изучая всѐ 

находящееся там. Они нашли ковшик, тщательно ощупали его (по 

всей видимости, металл, из которого он сделан, имеет для работы 

немаловажное значение), тело развернулось в сторону 

водопроводного крана, и ноги сами повели меня к нему. Мне не 

верилось, что такое возможно, но это происходило, как в сказке!  

Набрав в ковш воды, интуиция на некоторое время остановила 

меня, будто изучала воду и определяла необходимое еѐ количество. 

Затем руки отлили часть воды в умывальник, а ноги подвели меня к 

столу. Отобрав необходимые травы и погрузив их в принесѐнную воду, 

интуиция заставила меня, то есть мои руки, зажечь газ и поставить 

ковшик на огонь. Когда вода закипела, руки выключили газ, накрыли 

ковш крышкой и ждали до тех пор, пока содержимое не остыло. 

Интуиция вновь зажгла газ, содержимое варилось примерно 10 

минут, после чего мне вновь пришлось ждать, пока отвар не 

охладится. Поставив отвар на стол, руки взяли стакан, налили в него 

немного приготовленного зелья и дали отведать мне.  

Всѐ это готовилось для моей мамы, и когда она пришла с работы, 

я попросил еѐ выпить лекарство, приготовленное по интуиции». 

Приблизительно так происходит со всеми на первоначальном 

этапе освоения этого искусства. Следует подчеркнуть, что при очных 

занятиях мы стараемся дать как можно меньше знаний и свести к 

минимуму собственное воздействие на психику обучаемого.  

Такой подход позволяет более полно раскрыть внутренние 

резервы, талант и интуицию человека. 

 

 

Занятие пятнадцатое 

 

Оказывается, по интуиции можно не только составлять колдов-

ские напои для лечения, но и питаться. Известно, что потребляемая 

пища оказывает большое влияние на слаженную работу органов. 

Применение диеты в медицине помогает в значительной степени 

наладить правильную работу организма, что существенно ускоряет 

процесс его выздоровления.  
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Как и травы, пища также состоит из набора химических веществ, 

влияющих на обменные процессы внутри нас. Ни для кого не секрет, 

что потребляемые продукты содержат нитраты, пестициды и многие 

нежелательные для организма химические элементы, – всѐ это 

результат нашего варварского отношения к природе.  

От того, какую пищу мы едим, какую пьѐм воду, чем дышим, – 

зависит наше здоровье, и все об этом прекрасно знают. Выезжая на 

природу, городской житель замечает изменения в самочувствии – 

природа обладает уникальным свойством очищать загаженные 

организмы. Овощи и фрукты, выращенные вдали от промышленных 

центров, существенно отличаются от взрощенных в черте города.  

Очень часто мы не можем определить содержание нитратов в 

продуктах, их радиоактивный фон (у нас нет для этого даже самого 

элементарного). Ну а как быть с микроскопическими количествами 

химических элементов, способных нанести непоправимый вред и 

нередко стать причиной странного заболевания?  

В развитых странах контроль осуществляют специальные службы. 

Нам же ничего более не остаѐтся, как развивать для такого контроля 

собственные интуитивные способности. В этом смысле мы выгодно 

отличаемся от цивилизованных собратьев, которым будет чему 

поучиться у нашей нации. 

Прежде чем покупать тот или иной продукт на рынке или в 

магазине, испытайте его качество с помощью собственной интуиции. 

Мы уже говорили, что такие эксперименты лучше проводить 

незаметно для окружающих, иначе они могут неправильно вас понять.  

Вы уже не раз проводили подобные опыты, когда проверяли себя 

на совместимость и другие. Теперь перед вами иная задача и звучит 

она примерно так: «Пригоден данный продукт для употребления в 

пищу или нет?» Каков будет «вердикт» интуиции – увидите сами.  

Если вы отнесѐте выбранный продукт на исследование и в нѐм 

обнаружится нечто нежелательное, то вам самостоятельно предстоит 

ответить на вопрос: что же произошло и почему?  

В книге предоставлено достаточно исходных данных для ответов 

и на более сложные вопросы. Теперь дальнейшее ваше развитие будет 

зависеть только от вас, а мы переходим к рассмотрению вопроса 

питания по интуиции. 
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Разложите на столе продукты, из которых вы намерены пригото-

вить блюдо. Войдите в рабочее состояние и правильно сформулируйте 

задание. Можно, например, проверить утверждение профессора 

Неумывакина о несовместимости продуктов между собой. Для этого 

сформулируйте задание так, чтобы руки отобрали для будущего блюда 

только те продукты, которые совместимы между собой, отложив в 

сторону нежелательные. Может случиться так, что сделанный вами 

выбор не будет соответствовать рекомендациям, разработанным 

профессором. Здесь вы должны понимать, что пища готовится именно 

для вашего организма, а попавший в неѐ «нежелательный» продукт 

может сыграть позитивную роль в оздоровлении организма. Данное 

утверждение подтвердить невероятно сложно, так же как и 

опровергнуть, поэтому оставим вопрос до лучших времѐн. Пациенты 

же, освоившие питание по интуиции, утверждают, что общее 

состояние значительно улучшается за сравнительно незначительный 

срок. Такой способ питания может не только определить единственно 

правильную персональную диету, но и заставить пациента провести 

лечебное голодание.  

Голодание по интуиции уникально. Случаев таких в нашей 

практике немного и в них прослеживается интересная закономерность: 

как только человек открывает в себе способность к интуитивному 

восприятию окружающего мира и как только он узнает о том, что 

принимать пищу можно по интуиции – его организм в один из 

моментов вдруг отказывается от еды, причѐм совершенно 

безболезненно для психики, пропадает чувство голода.  

Обычно такое голодание длится ровно столько, сколько требуется 

организму. Данный период один из самых благоприятных для 

фитотерапии. Если ваш организм сам пошѐл на голодание, не 

упускайте уникальной возможности и поезжайте в лес подлечиться 

травами, корешками, чистым воздухом, чистой водой. Находясь на 

природе, не задавайтесь той или иной целью, а уподобьтесь обычному 

живому существу – и эффект не замедлит сказаться. 

Но вернѐмся к питанию по интуиции. Перед вами стол с различ-

ными блюдами. Вы решили съесть только то, что позволит ваша 

интуиция. Правильно сформулируйте задание, расслабьте руки и 

наблюдайте, чем они вас накормят.  
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Не обижайтесь на интуицию, если она оставит вас без еды или 

позволит съесть всего несколько кусочков чего-либо, но повинуйтесь 

еѐ рекомендациям, ибо делает она это во благо вашего здоровья. 

 

 

Занятие шестнадцатое 

 

Однажды мы приехали к Валентине Ивановне, – Наташиной маме; 

и она рассказала нам о горе, постигшем еѐ родного брата. Брат 

находился у родственников примерно за 1800 км от нас, где его 

парализовало; и он попал в больницу. Врачи делали всѐ возможное, но 

состояние ухудшалось с каждым днѐм. Вскоре брат стал временами 

терять сознание, а через некоторое время сознание и вовсе 

отключилось. Лечащий врач объявил родственникам о том, что в 

сложившейся ситуации медицина не в силах что-либо сделать. 

Валентине Ивановне прислали телеграмму, в которой сообщали о 

предсмертном состоянии брата и о том, чтобы она была готова к 

выезду на его похороны. Закончив свой рассказ, Валентина Ивановна 

попросила у Наташи совета, при этом добавив: «Я чувствую, что если 

буду рядом с ним, то помогу ему оправиться от болезни. Я поеду к 

нему». Наташа предложила ей не терять зря времени, а найти 

фотографию брата и через неѐ начать лечение прямо сейчас. 

О способностях мамы мы знали давно, да и она, общаясь с нами, 

часто говорила: «Я всю жизнь чувствую, что во мне есть какая-то 

сила». Для начала Наташа предложила ей через фотографию 

продиагностировать состояние брата и определить, какая сторона у 

него парализована. Валентина Ивановна достаточно легко справилась 

с этой задачей и указала на правую сторону, что в дальнейшем 

подтвердилось. Затем Наташа рассказала ей о том, как необходимо 

проводить лечение через фотографию. Было поздно – и мы уехали, но 

пообещали заехать через пару дней. Обещание своѐ мы не выполнили 

и появились только через четыре дня. Мама была радостной, так как на 

третий день еѐ работы с фотографией позвонили родственники и 

сообщили, что брат пришѐл в себя. Затем она рассказала, что 

происходило с ней во время сеанса лечения: «Я положила 

фотографию на стол перед собой и стала внимательно смотреть ему 

в глаза. Почему-то глаза у него были закрыты. Я смотрела так до тех 

пор, пока не обнаружила, что моя голова затряслась.  
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Дальше я ничего не помню; но когда очнулась, мой подбородок 

делал круговые движения над фотографией. Постепенно выходя из 

этого состояния, в котором никогда ранее не была, я продолжала 

смотреть в по-прежнему закрытые глаза, пока не увидела, что один 

глаз открылся и стал живым. Я почувствовала, что брат будет 

жить». 

Через три дня был первый звонок, о котором мы уже сказали, а 

через пять дней Володя, так звали брата, позвонил сам и попросил 

выслать ему тѐплое одеяло (дело было к зиме), которое он, будучи в 

гостях, забыл. 

Оправившись от болезни, брат приехал к маме в гости, и когда она 

попыталась рассказать, как его лечила, он выслушал и объявил все это 

полной чепухой. И действительно, как можно поверить в произо-

шедшее, а тем паче доказать, что воздействие на больших расстояниях 

– объективно существующая реальность? Но также невозможно и 

отрицать произошедшее.  

Поэтому предлагаем провести такие эксперименты 

самостоятельно и в случае их удачного завершения сообщить об этом 

нам. 

 
 

Занятие последнее 

 

Наблюдая за поведением людей в малых и больших коллективах, 

за процессами, происходящими как в отдельных странах, так и во всѐм 

мире, за поведением тяжело больных и их родственников, не сложно 

придти к заключению: все мы связаны зримыми и незримыми нитями, 

все мы, словно клеточки единого организма, действия любого из нас 

немедленно отражаются на каждом из нас. В этом особенно нас 

убеждают такие катаклизмы, как СПИД, сифилис и иные болезни, 

передающиеся через прямой физический контакт.  

Кроме физического (механического) канала (или средства) 

общения в обществе имеются и иные каналы, с помощью которых мы в 

той или иной степени воздействуем друг на друга – это политические, 

экономические средства, средства массовой информации, духовные, 

чувственные и иные, пока нам неизвестные. Если первые четыре 

способа воздействия друг на друга осязаемы, то есть мы можем явно 

почувствовать их на собственной «шкуре», то духовная и чувственная 



106 

 

взаимосвязи проявляют себя гораздо более тонко, подчас незаметно. 

Подобно тому, как благодаря гравитации – во Вселенной происходят 

грандиозные по своим масштабам процессы, так и благодаря 

чувственному, трудно уловимому и незаметному воздействию 

информации из Духовного мира – человечество трудится, неосознанно 

готовя платформу для захвата некоторой части Вселенной и 

последующего еѐ грандиозного преобразования.  

И это всѐ происходит по отработанной до совершенства (за 

бесконечное прошлое) программе. С этой точки зрения деятельность 

нашей цивилизации строго предопределена. Невыполнение 

программы или отказ от неѐ лишает смысла существование 

человечества. Мы должны это чѐтко осознать, в противном случае 

Вселенная избавит себя от нашего присутствия. Настанет именно тот 

«конец света», о котором так много пишут и говорят. 

Не следует бояться мрачных прогнозов. Если и наступит что-то, то 

Духовный мир даст нам всем почувствовать это заранее.  

Мы обязаны осознать смысл собственного бытия. А сможем 

осознать его только тогда, когда освоим язык чувств, – универсальный 

язык Природы, на котором говорят все живые и недвижимые существа 

во Вселенной. Научившись разговаривать с Природой на языке чувств, 

мы сможем спросить у неѐ: «Не является ли наша Вселенная 

материнской утробой, в которой идѐт строительство 

гигантского живого существа? Не являемся ли мы той движущей 

силой, благодаря действиям которой будет построена часть этого 

существа? Не является ли мать этого существа тем 

Божественным источником информации, которая принуждает 

нас к созидательной деятельности? А может быть, мы сами в 

будущем должны стать частью создаваемого в утробе живого 

организма?» И многое другое. 

 

Вы (да, пожалуй, и мы) сделали только самые первые, самые 

робкие шаги на пути освоения языка чувств. Некоторым удастся 

значительно продвинуться на данном пути, – в этом нет у нас 

сомнения; но следует помнить, что начинать необходимо с детей.  

Вы научились немногому, но наиболее существенному.  

Теперь от вас будет зависеть духовная и физическая чистота 

вашего поколения. 
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Жизнь по Интуиции 

 

Неужели интуиция так уникальна? – спросят некоторые. – Именно 

так! Наблюдая за животными, за природой и из собственной практики, 

мы пришли к такому убеждению. Судите сами: мы отличаемся от 

животных малым, – выполняемой на Земле, а значит, и во Вселенной, 

программой, а также строением органов, приспособленных для еѐ 

выполнения. Во всѐм остальном нет никакого принципиального 

различия между животным и человеком. Что касается восстановления 

здоровья, то независимо от предназначения любое живое существо, в 

том числе и некоторые люди, руководствуется интуицией. Если 

человеку удаѐтся включить в себе эту уникальную природную 

способность, и он всеми способами стремится к усилению этого дара и 

выполняет всѐ, что подсказывает ему интуиция, то шанс избавиться от 

одолевшего его недуга сильно возрастает.  

Человеку заболевшему, но Душой стремящемуся продолжать 

свою деятельность в этом мире, на время лечения надлежит стать 

животным, избавиться от комплексов, отказаться от окружающих его 

родных и близких, посчитать себя умершим для них, но родившимся 

заново во имя выполнения собственной миссии, ради которой он и 

пришѐл в этот мир и которую не мог осуществлять из-за сложившихся 

жизненных обстоятельств. 

Очень важно научиться слушать природу через внутренние 

состояния своего организма, слушать и повиноваться – Духовный мир 

подсказывает вам пути вывода организма из болезни. Умение 

принимать эту информацию и есть ИНТУИЦИЯ. 

Безоглядное выполнение рекомендаций, приходящих из Духовно-

го мира и есть ЖИЗНЬ ПО ИНТУИЦИИ. Жить по интуиции – это 

большой и тяжкий труд, награда за который – ЗДОРОВЬЕ. Но тяжким 

он является только на первых порах, ибо человек сталкивается с 

необычным впервые; впервые ему приходится делать непривычное, 

незнакомое, а это всегда трудно. Через некоторое время жизнь по 

интуиции становится для человека настолько естественной и само 

собой разумеющейся, что он обнаруживает в себе не только 

улучшение здоровья, но и духовные перемены. Происходит 

ненасильственная переоценка ценностей, неизбежно приводящая к 

правильному образу жизни, а значит и к ЗДОРОВЬЮ. 
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Часть II. КОГДА РОЖДЕНИЕ СМЕРТИ ПОДОБНО 

 

 

Зачем человечеству наука 

 

Для себя мы чѐтко определили: высшая цель науки – помочь 

людям осознать реальность собственной принадлежности к 

Духовному миру. Поэтому мы часто задаѐмся вопросом: возможны ли 

строго научные доказательства, подтверждающие материальность 

Духовного мира? 

Этот очень интересный вопрос и многие задают его себе, но 

ответить на него удаѐтся не многим, а точнее – почти никому. Что же 

касается экспериментальных доказательств наличия такой 

материальности, то человек, вставший на неведомый путь, тут же 

сталкивается с большим числом проблем. А если это учѐный, то он 

начинает понимать, что для продвижения по данному пути у науки не 

хватает знаний о мире, в котором он живѐт. 

Не единожды задаваясь вопросом экспериментальных подтверж-

дений очевидной для многих Духовной концепции, я пришѐл к выводу, 

что у нас действительно маловато знаний о средах и пространствах, в 

которых «купается» наша Вселенная, наша Земля, мы сами. В науке 

выработалась до такой степени «бестолковая» система, которая 

надѐжно «консервирует», а затем руководствуется сомнительными 

концепциями. Но так ли «бестолкова» система? Быть может, в этом 

есть и определѐнное благо, которое не позволяет обществу сказать «Б», 

не сказав «А»? 

На одном из симпозиумов я наблюдал, как молодой физик объяс-

нял одну свою смелую концепцию и, излучая во все стороны энергию, 

пытался убедить окружающих в своей правоте. Но наука, хотя и 

является инструментом познания смысла бытия человеческого, не 

терпит преждевременных знаний. Представьте себе ещѐ не 

родившегося мальчика, у которого вдруг открывается сильнейшая 

потребность к сексу, или же у него вдруг заработал 

желудочно-кишечный тракт и он, находясь внутри, начал искать, что 

бы съесть. Думается, что комментарии здесь не нужны. Видимо, 

поэтому общество часто отказывается от замечательных и правильных 

решений, и происходит всѐ это неосознанно и часто на чувственном 

уровне.  
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Но иногда бывает и так: все восхищались, аплодировали, 

поздравляли, но предпринимать ничего не стали, а со временем и вовсе 

забыли. И лишь по прошествии некоторого времени вдруг все 

вспомнили о человеке, сделавшем открытие. Так часто случалось, 

случается и будет случаться: гении – это те, которые выше тщеславия и 

которые осознают, что их открытия получат истинный ход только 

тогда, когда человечество дорастѐт до каждого из них. 

Именно по этой причине любые доказательства материальности 

Духовного мира, будут поэтапными. У многих возникнет чувство 

убеждѐнности в такой необходимости, исходящее ниоткуда. Это 

принудит общество выделять средства для исследований данного 

направления. Затем возникнет убеждѐнность в том, что необходимы 

экспериментальные доказательства наиболее интересных сложив- 

шихся концепций и наступит эра экспериментов.  

И только после абсолютно надѐжных результатов, полученных в 

экспериментах, и только после того, когда не останется ни одного 

разумно возражающего специалиста, – мы станем искать 

«мифические» способы прямого общения с существами из Духовного 

мира. С Душами, которые не единожды воплощались в человеческие 

тела и которые умеют это делать по времени ровно столько, сколько 

существует человечество. 

Зачем плоти нужны доказательства? –  

Быть может, от того, что в ней не одна душа, а две.  

Первая – представляет Духовный мир и является организующей 

силой при строительстве тела – вместилища для новоиспечѐнной 

второй Души. Но в таком случае вторая Душа должна придти в тело с 

более низших ступеней Природного бытия.  

Если это так, то понятно, почему родившаяся Душа, как и любой 

ребѐнок, изучает мир через собственные ошибки. Сколько ребѐнку не 

говори «обожжѐшься», он всѐ равно дотронется. Поэтому вторая Душа 

ищет подтверждения. Но не найти ей их, пока не наступит время для 

этого. Когда же такое время наступит – Духовный мир станет через 

ОЗАРЕНИЯ эту информацию давать. 

Но мы уже сейчас можем компетентно вести разговор об 

экспериментальных подтверждениях наличия иных пространств и 

заполняющих их сущностей. Но об этом позже, в 4-й части книги.  

А сейчас займѐмся анализом косвенных подтверждений, а также 

послушаем людей, которым дано было заглянуть в соседние миры. 
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«Смерть» или «Рождение в иной мир»? 

 

Ю. – Смерть... Что это, – благо? Или нечто, чего следует бояться? 

Почему она приводит в ужас многих людей? Сложность определения 

понятий «смерть» и «рождение» заставляет нас обратить взор к 

природе. 

Усердно пережевывающая листву гусеница не подозревает о том, 

что произойдѐт с ней после смерти. Мне довелось наблюдать «смерть» 

гусеницы, приклеившейся к стене в моѐм рабочем кабинете. Наступил 

момент, когда еѐ тело стало извиваться, будто она попала на горячую 

сковородку. Наблюдая за конвульсиями, я чувствовал исходящую от 

неѐ боль и страдание. Вскоре кожица возле головы надорвалась, 

обнажив острый кончик куколки. Голова болталась на кожице, но тело, 

теперь уже бывшей гусеницы, продолжало двигаться, сползая с 

новорождѐнной. Когда этот процесс закончился, я почувствовал 

блаженство, исходящее от существа, из которого впоследствии выйдет 

бабочка. 

Наблюдая за подобным чудом природы, невольно задумываешься: 

что же произошло? Смерть или рождение? Видимо, Смерть подразу-

мевает под собой боль и страдания при переходе из одного состояния 

бытия в другое, а Рождением следует считать освобождение от мук.  

Что касается человека, то он, возможно, чувствует муки 

предстоящего перехода в иной мир; и это пугает его. Известно также, 

что смерть бывает внешне тяжѐлой и внешне лѐгкой. – Имеет ли этот 

фактор какое-либо значение для Души, осуществляющей переход 

через невидимую грань, разделяющую сопредельные миры? 

Присутствуя на родах нашего с женой сына, мне удалось увидеть 

его состояние в первые секунды после рождения. Первая возникшая 

мысль – «ребѐнок мѐртвый». Затем он «заскрипел» и неуклюже 

зашевелил конечностями, так, наверное, и не поняв, что произошло. 

В силу своей натуры, я не раз мысленно путешествовал в утробу 

матери и пытался взглянуть на уникальный процесс рождения глазами 

ещѐ не родившегося малыша. Никто не посмеет отрицать, что ребѐнок 

на протяжении всей внутриутробной жизни готовится к рождению и 

помогает ему в этом организм матери. Но знает ли сам ребѐнок, хотя 

бы за полмесяца до перехода из одного состояния бытия в другое, о 

том, что во время перехода он испытает «состояние смерти», – жизнь в 

привычной ему среде закончилась, но после перехода он испытает 
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странное, непривычное для него состояние, называемое нами 

РОЖДЕНИЕ. 

Последовательно описать психологическое состояние будущего 

человека с момента его зачатия до момента родов, невероятно сложно, 

и в этой книге мы не ставим перед собой такой задачи, но опишем 

психологическое его состояние, начиная с восьми с половиной месяцев 

внутриутробного бытия. В таком возрасте его чувственный аппарат в 

целом уже сложился – он слышит звуки, чувствует прикосновения 

снаружи, реагирует на настроение матери, начинает понимать, что в 

его мире с каждым днѐм места становится меньше, начинает понимать, 

что до бесконечности так продолжаться не может и вероятен «конец». 

Но прежде чем попасть в это увлекательное приключение, зададимся 

некоторыми первоначальными условиями, которые облегчат наш 

экскурс. 

В животе у матери двойня – мальчик и девочка. Девочка от 

природы более чувствительна (так было задумано Творцом; мы же 

объясняем это тем, что в будущем она станет матерью, а повышенная 

чувствительность поможет ей сохранять потомство).  

Чувствительность мальчика загрублена, защита от внешних 

воздействий более сильная – в его будущую миссию входит 

выполнение более тяжѐлых и связанных с риском задач. Дети знают о 

существовании друг друга, у них есть свой язык для общения. Они 

познали законы среды, в которой находятся, привыкли к ним и 

способны реагировать на происходящие в среде изменения. 

 

Мальчик: Ты замечаешь, что мы с каждым днѐм становимся 

больше, отчего места в нашем мире становится меньше. 

Девочка: Да, замечаю; и чувствую, что когда-то нам придѐтся 

покинуть этот мир. 

Мальчик: Но как мы сможем это сделать? Да и куда мы попадѐм, 

ведь отсюда нет выхода. 

Девочка: Да, действительно выхода нет. Я не знаю, как мы 

отсюда выйдем, но верю в то, что вне нашего мира есть иной мир, в 

котором нас ждѐт иная жизнь. Я постоянно слышу какие-то 

странные звуки, которые приходят извне. Эти звуки, скорее всего, из 

неведомого нам мира; я узнаю некоторые из них – они повторяются. 
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Мальчик: Я тоже слышу какие-то звуки, но не верю в то, что они 

исходят из мира, в котором есть разумная жизнь. Если бы иной мир 

существовал, если бы в нѐм были разумные существа вроде нас, то они 

непременно бы нам помогли. 

Девочка: Так ты предполагаешь, что вскоре настанет конец 

нашей жизни и мы умрѐм? 

Мальчик: Именно так и произойдѐт. С нами обязательно что-то 

такое случится. Избежать этого не удастся, мне очень страшно. 

Девочка: Не бойся. Во сне я видела, что там очень много света и 

много таких, как мы, только большие. Они разные, не желают нам 

зла, но ждут нас. 

Мальчик: Не верю я твоим снам – это твои фантазии. Да и как 

можно увидеть то, чего нет. Я верю только своим глазам, а они видят 

темноту. 

Девочка: Видимо, не удастся убедить тебя, но думаю, что ты 

поверишь во всѐ это, когда мы с тобой встретимся там. Я уверена в 

этом, но ничем не могу доказать. Доказать это можно – только 

попав туда. 

Мальчик: Не знаю как тебе, но мне и здесь хорошо: тепло, уютно, 

всѐ знакомо. Если и придѐтся умирать, то всѐ равно хочется здесь 

быть подольше. 

Девочка: А я не боюсь попасть туда и верю в тот мир, иначе 

теряется смысл нашего бытия. Я слышу звуки оттуда и вижу его во 

сне. 

Подошло время родов 

 

Мальчик: Ну, вот, стало ужасно тесно. Я чувствую, что скоро 

начнѐтся. Всѐ кончено! 

Девочка: Надо подготовиться к самому невероятному и верить. 

Вера поможет мне! 

 

Начались схватки. 

 

Мальчик: Что это за сотрясения такие? Видимо, мир наш 

ломается – значит, конец! Я чувствую голод и какие-то странные 

ощущения. 
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Девочка: Надо сосредоточиться и ничего не бояться. Интересно, 

как это будет происходить? 

Мальчик: Посмотри, возникла страшная дыра и нас толкает в 

неѐ какая-то сила. 

Девочка: Видимо, он боится – у него нет веры. Надо показать, 

что ничего в этом страшного нет. Я первая пойду туда... 

Образовался тоннель, по которому неведомая сила проталкивала 

тело девочки в иной мир. Ей было жутко, она испытывала страх и боль, 

иногда казалось, что она действительно умирает, но вспышка яркого 

света дала ответы на все ранее мучившие еѐ вопросы. 

Мальчик: Она провалилась в дыру, она исчезла. Это конец, я не 

хочу исчезать. 

Неведомая сила медленно и неотвратимо подталкивала мальчика к 

дыре. Видя всѐ это, он от страха стал терять сознание, считая, что 

умирает навсегда. Даже когда свет ударил в глаза, он подумал – 

«галлюцинации умирающего». И ему ещѐ долго не верилось в то, что 

он попал в – не менее реальный, но «иной» мир. 

Если действительно девочки, благодаря природной чувствитель-

ности, начинают общение с Земным миром ещѐ в утробе, то понятно, 

почему они быстрее мальчиков осваиваются после рождения. И ещѐ 

одно интересное предположение. В случае рождения двойняшек 

разного пола первыми чаще рождаются девочки? К сожалению, такой 

статистики никто не ведѐт. 

 

Наблюдая за реакцией людей по отношению к смерти, беседуя с 

ними, убеждая их долго и терпеливо в необходимости на протяжении 

всей жизни готовиться к «рождению в иной мир», который назван 

Духовным, мы сталкиваемся с полным непониманием.  

В глазах многих возникает страх перед смертью, но не у всех. 

Наиболее чувствительные люди, испытавшие на своѐм опыте 

странные и необъяснимые проявления загадочных сил, пытаются 

объяснить происходящее различными способами, например – 

Божественной их природой. 

К сожалению, мы очень невнимательны к тонким проявлениям 

иного мира. Постоянная спешка, пустые заботы, тяга к ублажению 

наиболее развитых органов чувств не позволяют многим хотя бы 

задуматься над тем, что именно с помощью тонких чувств, с помощью 
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описанных в этой книге явлений мир нашего будущего бытия – 

Духовный мир – готовит нас к предстоящему рождению в него.  

И понявший это становится другим, меняется его отношение не 

только к «смерти», но и к «жизни». Панически боясь смерти, не 

становимся ли мы «мальчиками в утробе»?  

Не лучше ли рискнуть и признать наличие Духовного мира?  

В конце концов – мы лишены иного выбора. Поступить так 

трудно, но сделав это Душой, человек непременно обнаружит, что стал 

иным – подобный шаг можно назвать «Духовным крещением». Ну а 

кому Духовное крещение не под силу, пусть свой путь начнѐт с церкви. 

Так же, как ребѐнок в утробе матери находится в «своѐм мире» и 

НАШЕМ – одновременно, также и Мы можем одновременно нахо-

диться в Нашем и Духовном мирах. Так же, как находясь в утробе 

невозможно представить материальный мир вне еѐ, также и Духовный 

мир невозможно представить вне материального. Все мы находились и 

находимся одновременно каждый в своих мирах, были, есть и будем 

ещѐ свидетелями и участниками гигантского процесса, происходящего 

в мегакосмосе. Понять этот процесс можно, лишь добравшись до 

верхней ступеньки бытия; но думается, что лестница ЭТА бесконечна 

в обе стороны. Живущих на более верхних ступенях бытия мы 

называем Богами. Но как материалист, я убеждѐн: и у Бога есть Бог.  

Духовный мир – не последняя наша инстанция. 

 

 

Зачем приходят гении 

 

Ю. – В своих рассуждениях мы иногда используем примитивные 

на первый взгляд аналогии – можно оправдаться, сказав, что иных у 

нас нет. Но так ли примитивны выбираемые нами примеры? Конечно 

же, нет – за каждым из них стоит уникальная работа ПРИРОДЫ. Наша 

задача – понять гармонию процесса, в котором человечество является 

одним из звеньев, не нарушать эту гармонию и производить только те 

изменения в окружающем нас мире, которые являются нашей компе-

тенцией. Но как впервые родившейся Душе определиться в этом мире? 

Младенцу тоже неведомо, что можно, а чего нельзя. До поры до 

времени мы позволяем ему ломать; но со временем он начинает 

строить. Нас это радует – и мы создаѐм условия для развития его 

творческих способностей.  
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Но замечено: некоторые дети с первых шагов очень чѐтко 

сориентированы – либо на созидательную, либо на разрушительную 

деятельность. Поэтому есть подозрение, что Духовный мир использует 

систему под названием «человек» для внедрения пришельцев на 

низшую ступеньку бытия с целью еѐ преобразования. Таких 

пришельцев называли: сын Божий, посланник Дьявола и так далее. Эти 

пришельцы выполняют чѐткую программу и обычно наделены всем, 

что позволяет им быть неуязвимыми перед простыми смертными. Всех 

их по праву можно считать Гениями, так как они всегда точно знали, 

что необходимо делать в следующий момент времени и твѐрдо, а 

порой и бескомпромиссно, выполняли задачи, возложенные на них 

Духовным миром.  

Наблюдая за историей человечества, не трудно заметить, что 

цивилизацию бросает из одной крайности в другую; и виной этому – 

гении разного толка. Анализируя деятельность «пришельцев», можно 

смело утверждать: в Духовном мире не всѐ так однозначно, как нам 

хотелось бы! В связи с этим очень интересным представляется беглый 

анализ событий исторического периода 1880–1992 г.г. 

В 1981 году удалось обнаружить ошибку в преобразованиях 

координат (смысл ошибки мы раскроем в конце книги), которая была 

допущена в 1881 году, то есть сто лет назад. Работая в этой области 

знаний, я пришѐл к заключению: не будь этой ошибки – человечество 

ещѐ в то время могло бы получить доступ к «неисчерпаемым» 

источникам энергии.  

Допустил ошибку мой коллега–физик, инженер-механик Альберт 

Майкельсон, создавший свой знаменитый интерферометр. Эту ошибку 

пытался исправить Г. Лоренц, но он проделал только половину 

требуемой работы. Многие учѐные того времени настойчиво искали в 

данном направлении, но появилась теория Эйнштейна, которая 

полностью заблокировала развитие иных концепций. Эйнштейну 

удалось (!) направить физику по иному пути. 

Вся эта чехарда в науке (т.н. «Кризис физики» на рубеже 19–20 

в.в.) произошла в то время, когда В. И. Ульянов вѐл интенсивную 

работу по захвату власти. Социалистическая революция была не за 

горами. Некоторое время спустя в Германии возникнет фашизм, 

который будет возглавлен другим гением – Адольфом Гитлером. На 

смену Ленину, выполнившему свою часть работы, приходит Сталин, 

который мастерски превращает народ в безликий твѐрдый монолит. 
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Через некоторое время два обезличенных народа, два монолита, 

сталкиваются лбами в смертельном поединке, исход которого мы 

знаем. 

Теперь изложенную ситуацию рассмотрим с позиции Духовного 

мира, который, как мы осмелились утверждать, не так однозначен, как 

хотелось бы некоторым. Рассмотрение выше обозначенного историче-

ского периода именно таким образом, позволит иначе взглянуть на 

собственную историю, взглянуть со стороны и осознать не только 

взаимосвязь событий, но и понять способы воздействия на эти 

события, применяемые Духовными кланами. Рассмотрим ещѐ раз всѐ 

по порядку. 

 

1881 год. Наука вплотную подошла к экспериментальному 

открытию среды, именуемой в физике ЭФИРОМ.  

Это открыло бы путь к освоению новых видов энергии, а также к 

пониманию природы магнитного, электрического, но самое главное – 

ГРАВИТАЦИОННОГО полей. Тот, в чьих руках окажется понимание 

сути перечисленных сил, становится в некотором смысле властелином 

цивилизации, так как понимание этих явлений неизбежно приводит к 

быстрому нахождению способов их практического применения. Но 

глядя из будущего, мы знаем о назревающем фашизме, который может 

пойти на всѐ ради достижения своих амбициозных целей.  

Зная это, Духовный мир решил надѐжно заблокировать все работы 

по данному направлению, поэтому послал «Альберта Эйнштейна» для 

реализации своего решения. Таким образом, со стороны Духовного 

мира был сделан первый шаг на пути предотвращения возможной 

гибели цивилизации. Второй шаг был сделан через В. И. Ульянова, 

который совершил «социалистический» переворот в самой большой 

стране (!), обладающей несметным количеством природных богатств, а 

также огромными людскими ресурсами. Следует признать, что будь 

Россия ко времени начала Второй мировой войны подлинно 

демократическим государством, ей не удалось бы выдержать натиск 

фашистской Германии. Поэтому на смену Ленину приходит И. В. 

Сталин, которому было позволено многое. Роль Сталина оценивается 

многими как негативная. Правильно, ведь когда в гуще жестоких 

событий оказываемся мы, то говорим: «К сожалению».  

Когда же эти события мы рассматриваем с точки зрения жестокой, 

бескомпромиссной борьбы за выживание человечества, то говорим:  
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«К счастью». Увы, такова наша несмышлѐная сущность при оценке 

любых исторических событий, будь то революции или неудавшиеся 

перевороты. По причине собственного несовершенства мы часто 

судим людей, которых Духовный мир подставляет для изменения хода 

развития некоторых исторических событий. В этом нет их особой 

вины. Спросите каждого из них и каждый ответит: «Я осознавал, что 

не должен делать этого, но что-то нематериальное подтолкнуло 

меня к этому. Что это было, я так и не понял».  

Вспомните августовские события 1991 года, которые 

кардинальным образом изменили ход преобразований в России и 

помогли известным силам наконец-то проснуться от спячки и 

получить поддержку инертного общества. Как следует расценивать 

действия людей, благодаря неосознанным действиям которых удалось 

сломить коммунистическую блокировку? Герои они или преступники? 

– Общество пока не выработало надѐжной оценки этих и иных 

действий и событий. 

Но вернѐмся к вождям. В жизни каждого из них было много 

критических ситуаций, в которых обычный человек неминуемо 

погибает. Видимо, Духовные кланы делали всѐ, чтобы уберечь своих 

посланцев от нелепой гибели. В этом не сложно убедиться, 

внимательно проанализировав их жизненные пути. Таким анализом 

мы заниматься не станем (это дело историков), а всего лишь заметим, 

что блокировка, поставленная А. Эйнштейном, до сих пор не снята. 

Вероятно, у Духовного мира есть на то причины. 

 

Итак, ещѐ раз сжато посмотрим на историю. 

Эйнштейн своей теорией относительности заблокировал развитие 

физики, чем предотвратил возможность освоения новых энергий и 

создания на их базе страшного, даже в сравнении с ядерным, оружия. 

Ленин подготовил и осуществил революцию «пролетарских 

масс», провозгласив равные для всех возможности. Главная его задача 

состояла в том, чтобы заставить основную массу народа поверить в 

ИДЕЮ. Ему это успешно удалось. Тем самым была создана почва для 

дальнейшего обезличивания людей и превращения их в «монолитную 

твердь». С этой задачей успешно справился Сталин: он полностью 

парализовал демократию и сплотил народ для предстоящих тяжѐлых 

испытаний. 
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Следует заметить, что Гитлер также вѐл борьбу с демократиче-

скими силами, которые всеми способами мешали созданию мощной, 

фанатично настроенной, монолитной империи. 

Возникновение социализма и фашизма практически совпадают во 

времени, и, видимо, не зря. Именно в это время в Духовных сферах 

назревал конфликт между Духовными кланами, которые, несомненно, 

вели спор за сферы влияния. Какие проблемы решались ТАМ, трудно 

понять, но ясно одно – один из этих кланов одержал победу. Благо это 

или зло – мы сможем оценить только в отдалѐнном будущем.  

Общеизвестно, что только Идею уничтожить невозможно. 

Побеждѐнная сторона непременно восстановится и, несомненно, 

проявит себя. Какой способ борьбы за власть выберут побеждѐнные на 

этот раз – трудно сказать. Но борьба обязательно состоится. 

А теперь взглянем на освещаемую проблему с энергетической 

точки зрения. Каждое живое существо борется за «место под 

солнцем», то есть – за энергию. Эта борьба настолько естественна, что 

нет надобности раскрывать причины. Более сильное существо 

старается решить собственные энергетические проблемы за счѐт более 

слабого. Человек, например, черпает энергию для жизни, убивая и 

съедая более слабые организмы. Человечество добывает энергию, 

эксплуатируя микромир: химические реакции, ядерный синтез, генная 

инженерия и так далее.  

Я, например, не знаю ни одного физического, кроме 

гравитационного, источника энергии, исходящего из макромира. То 

есть от уровня бытия на порядок выше нашего, который мы могли бы 

положить в энергетическую основу нашей жизни.  

А это наводит на мысль, что и Духовный мир, стоящий на порядок 

выше, при добыче энергии подчиняется общему закону ПРИРОДЫ, то 

есть живѐт за счѐт структур, расположенных на одну или несколько 

ступеней ниже. Так же, как мы стремимся уберечь собственные 

источники энергии от захвата извне, также и Духовный мир заботится 

о собственном энергетическом «роднике». 

Как знать, быть может предлагаемая интерпретация Истории 

последних лет и есть пусть косвенное, но доказательство – как наличия 

Духовного мира, так и борьбы внутри него и за человеческие Души, и 

за обладание одним из самых заманчивых источников энергии.  
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Если это так, то одной из задач победившего Духовного клана 

является забота о НАС. Достоверно же мы сможем узнать ответы на 

многие интересующие нас вопросы, когда реально войдѐм в Духовный 

мир. 

 
 

Жизнь в «чѐрном мешке» 

 

Всѐ живое уникально, но не всегда совершенно. Например, собака 

видит мир чѐрно-белым, лягушка – только движущиеся объекты, 

земляной червь вообще не представляет: как это, – «видеть». Именно 

поэтому у каждого из этих существ складывается собственное 

представление об окружающем мире.  

Не в лучшем положении находится и человек, который 

воспринимает окружающий мир в пределах, определяемых 

устройством его физического тела. Многие недостающие звенья 

способен дорисовывать мозг человека. Это дарованное ему свыше 

свойство позволяет нам выделиться среди живых существ, но отнюдь 

не позволяет нам достичь полного совершенства в правильном 

видении окружающего мира. Особенно часто с собственным 

несовершенством сталкиваются люди науки – Природа постоянно 

вводит их в разного рода заблуждения. История тому пример: вчера мы 

всякого, кто отказывался считать Землю в центре мироздания, – на 

костер, а сегодня – к награде. – Таково наше видение. Природа 

постоянно нас «обманывает». Но в Природе существует ещѐ один 

парадокс, который смело можно отнести к разряду уникальных, и 

связан он опять с обманом наших органов чувств. В чѐм его суть? 

Великий обман состоит в том, что большинство из нас за материю 

принимает вещество, которое не является таковым в полном смысле 

этого слова, а истинную материю мы как бы не замечаем и называем еѐ 

как угодно, только не материей («физический вакуум», 

«гипотетическая среда», «пустота», «поле» и т. д.). По этой причине 

возникает масса путаниц, тормозящих наше движение на пути к 

знаниям. 

Наблюдаемый нами мир состоит, по крайней мере, из нескольких 

видов материй и связующих эти материи процессов. Одним из таких 

связующих процессов является привычное для нас вещество, которое 

мы воспринимаем реальным только благодаря тому, что оно 
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используется Духовной субстанцией в качестве перевалочной базы для 

перехода из одного пространства в другое, из одного состояния бытия 

в другое. 

О возможной физической сути вещества мы поговорим в следую-

щей книге, но, забегая вперѐд, скажем: Духовная субстанция (материя) 

по воле «свыше» оказалась в пространстве, ограниченном непроница-

емыми для неѐ стенками и стремится вырваться из образовавшегося 

«чѐрного мешка» на свет. Для этой цели самым подходящим оказалось 

то, что мы называем «веществом». 

Откуда у Духовной субстанции появилась программа по созданию 

из «вещества» – «живых существ», – трудно сказать, так как мир 

существует бесконечное число лет. Но если мы правильно раскрутим 

поднимаемый вопрос и достоверно определим, что Земное бытие всего 

лишь способ выхода из «чѐрного мешка», то неимоверно близко 

подойдѐм к решению вопроса о смысле существования Души в 

физическом теле. 

Вопрос происхождения программы, по которой создаются живые 

организмы, очень интересен, но преждевременен, ибо находится не 

первым в цепочке решаемых вопросов. Нам же, полагаясь на эзотери-

ческие знания наших предков, остаѐтся констатировать, что попасть в 

иное материальное пространство, в иные условия бытия, в мир, 

заселѐнный иными сущностями, можно только через воплощение в 

материальное тело с последующим проходом сквозь туннель, в конце 

которого свет. 

Многие верующие считают, что на ТОМ свете им уготовано место 

на облаке, или они будут наслаждаться в вечном танце с Господом. Это 

глубокое заблуждение. Пришедшему туда дадут такую возможность, 

но для того, чтобы освоиться, и не более. К счастью, и там нужно будет 

трудиться. Судя по некоторой информации, потусторонний мир – не 

последняя наша инстанция. Существуют и более высокие уровни 

бытия. 

Среди наших современников большое число невежд, которые 

могут рассмеяться и возразить: «Чушь! Мы не видим – значит, нет 

потустороннего мира. У нас нет оснований верить в это, мы там не 

были; а тот, кто туда попадает – не возвращается». 

Америку, например, тоже многие не видели, а кто туда попадает, 

тоже не возвращается, но у нас нет оснований для отрицания еѐ реаль-

ности.  
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Можно отрицать потусторонний («загробный») мир, но тогда и 

младенец, находящийся в утробе матери, вправе утверждать, что вне 

его утробы, за еѐ пределами ничего не существует: мир ограничен 

непроницаемыми для него стенками «чѐрного мешка», за пределами 

которого небытие. И он будет прав, объявив наш мир призрачным, 

игрой воображения, попыткой мозга смягчить процесс, называемый 

«смертью». 

Мы вынуждены признать, что невозможно, находясь в утробе 

матери, найти убедительные доказательства в пользу реальности внеш-

него мира. И наоборот, – как донести до готовящегося к рождению 

малыша информацию о вещах и понятиях, с которыми он никогда не 

сталкивался?  

Попробуйте войти в утробу и объяснить младенцу, что такое 

холодильник, утюг, или собака – и Вы поймѐте всю трудность 

проблемы. А пока нам остаѐтся слушать рассказы тех, чьи Души по тем 

или иным причинам покидали тело и пускались в невероятные 

путешествия по иным пространствам и сопредельным мирам. 

 

Вещий сон 
 

Сохненко Артур Энеевич,  

военнослужащий, г. Балтийск.  
 

Ю. –Многие рассказывают, что после смерти близкого человека 

иногда удаѐтся войти в контакт с его сущностью, определяемой нами 

как Душа. Ушедшая в иной мир Душа часто делится с оставшимся на 

Земле родственником собственными впечатлениями о мире, в который 

она попала. Иногда Душа умершего человека повествует о 

предстоящих событиях. 

«Я был на родине у мамы в связи с еѐ тяжѐлой болезнью. Встре-

тившись с бывшей одноклассницей, теперь директором школы, в 

которой я учился, услышал от неѐ интересный рассказ: «В прошлом 

году у меня умер отец от рака лѐгких. В одну из ночей он мне 

приснился. Я спросила его, как он себя чувствует. Он ответил: «Живу 

нормально, мир здесь интересный и своеобразный, но в нѐм идѐт 

постоянная борьба за «место под солнцем». Мне здесь пока трудно, 

но скоро придѐт мой друг Женя и я надеюсь, что вместе нам будет 

легче». Вскоре мужчина, о котором говорил отец, умер. Больше я не 

общалась со своим отцом». 
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Рассказ женщины, побывавшей во время аварии в 

«потустороннем мире»  
(Бычкова Тамара, технолог-сыродел, Славский район). 

 

Ю. – Уникальность этого случая состоит в том, что после произо-

шедшего Тамаре была дана возможность бывать в Духовном мире 

много раз. После того как Наташе удалось привести еѐ психику в 

нормальное Земное состояние, Душа несколько раз пыталась вновь 

проникнуть в потусторонний мир, но как только она входила в так 

называемый «переходный тоннель», на еѐ пути возникал «чѐрный 

человек». Душа, чувствуя запрет, возвращалась на место. 

Тамара. – 16 июля 1990 года мы с мужем попали в аварию. После 

аварии сознание моѐ отключилось полностью, но я как-то могла 

слышать и чувствовать то, что творилось вокруг. Вдруг я услышала 

совершенно посторонний голос, который мне сказал: «Сейчас с тебя 

будут снимать цепочку». 

Наташа: Какой это был голос, мужской, или женский? 

Тамара: Женский был голос. И я почувствовала, как с шеи у меня 

срывают цепочку, увидела мужские руки. 

Наташа: А закрытыми глазами? 

Тамара: Совершенно закрытые глаза были, потому, как врачи 

констатировали, что с шести часов вечера и до одиннадцати часов 

вечера я находилась в глубоком обмороке. Потом этот же голос мне 

говорит: «А теперь сожми руки, только сильно, потому что с тебя 

будут снимать обручальное кольцо». Это не сказки, я почувствовала, 

как у меня пытаются снять кольцо, но я ничего не могла сделать. Я 

видела опять-таки эти руки, видела себя со стороны, но повторюсь, 

ничего сделать не могла. 

Наташа: Тамара, а высоко со стороны или не очень? 

Тамара: Скорее всего – со стороны стоящего человека, который 

находился бы рядом и наблюдал за всем происходящим. 

Произошедшему есть подтверждение, потому что на следующий день, 

когда в больницу пришли ко мне люди, с которыми я работаю, они 

видели оставшийся на шее шрам от сорванной цепочки. Палец, на 

котором было надето обручальное кольцо, был синим. Кольцо не 

смогли снять, этому помешала подъехавшая машина.  

Когда я услышала шум этой машины, – вот здесь интересно – я 

услышала (и не услышала, а скорее почувствовала), что помощь 
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какая-то идѐт, меня вынесли из машины и уложили на асфальт. Теперь 

я себя видела на асфальте с другой стороны – сверху. Тело находилось 

на асфальте, а я находилась сверху и наблюдала, как я там лежу. Затем 

я услышала, как тот же голос мне сказал: «Ну, а теперь полетели». 

Раздался щелчок. После этого мы полетели очень быстро, вверх, таким 

длинным чѐрным коридором. Было жутко, очень жутко. Я чувствовала 

встречный поток ветра, словно я рассекаю какое-то пространство и 

лечу, ну не знаю, как торпеда, наверное. Это непередаваемое 

ощущение. И в то же время было ощущение блаженства. Потом я 

увидела небольшое светлое пятно, которое, по мере моего полѐта, 

приближалось. И вдруг, внезапно, яркий свет – он меня ослепил, этот 

свет. И я себя уже вижу в третьей проекции я сижу на лугу. Там 

чудесная музыка, там необычные цветы, так, ну – так хорошо, что и 

объяснить невозможно. Скорее всего, это состояние можно определить 

как неземное блаженство. Там было так хорошо, что не хотелось 

возвращаться оттуда. 

Наташа: Тамара, ты чувствовала этот луг сверху или ты на Земле 

нашла такое место? 

Тамара: Нет, это всѐ было там, наверху. И что интересно, когда я 

увидела себя на лугу, то тот человек, который донѐс меня сюда, 

остался как бы в дверях. 

Наташа: Значит, там были двери в этот луг? 

Тамара: Да, были, но не совсем так, это трудно объяснить, это 

скорее чувственная граница. Еѐ не видно, но ты чувствуешь еѐ и 

знаешь, что она здесь. Когда я оказалась за этой границей, то обратила 

внимание, что состояние моѐ было превосходным, как до аварии, но во 

много раз лучше – это не передать словами. Пришла я в себя только 

после того, как прибежали дети в больницу и закричали. А в принципе 

только они меня и вернули к жизни, потому что оттуда возвращаться, 

конечно, не хотелось. 

Наташа: Вернула тебя маленькая дочка, она сказала, что мама 

умерла, а ты говоришь «нет». 

Тамара: Да, да, так и было. Врачи сразу же успокоились. 

Естественно, они меня вывели из такого критического состояния. Ну и 

в процессе всей моей дальнейшей, как говорится, жизни, в течение 

где-то двух недель или чуть больше, я постоянно туда улетала, и 

возвращалась. Такой экскурс ТУДА и ОБРАТНО стал уже 

неотъемлемой частью моей жизни, но в то же время у меня было очень 
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странное состояние психики, ведь мы в общем-то все нормальные 

люди, закомплексованные на неверии в то, что может произойти такое 

необычное в нашей жизни. Поначалу я, конечно, думала, что, 

наверное, у меня что-то с психикой, всякое бывает, тем более после 

аварии. Но потом я стала задумываться с другой точки зрения, я как бы 

не находила себя с этими полѐтами и со всем прочим, я потеряла себя. 

Меня всѐ постоянно раздражало. Когда я вышла на работу – ко мне 

постоянно обращались люди, а меня здесь нет, меня раздражало то, что 

они ко мне обращаются, они мне мешали находиться там, где мне 

хорошо. Ну и благодаря вам, конечно, Наталья Михайловна. Вы меня 

вернули себе. Я в общем-то думала, чтобы нашѐлся такой человек, 

который помог бы, объяснил мне это состояние, в котором я нахожусь, 

поставил меня что ли на место, объяснил мне, в чѐм дело, и вот 

внезапно мы с вами встретились, как судьба. Потом, как вы мне 

объяснили, у меня был открыт «космос» и моя Душа, которая свободно 

вылетала, курсировала ТУДА и ОБРАТНО.  

А ведь действительно, как сказано в сказке «Русалочка», человек 

без Души жить не может. 

Наташа: Значит, Тамара, вы теперь верите в Души? Да? 

Тамара: Да, в Души я верю. А в общем-то до этого времени я была 

атеисткой, неверие ни во что, отрицание всего подобного, но, как 

говорится – не было бы счастья, да несчастье помогло – есть у нас 

такая хорошая пословица. 

Ну, и вот, после того, как вы меня в общем-то подлечили, так 

будем говорить, я столкнулась с другими необычными явлениями. Вы 

меня предупреждали, что со мной могут случаться какие-то 

аномальные явления, чтобы я была готова к этому. Да, действительно, 

идя с работы домой я совершенно неожиданно увидела ЗЕЛЁНЫЕ 

ШАРЫ – они лежали на траве, они были на деревьях. Глядя на них, мне 

было приятно, они переливались и были такими... эфемерными, 

лѐгкими и воздушными. Я на них смотрю – и они начинают ко мне 

подлетать. По мере того, как они ко мне приближались, они 

уменьшались в размерах и пропадали. Это было неописуемо сказочное 

зрелище. Потом я могла спокойно такие шары вызывать. Я думала, что 

вижу их только я одна, так как не знала, что это такое.  

Но однажды мы ехали на концерт в Калининград и в автобусе я 

решила чисто для себя продемонстрировать это явление. Но оказалось, 

что такие же сгустки энергии, будем так называть, потому что для себя 
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я это так определила, видела женщина, которая сидела впереди меня. 

После того, как мы приехали, она говорит: «Тамара, я тоже видела». Я 

спросила: «Галя, а что ты видела?» – «Тамара, ты понимаешь, вот 

такие вот сгустки энергии (показала руками), зелѐные, они пролетали 

через меня». А я, действительно, их проецировала через неѐ. Для меня 

это было очень интересно; и я подумала: «Надо же, не только я вижу, 

а вот ещѐ какой-то человек подключился, и он увидел». 

Постепенно, как вы мне и говорили, и руки пошли, и, в общем-то, 

стала лечить людей сама – проявились такие способности. Но пока мне 

их, конечно, не хватает. Надо заняться собой, но суета жизненная 

затягивает. 

Наташа: Тамара, скажите, а вот теперь не страшно умирать? 

Тамара: Нет, умирать не страшно. Во-первых, никто не знает, что 

такое смерть. Вот, например, я сейчас думаю, что это – смерть – горе 

или это благо для человечества? В общем-то умирать, не страшно 

человеку с чистой Душой – вот что я хочу сказать. 

Наташа: То есть, вы уже задумались о смерти и нельзя просто 

сказать, что страшно и всѐ тут! 

Тамара: Да, задумалась о смерти. Теперь появилось очень много 

литературы божественного содержания, где тоже подтверждается это. 

Можно прочитать и Закон Божий, и Библию, там подобное прослежи-

вается. А, в общем-то, действительно, это наша история, которую мы 

вычеркнули, но которой необходимо заняться. 

Наташа: Спасибо, Тамара, за интересный рассказ. 

 

Ю. – В рассказе Тамары есть одна очень интересная деталь, на 

которую мало кто может обратить внимание. Она скорее будет 

интересна физикам, чем простым людям: описание «двери» в «тот 

мир». Эта невидимая граница между двумя мирами очень похожа на 

полупрозрачное зеркало. Если смотреть на разделяющую миры 

границу со стороны тѐмного туннеля, то всѐ прекрасно видно, по 

крайней мере – свет проникает. Если же смотреть на эту границу со 

стороны потустороннего мира, то свет, отражающийся от 

«полупрозрачной двери», не позволяет Душе увидеть туннель или 

нечто иное.  

Похоже, что при энергетическом сравнении сопряжѐнных миров 

мы находимся в «тѐмной яме», а Наташа всегда добавляет к этому – «в 

сырой». 
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Ещѐ задолго до ознакомления с биоэнергетикой, работая над 

проблемой ГРАВИТАЦИИ и завязанной на неѐ проблемой 

сопряжѐнных пространств, мне удалось самому каким-то странным 

образом попасть в не менее странный мир, и таким образом, не только 

описать эту полупрозрачную перегородку, но логически и 

теоретически подтвердить еѐ возможную реальность. В те времена я 

думал, что это плод моей фантазии. 

Однажды я рассказал Наташе, как представляю себе так называ-

емый потусторонний мир, как он устроен и что наша СУЩНОСТЬ 

должна видеть, попав в него. Наташа внимательно выслушала и 

сказала, что такой мир есть и что она иногда попадает в него. Беседуя 

на эту тему с иными талантливыми людьми, я обнаружил, что 

некоторые из них иногда попадают в похожий мир. Такое 

субъективное восприятие потустороннего мира не может быть 

положено в основу каких-либо доказательств. Тем не менее – 

считаться с этим следует. Поэтому очень хочется надеяться, что 

организовав практические исследования проблемы гравитации, мы 

сможем однажды добраться до сути ПОТУСТОРОННЕГО МИРА, 

который существует параллельно нашему, но в иных трѐх измерениях.  

Но для этого, прежде всего, необходимо пересмотреть многие 

физические концепции и, таким образом, снять «блокировку 

Эйнштейна», о которой мы уже говорили. 

 

 

Не всякой Душе дано понять 

 

Постова Люся, г.. Гусев,  

преподаватель школы искусств.  

 

Люся. – Случилось это на одном из сеансов, которые проводили в 

нашем городе Наталья Михайловна и Юрий Николаевич. Когда 

Наташа начала сеанс и попросила всех закрыть глаза, я закрыла и 

увидела перед собой какой-то вход в форме прямоугольника. И вдруг я 

так испугалась, что воскликнула: «Господи, что это такое, я не хочу», 

и он сразу же исчез.  

Больше ничего на первом сеансе не происходило – и я ушла 

домой. К следующему своему сеансу я уже готовилась, так как знала, 

что вход мне опять покажется. Что это такое, я ещѐ не знала. Когда 
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начался сеанс, я действительно увидела этот вход и вдруг ощутила в 

верхней части головы какую-то слегка приторную истому и огромную 

скорость. Из верхней части головы что-то вышло из меня. Что летела, 

этого я не видела, но вдруг ощущаю, что я там, в космосе нахожусь, и 

какие-то фиолетовые сгустки проплывают мимо меня. Вижу звѐзды, 

ощущаю неимоверную лѐгкость и непроизвольно начинаю 

кувыркаться. Всю меня охватило ощущение радости; и я подумала: 

«Как же здесь радостно, как торжественно и прекрасно. И почему я 

боялась? здесь такая свобода и радость». Сеанс подходил к концу, я 

уже слышу, что Наташа говорит: «Приготовьтесь, надо выходить из 

этого состояния» – и почему-то испугалась, что не успею вернуться 

назад, хотя в то же время ощущала своѐ тело в зале. И, вот, уже вижу 

коридор – как в метро. По нему я быстро-быстро спускалась вниз; 

видела, как всѐ мелькает мимо меня. Вот так я спустилась. В реальной 

жизни у меня никогда такого не было, а началось только на сеансах. На 

всех остальных сеансах больше ничего не происходило. 

Наташа: Люся, скажи, как ты чувствуешь сама – на психику тебе 

не повлияло именно это? 

Люся: Нет, наоборот. Я считаю, что у меня произошло какое-то 

омоложение. Я чувствовала сильный прилив какой-то энергии. Я 

летела с этого сеанса как на крыльях – так мне было хорошо. Мне 

хотелось петь, мне даже спать не хотелось. В эту ночь я тяжело 

заснула, так как мне хотелось бодрствовать и я могла переделать много 

дел. Ну, а потом, через определѐнный промежуток времени, при 

встрече с Юрием Николаевичем, он мне просто предложил: «Ты 

хочешь полетать?» Я дала согласие. Мы с ним сели прямо на кухне, я 

была не настроена (пекла пироги) и даже не верила, что это может 

случиться. Он взял меня за руки и вдруг, неожиданно для себя, 

чувствую опять ту же истому в верхней части головы и как что-то с 

этой головы у меня выходит. Состояние было слегка обморочное и 

одновременно необычайно лѐгкое. Помню, что моѐ тело вроде бы 

упало и сделало выдох, а затем я понеслась. Скорость была страшная – 

куда неслась, сама не знаю, но каким-то образом могла слышать, что 

происходило на кухне. Юрий Николаевич меня спросил: «Что ты 

видишь?» Я ему ответила, что вижу какой-то свет, затянутый пеленой. 

Он попросил, чтобы я посмотрела, что это? Я хотела посмотреть, но, 

видимо, мне было не дано. Я так и не увидела, откуда исходил свет, а 

через несколько секунд вернулась назад. Но в этот же день, когда стала 



128 

 

ложиться спать и закрыла глаза, я вновь увидела то же жѐлтое 

свечение. Оно блеснуло и тут же пропало. Так было несколько раз. И 

после каждого я опять попадала в космическое пространство. Но 

однажды я увидела, что из этого пятна стали исходить какие-то знаки. 

Знаки были в виде светящихся фиолетовых сгустков. Один я даже 

запомнила. Я уже привыкла к происходящему и свыклась с этим 

миром – каждый вечер я попадала в него. Полѐты продолжались 

примерно в течение двух недель. Не успевала я ложиться, как видела 

ярко-жѐлтое свечение и исходящие из него знаки. И, конечно, я 

пыталась понять, что это за знаки, но моему разуму это было не дано. 

Наташа: Ну, и как закончилось это всѐ? 

Люся: А закончилось неожиданно. Наступил перерыв; и сейчас у 

меня ничего этого нет. 

Комментарий. Не встретилось нам ни одного случая, чтобы 

впервые покинувшая тело Душа вдруг вспомнила что-либо о том мире, 

в который она попала. Все испытуемые констатировали новизну 

приобретѐнного опыта.  

Этот факт может говорить об отсутствии у Души памяти о 

прошлом. Но в таком случае ни один из испытуемых не смог бы 

вспомнить о приобретѐнном опыте. 

Именно поэтому можно предположить о возможности сосущест-

вования двух Душ. Первая, вселяясь в тело при его зачатии, занимается 

его строительством, а также вытяжкой Духовных составляющих из 

микромира, то есть подборкой материала для будущей Души. Вторая, – 

впервые родившаяся из микромира, является результатом 

деятельности первой. Первая Душа некоторое время до и некоторое 

время после рождения тела занимается обучением второй, помогает ей 

освоить управление телом, а затем уходит из него, но в дальнейшем 

присматривает за собственным «чадом». 

Такая постановка вопроса не лишена смысла, так как позволяет 

объяснять некоторые трудно объяснимые факты и отвечать на многие 

вопросы, на которые иначе невозможно дать логичного ответа. 

Иногда люди чувствуют, что находятся под постоянным 

покровительством какой-то силы. Эту силу называют своим Ведущим, 

Духовным учителем, ангелом-хранителем, фортуной и т. п. 

Присматривая за собственным «чадом», Душа помогает ему в 

критических ситуациях: предупреждения, предсказания, предвидения, 

сопровождение в потусторонний мир и прочее. 
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Но, живя среди простых людей и наблюдя за их неудачами, 

необдуманными поступками, невольно задумываешься – а не бросила 

ли Первая Душа своѐ «чадо» на произвол судьбы? Вот и приходится 

иному человеку, попавшему в беду, биться головой о пол и кричать в 

Духовный мир: «Отзовитесь хоть кто-нибудь, помогите – мне уже 

невмоготу». И некоторым везѐт – этот КТО-НИБУДЬ отзывается и 

помогает. Иногда такой помощи удостаиваются даже обречѐнные на 

умирание тяжело больные. Но, вероятно, только тогда, когда у 

Духовного мира появляется уверенность, что исцелившийся изменит 

образ жизни и пойдѐт по иному пути. Такие факты есть. Если же 

Духовный мир помог исцелиться, а человек не исправился, то болезнь 

может вновь обрушиться на него. 

Обратиться за помощью в Духовный мир можно и через человека, 

у которого связь с этим миром достаточно прочная. Такому человеку 

позволено проникать в Духовные сферы и там искать ответы на многие 

вопросы, в том числе и проблемы здоровья. 

 

Если в первом случае, когда «созревший» к этому человек сам 

просит Духовный мир о помощи, происходит самопроизвольное исце-

ление тела, то во втором – обратившийся обязан строжайшим образом 

и в точности выполнять всѐ, что подсказывает ему Духовный мир через 

целителя. Мы часто наблюдали, как неисправимый пациент пытается 

обвинить во всѐм целителя, не понимая того, что его здоровье в 

большей степени в руках Духовного мира, который видя его 

неисправимость, отказывает в помощи. Поэтому и говорят, что 

здоровье человека в его же собственных руках. 

Следует постоянно помнить, что как бы мы ни относились к 

Духовному миру, мы не изменим Его Законов. Следует с детства 

изучать проявление этих законов на Земле, а осмыслив – не нарушать 

их. Только в этом случае человеку в стадии Земного бытия 

гарантировано нормальное психическое и физическое здоровье. 
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О реальности воздействия на расстоянии 

 

Васильева Татьяна,  

г. Неман, зав. библиотекой  

 

Т. Васильева. – В октябре месяце, когда у нас в городе проходили 

ваши сеансы, мои родители решили ходить на все сеансы. Закупили 

заранее билеты на все 10 сеансов, потому что у мамы были серьѐзные 

заболевания и у отца целый букет болезней. Они уже в медицину не 

верили и решили попробовать единственное, что ещѐ осталось. Я к 

этому относилась с полным неверием, потому что столько много чудес 

на свете; и уже привыкла просто ничему не удивляться. Мои родители 

пошли на сеанс; это было в воскресенье; хорошо помню, так как я сама 

лежала с высокой температурой, меня сильно знобило с самого утра и 

до вечера. Отец пришѐл пораньше, мамы не было, она осталась на 

индивидуальный сеанс. И вот в половине девятого вечера я 

почувствовала, что со мной что-то происходит непонятное, что надо 

мной кто-то что-то делает. Поскольку я никогда не испытывала 

подобного, у меня появился незначительный страх, но в то же время 

мне было не страшно, потому что мама была на сеансе и я подумала, 

что обо мне что-то говорят. Но затем началось вообще что-то странное 

– за очень короткое время с меня четыре раза выходил пот. 

Температура сошла полностью.  

Когда мама пришла, я уже была вполне здоровой, всѐ прошло. Но 

за это короткое время я успела прочувствовать все свои болячки, 

которые у меня когда-то были. Были какие-то покалывания, тепло и 

жар. Жар шѐл с головы в ноги, постепенно, как волна. И в этот момент 

я почему-то поверила, что на таком расстоянии со мной что-то делают, 

и это я реально чувствовала на себе. 

Пришла мама. Она вошла бесшумно, встала у дверного косяка и 

говорит: «Мне сказала Наталья Михайловна, что ты можешь меня 

вылечить». Я, конечно, удивилась, поскольку вообще к медицине 

никакого отношения не имею и ни в чѐм подобном не разбираюсь, и 

потом я вообще ни во что не верю. Я говорю: «Мам, ну что ты, разве 

так бывает. Как я могу тебя вылечить, если тебя врачи не могут 

вылечить, то какое отношение я к этому имею?». Она сказала: «Тебе 

нужно сходить и поговорить с Натальей Михайловной, побыть на 

сеансе».  
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Любопытство завладело мной – и я стала с нетерпением ждать 

очередного сеанса. Мне хотелось пойти и посмотреть на людей, 

которые могут говорить ТАКОЕ, не видевши меня, не зная. 

Дождавшись среды, я пошла на сеанс. Когда начался сеанс, я сразу 

почувствовала, что со мной что-то происходить ненормальное. Я даже 

пыталась сопротивляться, но какая-то сила помимо моей воли надо 

мной делала то, что надо было делать. Если я, например, не хочу, 

чтобы у меня крутилась голова, она всѐ равно крутилась как ей нужно. 

Когда начался Наташин сеанс, у меня появилось видение – я побывала 

в исчезнувшей Атлантиде. Было полное чувство реальности. Я ходила 

босыми ногами по тѐплым ступенькам. Город был в основном из 

мрамора светлых тонов, деревья были похожи на южные, некоторые из 

них были совершенно мне неизвестны. 

На втором сеансе для меня вообще было много интересного. Весь 

сеанс я ощущала себя локатором, я чувствовала, что я ловлю волны, 

огромные волны, и чувствовала в себе такую силу, которая прѐт из 

меня; и я не знаю, что с ней делать. Когда вы, Юрий Николаевич, 

стояли на сцене, то между вами и мной возникали сильные цветные 

вибрации, а когда Наташа попросила закрыть глаза, я закрыла и сразу 

же увидела себя, как поднимаюсь вверх к потолку. Я видела себя со 

стороны, я видела людей, сидящих в зале, и это было просто 

удивительно. Я вылетала из тела, как ракета, – с очень большой 

скоростью. Находясь над залом, я ощущала только свой разум и 

полное отсутствие тела, но одновременно каким-то непонятным 

образом я могла чувствовать собственное тело, оставшееся в зале. Я 

как бы раздвоилась, но одновременно оставалась, как единое. Это 

невозможно понять, не испытав. 

Комментарий. После сеансов у Татьяны обнаружились 

способности к врачеванию; и она стала помогать людям. 

Интересно, что практически во всех случаях выхода из тела – 

испытуемые наблюдают явное движение относительно какой-то 

среды, естественно– не воздуха. Этот факт может иметь важное в науке 

значение, так как в настоящее время у неѐ нет чѐткой концепции о 

сущности, заполняющей мировое пространство. Может, это и есть 

квинтэссенция – «пятая сущность» – Аристотеля? 
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У границы бытия 

 

Рыбалко Зинаида Васильевна,  

г. Гусев, преподаватель 

 

Наташа. – Зинаида, как вы сейчас ощущаете этот мир? Что вы 

видите? Что в последнее время с вами происходит? Вы сейчас 

ослаблены, ваш организм стал очень чувствительным. 

Зинаида. – Во время сеансов, которые вы со мной проводили, я 

больше приобщилась к миру, к природе. Я почувствовала какое-то 

слияние с природой. То, чего я раньше не видела, то я вижу сейчас. Для 

посторонних людей такое может показаться странным, но я уверена, 

что это действительно так и есть. 

Когда я просыпаюсь, не успев открыть глаза, я начинаю видеть 

или какой-то параллельный мир, или какие-то другие миры. В эти 

моменты я постоянно вижу какие-то лица – женские, мужские, 

молодые и красивые. Иногда эти лица очень яркие. Я начинаю 

всматриваться, кто же это, но они исчезают и появляются другие. 

Иногда вижу какой-то незнакомый дворец, я попадаю в его комнаты. 

Такое ощущение, что я попадаю то ли в иную страну, то ли в другой 

век. Видения очень яркие и красивые. Видения эти сопровождает 

необычайная, неземная тишина, состояние блаженства и отсутствие 

тревог и проблем. 

Лица, которые появляются, разные – иногда земные, иногда 

внеземной красоты. Очень интересно то, что как только я начинаю их 

мысленно просить помочь мне справиться с недугом – они тут же 

исчезают. Иногда появляются существа, которых изображают в 

литературе как инопланетян. У них провалы вместо глаз. Когда такое 

существо двигается на меня, я спрашиваю его: «Если ты тѐмное, то 

уходи, я к тебе без зла, без сердца, я тебе не мешаю, живи себе, а если 

ты светлое, то мне помоги». Но эти существа исчезают. 

Наташа. – Зинаида, какие они диалоги с вами ведут и как? 

Зинаида. – Они просто смотрят на меня, ничего не говоря. 

Наташа. – Они как статуэтки? Как фотографии? 

Зинаида. – Живые лица! Живые так же, как я вас вижу. Ещѐ я 

постоянно вижу ДЫРУ. Иногда в этой дыре появляются лица и 

смотрят на меня, а несколько раз я видела глаза Иисуса. Его глаза я ни с 

чем не могу сравнить. Иногда я вижу ОКО.  



133 

 

Так и хочется сказать: «Всевидящее ОКО». Это громадное ОКО 

смотрит на меня. 

Наташа. – Скажите, как происходит ваша связь с этими лицами, 

людьми, существами? 

Зинаида. – Связь происходит молча. Их голоса я слышу каким-то 

внутренним слухом, я не пойму пока, – как. Мне ещѐ ни разу не 

удалось поговорить с ними, потому – как у меня сразу возникает мысль 

«помогите мне» – и они тут же исчезают. 

Очень интересно выглядит ДЫРА. Такое ощущение, будто я 

нахожусь внизу, как в колодце, а сверху к этой дыре кто-то подходит и 

заглядывает. Когда никто не смотрит в Дыру, я вижу просто свет. Этот 

свет бывает разный: иногда яркий, иногда фиолетовый; иногда свет 

затянут лѐгкой облачностью, дымкой. Но иногда из Дыры появляется 

похожий на прожекторный луч, и меня кто-то освещает. Иногда мне 

удавалось заглянуть за края Дыры, но ничего я там не видела кроме 

свечения, похожего на небо. Иногда расстояние от меня до Дыры 

похоже на тоннель. 

Наташа. – Зинаида, постарайтесь ещѐ подробнее описать эту дыру, 

или если можно так сказать, люк из нашего мира в тот. 

Зинаида. – Это сложно описать. Я осознаю, что вижу не Дыру и 

небо в ней, а словно пространство открывается, исчезает преграда 

между этим миром и ТЕМ. А, вот, коридор или же тоннель бывает 

разный – иногда длинный, иногда очень короткий. Быть может, чем 

лучше я чувствую – тем длиннее коридор, чем хуже – тем короче. 

Реальность этих видений необыкновенная. 

Наташа. – Зинаида, а вдруг это галлюцинации? Как вы думаете? 

Зинаида. – Я на эту тему могу говорить только с вами, да ещѐ с 

некоторыми людьми, потому что такая мысль у меня уже была. Скажи 

другому, не сведущему в этих делах, человеку,– он сразу скажет, что с 

ней что-то происходит ненормальное. Никаких галлюцинаций там нет, 

всѐ реально, но доказать этого я не могу. Иногда я говорю своей 

дочери, что вижу параллельный мир. Но многим ещѐ этого не дано. 

Вероятно, после общения с вами у меня произошѐл какой-то рост в 

Духовном плане, поэтому мне теперь дано видеть всѐ это. 

Наташа. – Вы теперь, наверное, тоже можете сказать, что тело – 

это не «Вы», а «Вы» – что-то другое. 
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Зинаида. – «Я» – это нечто совершенно иное, что-то Духовное, 

что-то возвышенное, но никак не физическое тело. 

Наташа. – А как теперь вы относитесь к смерти? 

Зинаида. – Я считаю, что это акт такой важный, что по значению 

не менее важный, чем рождение. Человек живѐт ради смерти. Многие 

скажут, что я с ума сошла. Человек живѐт и должен постоянно 

помнить, что придѐт смерть; и он должен готовить себя к этому акту, 

потому как после него он не прекращает своего существования. 

Наташа. – Не страшно оставлять тело? 

Зинаида. – Нисколько не страшно. Это как сменить платье. 

Почему я сказала, что акт смерти значительный и торжественный – 

человек готовится к новой жизни, как невеста к замужеству, ей 

предстоит переступить какой-то порог и навсегда проститься со своей 

юностью. Я бы сказала, что такое сравнение слабовато. Смерть – это 

что-то ещѐ более важное, трудно найти сравнение из жизни. Человек 

уходит в иные миры и новую жизнь. И теперь я чувствую, что вот эти 

наши Земные заботы и тревоги настолько там будут мелкими, 

настолько ничтожными, что никто там о них не помышляет. 

Наташа. – Теперь вы стали относиться к Земному быту не как 

раньше. Иначе,– более просто. Раньше вы были активисткой, активной 

комсомолкой... 

Зинаида. – Трудно сейчас говорить, ведь многие подумают, что 

это еѐ болезнь довела до такого, еѐ отчаяние, одиночество или 

что-нибудь ещѐ. Нет, это просто Духовный рост. И это на Земле понять 

и ощутить прекрасно. 

Иногда мне телепатически кажется, что те, с которыми я общаюсь, 

хотят сказать: «Да мы ж за тобой пришли! Мы тебя ждѐм». А я вдруг 

в это время им говорю: «Помогите мне исцелиться».  

А они улыбаются и говорят: «Какая же ты глупая, мы тебя давно 

ждѐм, приходи к нам скорей». А я им в ответ: «Помогите мне 

исцелиться». Но я уже чувствую, что моя миссия на Земле кончается; и 

я должна уже уйти в другое место. Я чувствую, что своими просьбами 

им мешаю; но они меня любят, они со мной считаются и за это не 

наказывают, не нервничают, не сердятся на меня. Я чувствую, что уже 

нужна там. 

Однажды у меня был сильный приступ; мне было до того плохо, 

что люди в таких случаях говорят: «Господи, забери меня». И вот я 

чувствую, кто-то ждѐт, чтобы я так сказала: «Да возьми ж ты меня».  
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А я говорю: «Господи, помоги ты мне исцелиться!» Я иногда 

думаю – почему так поступаю? И прихожу к выводу, что кому-то ещѐ 

нужна на Земле, что от моей жизни зависит чья-то ещѐ жизнь, что 

судьба его повернѐт в другую сторону не туда, куда надо. 

Наташа. – Может, кто-то из них знает это и заставляет говорить 

такие слова? 

Зинаида. – Очень может быть, так как кто-то хочет, чтобы я уже 

ушла, а кто-то не даѐт мне сделать этого даже в самую худую минуту. 

У меня ещѐ такая появлялась мысль, что если бы я вопреки всему 

выздоровела, преодолела болезнь, то я должна была бы тогда помогать 

людям. Доказать, что всѐ-таки есть лечение против этой болезни! 

Комментарий. Зинаида обратилась к Наташе с диагнозом – рак 

женских органов, 4-я стадия, страшные боли. В процессе занятий с ней 

удалось вывести еѐ сознание на общение со следующей ступенькой 

бытия. Под нашим наблюдением Зинаида прожила один год и три 

месяца. Все еѐ внутренние органы, кроме головного мозга, были 

поражены метастазами и опухолью, но почти до самого конца она не 

испытывала сильных болей, поэтому не пользовалась наркотиками. 

Зинаида, несмотря на страдания окружающих, очень интересно 

уходила из этого мира. Еѐ мужеству и самообладанию поражались. 

Зинаида оставалась в здравом сознании даже тогда, когда приехавший 

по приглашению врач констатировал смерть еѐ тела и сказал об этом 

родственникам: «Странно, но по всем признакам она практически 

мертва». 
 

 

С тридцать девятого на сороковой... 
 

Постова Юля, г. Гусев 
 

Ю. (Иванов) – В этой главе мы практически дословно приводим 

интервью четырѐх родственников, которые поделились с нами 

собственными наблюдениями за произошедшими странными 

событиями. 

Наташа: Юля, какого числа умерла твоя бабушка?  

Юля: 16 февраля. 

Наташа: Мама и тѐтя рассказали нам, что ты видела, как после 

смерти бабушка приходила к тебе домой. Расскажи, как это 

происходило и как ты это всѐ чувствовала? 
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Юля: Вечером, как раз в тот день, когда еѐ похоронили, я лежала 

дома, вспомнила о бабушке и заплакала. Вдруг, чувствую, кто-то 

стоит. Я обернулась, а там стояла бабушка. Она сказала мне: «Не плачь. 

Если будешь плакать, я уйду». 

Наташа: Ты еѐ видела как меня? 

Юля: Нет, она какая-то прозрачная была, на ней было бирюзовое 

платье. Бабушка была весѐлая, я вытерла слезы и прекратила плакать. 

Она подошла ко мне и говорит: «Ты придѐшь завтра ко мне на могилку 

– и я буду рядом с тобой». Она села рядом и погладила меня. 

Наташа: И ты чувствовала, как она тебя гладила? 

Юля: Она меня как-то изнутри погладила, хорошо так было. А 

ночью я видела сон – мы с ней летели и она говорит: «Юля, я Вечная – 

повтори это слово». И я повторила. 

Наташа: Когда бабушка пришла, ты не испугалась еѐ? Не было 

страшно? 

Юля: Нет, не страшно. 

Наташа: Ты разговаривала с бабушкой, а она просила тебя о 

чем-нибудь? 

Юля: Ока просила передать тѐте Тамаре, что та не будет еѐ видеть 

и слышать, но пусть знает «что я была рядом с ней». 

Наташа: Юля, а до какого времени она приходила к тебе?  

Юля: До сорока дней, а потом это всѐ прекратилось. 

Наташа: А как она ещѐ приходила, – ты не помнишь? 

Юля: На следующий день должно было исполниться сорок дней. Я 

лежала и думала о том, что завтра будет сорок дней бабушке. И она 

снова появилась в комнате.  

Она говорит: «Я скоро улечу». Я ей говорю: «Бабушка, а ты 

можешь остаться?» Она отвечает: «Я с тобой останусь только на 

ночь. Мне нужно лететь на службу». В эту же ночь мне снилось, что я 

летала с ней; и мы приближаемся к какой-то точке – это был Иисус. 

Бабушка Ему говорит: «Я привела еѐ». У Него из руки появился 

какой-то луч; и этот луч перешѐл ко мне. Иисус говорит мне: «Храни 

его». Ну а потом мы полетели в какое-то измерение и стали там с ней 

играться. 

Наташа: А бабушка была молодая или в таком виде, как умерла? 

Юля: Нет, она была не очень молодая, но и не изморщенная, 

зрелого возраста – лет сорока. 
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Наташа: Юля, а ты можешь теперь сказать, что ЭТО есть на свете? 

Юля: Да, могу. Когда она улетела, то оставила со мной какую-то 

частичку себя. Я и сейчас это ощущаю. 

 

Постова Люся, Юлина мама 

 

Наташа: Люся, расскажи о том необычном, что происходило с 

тобой после похорон тела матери. 

Люся: В течение десяти дней после похорон я чувствовала себя 

очень уставшей и поэтому поехала в санаторий – отойти от всего этого. 

В санатории у меня началась постоянная медитация: только я ложусь в 

постель – мне тут же открывалось небо, и я начинала видеть лицо 

матери, но не такое, как при жизни, а скорее похожее на скульптуру, и 

возникало ощущение вечности. В некоторые моменты она даже была 

похожа на мужчину; и я с трудом еѐ узнавала. Видения преследовали 

меня до сорока дней. Я уже начала думать, что у меня психика отказала 

и пошла на приѐм к врачу. Мы с ней беседовали на эту тему. Во время 

нашей беседы вдруг появился странный запах вокруг меня. От меня 

пахло духами, но они не перебили его – оба запаха существовали как 

бы раздельно. Запах был как в церкви – церковный запах горящих 

свечей, ладана. И тут же врач мне задала вопрос: «А вы не ощущаете 

вокруг себя никакого запаха?» Для неѐ это тоже было необычно – запах 

был очень сильной концентрации. Затем она спросила: «Какой запах 

вы ощущаете?» Я говорю: «Запах церкви». Она говорит: «Правильно, 

запах ладана». Я спрашиваю: «А почему этот запах здесь 

присутствует?»  

Она отвечает: «Потому что Душа матери рядом с вами – она 

только что пришла сюда. То, что вы видите,– а я ей не говорила, о 

том, что вижу – всѐ это существует в реальности!» 

Расскажу об одной интересной медитации. Присутствует мать, 

рядом какой-то светло-светло сиреневый коридор ТУДА, а потом я 

присмотрелась и вижу, что в уголке возле коридора притаилась 

какая-то тѐмная сгорбленная фигурка. Когда этот человек (или 

существо) увидел, что я на него смотрю, он так испугался, что 

быстренько, оглядываясь, вверх туда и побежал. Я не знаю, то ли это 

он приходил на меня посмотреть, то ли это с матерью связано, но он 

очень испугался, что я его увидела. 
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Ну а по истечении сорока дней у меня всѐ прошло, но с тридцать 

девятого на сороковой день запах, о котором я уже рассказывала, 

появился вновь, только уже в квартире. Мама ещѐ говорила: «Не на 

сорок справляйте, а в тридцать девять, на сутки раньше». Я и сестра 

были на кухне и готовили холодец, мясные блюда, и вдруг ударил этот 

запах. Я спрашиваю сестру: «Тамара, ты слышишь этот запах?» Она 

говорит: «Как же я его могу не слышать?!» Запах опять был 

сильнейшей концентрации, как будто много свечей горят, – 

церковный. Мы стоим, обсуждаем происходящее, как вдруг меня зовѐт 

дочка: «Мама, иди сюда». Я ей говорю: «Юля, да подожди ты, не до 

тебя». Буквально через несколько секунд я к ней захожу, и она 

говорит: «Мама, сейчас бабушка приходила». 

Наташа: Она еѐ видела? 

Люся: Да, она еѐ видела, но я еѐ не видела – мы только ощутили 

этот сильнейший запах. После того, как я с Юлей поговорила, мы 

вышли на кухню – запах уже исчез, ничего не было. После 

произошедшего мы зашли в мамину комнату – там сидел отец, горела 

свечка. Я говорю: «Пап, мать сейчас приходила. Мы еѐ с Тамарой вот 

так, а Юля вот так почувствовали». Я ему это рассказываю и вдруг 

свечка, которая стояла возле маминого портрета, потухла – будто еѐ 

кто-то задул. У меня по телу пробежали мурашки. Я подошла и опять 

зажгла свечу. Свеча несколько секунд погорела, и все увидели, как 

пламя сильно заколебалось, будто кто-то дует на него, и свеча снова 

потухла. Окна были закрыты, дверь закрыта, поэтому ни сквозняка, 

ничего не было. Я и говорю: «Ну, точно, мама хочет показать, что 

находится здесь». Это всѐ было необычно, поэтому возникла мысль, 

что может быть плохая свеча, но на следующий день мы ее зажгли и 

она догорела, как положено. Ну, вот собственно и всѐ, что я могу 

рассказать. После сорока дней всѐ исчезло, никаких медитаций я даже 

искусственно вызвать не могу, хотя тогда я уже просто устала от этого. 

Наташа: Люся, вы не готовились к произошедшему, не ждали, а 

это происходило само, даже нельзя было прогнать это? 

Люся: Да, это было как наваждение. Я дошла до того, что сидела 

на постели и не хотела ложиться, так как уже знала, что меня ожидает. 

Наташа: Люся, вернѐмся немного назад. Когда мама была жива, а 

мы привезли письма ей и хотели провести эксперимент, то произошѐл 

очень интересный случай. Расскажи, пожалуйста, о нѐм. 

Люся: Мама должна была с ними работать. Одно письмо она 
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прочитала, но ей как-то сразу стало тяжело, поднялась температура до 

сорока; врачи, как говорится, ничего – мы как могли сами лечились. 

Хотя было ещѐ далеко до смерти, врачи говорили, что это уже всѐ, 

сделать ничего невозможно, если сама выкарабкается, значит, ещѐ 

чуть-чуть поживѐт. Тамара вспомнила твои слова и решила помочь 

маме. Она стала над ней работать – проводить сеанс. Что было в 

комнате я не видела, потому как стояла в коридоре, видела всѐ с того 

момента, как она выбежала и размахивала руками. Я подумала, что она 

с ума сошла, мне так стало страшно; и я ей говорю: «Ты только на меня 

не иди». Она руками работает, вроде что-то ищет, и всем кричит: 

«Уходите, расчистите мне путь». Отец испугался и чуть было не 

сбежал из дома от страха. Потом она забежала в мамину комнату и 

стала бегать по ней, как сумасшедшая, – глаза были безумные, руки 

работали. Тамара этого не испугалась, просто она вошла в такое 

состояние, что перестала управлять собой и не могла выйти из него. 

Потом она рассказывала, что сама не поняла, что происходило, а 

остановиться уже не могла – еѐ «несло». Эта странная сила подвела еѐ 

к тумбочке, руки сами схватили груду этих писем и вынесли из 

комнаты. Когда это происходило, она кричала: «Вот оно, вот оно в 

чѐм дело – почему ты болеешь. Вот где зараза – тебе тяжело от них». 

Письма Тамаре не давали покоя до тех пор, пока отец не вынес их из 

дома. 

В предыдущем рассказе я упустила очень интересные моменты – 

расскажу о них. За две недели до смерти у Юли поднялась высочайшая 

температура. Мы подумали, что ребѐнок простудился и, как обычно, 

обратились в больницу. Неделя проходит, десять дней проходят – 

температура не спадает. Все анализы сдаѐм – всѐ нормально.  

Врачи даже взяли анализ на тропический вирус – дело не 

шуточное, температура не падает. 

Наташа: Какая температура была? 

Люся: Тридцать девять была, тридцать восемь – ниже не падала. 

Антибиотики не помогли. Главврач и говорит: «Вы знаете, я на 

районном уровне устроила вам такой осмотр, что лучше уже 

невозможно. Что у вас там происходит? Я не понимаю, что 

происходит с ребѐнком?» Я врачу говорю: «Может быть это от 

того, что у нас в доме обстановка тяжѐлая?» На что она ответила: 

«Я, как человек, вам могу поверить, но как врач я должна докопаться 

до истины». Мы по второму кругу стали сдавать анализы; и опять всѐ 



140 

 

было нормально. 

Дня за три до смерти мамы Юле стало совсем тяжело. Мама меня и 

спрашивает: «Люся, ну как там Юля?» Я отвечаю: «Мам, всѐ 

по-старому». Она и говорит: «Не бойтесь, после смерти я через неѐ 

буду держать связь с вами. Это к ней подключается моя связь. Ничего 

не делайте с ребѐнком, у неѐ всѐ пройдѐт». За сутки до смерти мы 

решили изолировать дочь – я еѐ отдала знакомым. Как только я это 

сделала, у неѐ сразу всѐ прошло, все нехорошие симптомы исчезли 

сами собой. Потом, действительно, подтвердилось, что через Юлю 

мама связывалась с нами. 

Наташа: Люсенька, а вот теперь такой вопрос: что происходило с 

мамой, когда еѐ тело отправили в морг, и после этого? Как менялось еѐ 

тело? Ты ведь тоже это видела? 

Люся: Да, конечно. Когда мама умерла, выражение еѐ лица было 

спокойное – она, как девчонка, лежала. Она умирала с открытыми 

глазами, очень спокойно, это состояние лица так и сохранилось.  

Еѐ последние слова были: «Люсенька, я сейчас не с вами, а в Аду 

на сковородке». В таком состоянии мы еѐ отвезли в морг – она сама 

просила этого, чтобы перед смертью хорошо выглядеть. А через сутки 

мы приехали еѐ забирать, подождали, когда мужчины вынесут тело, 

так как перед церемонией в церкви должны были привести тело в 

порядок. Когда мы еѐ увидели, нас охватил ужас – это было что-то 

неописуемое: перед нами лежала старушка в 150 лет. Она вся 

скукожилась, сморщилась, лицо было такого страха наполнено... 

неимоверно, настолько измениться..., что мы с сестрой закричали: 

«Это не наша мама». Только по волосам мы еѐ узнали, у неѐ волосы 

были покрашены в сиреневый цвет.  

Это было неописуемо, человека нельзя было узнать – такой был 

неописуемый ужас и кошмар на лице, страшный. Она была ужасна, 

безумно испугана, такой был страх... Куча морщин появилась – она 

состарилась лет на двадцать пять, не меньше. Мы еѐ расчесали, 

немножечко привели в порядок и повезли в церковь отпевать. Уже в 

церкви у меня возникло ощущение, что мама буквально всѐ слышит и 

она на наших глазах возвращалась в то состояние, в котором мы еѐ 

отвозили в морг – лицо как бы расправлялось. Когда мы еѐ привезли 

домой, она была уже совсем другая, она лежала помолодевшая, как 

куколка лежала. (Предсмертное желание Зинаиды: после отпевания в 

церкви привезти тело ненадолго в дом). 



141 

 

Свидетелей изменению состояния еѐ тела много; и никто не мог 

понять, в чѐм дело. К утру, побывав с нами в доме, она лежала 

красавицей – люди приходили и говорили: «Она у вас красиво 

лежит»; а мужчины, которые в морге были, спрашивали: «Что с ней 

произошло, она у вас красавицей стала? Какой мы еѐ взяли оттуда – 

даже страшно вспомнить». Ужас с лица исчез, она лежала молодая, 

кожа у неѐ распрямилась, цвет лица стал необыкновенным, все 

морщинки разгладились, очень хорошенькая была, расцвела, как 

розочка. 

Наташа: То есть явление необъяснимое... 

Люся: Необъяснимое явление, да. Просто человек расцвѐл, 

помолодел за ночь, побыв с нами. 

Наташа: Она как бы почувствовала, что домой еѐ привезли, 

обрадовалась, может и вернулась в тело... 

Люся: В морге ей было не очень хорошо. Надо признать, что 

какой-то ужас она там испытывала. 

Наташа: Тамара нам рассказывала, что перед смертью мама 

вспоминала почему-то те места, где она в последний раз была у нас. 

Почему она вспоминала? Как ты думаешь? Ведь это странно – обычно 

человек вспоминает места, где родился, где детство прошло... 

Люся: Да, она вспоминала колодец, из которого пила воду, вспо-

минала тех людей, у которых жила, вспоминала вас... 

Наташа: Может потому, что Духовное ей открылось именно там? 

от Бога? – скажем так... 

Люся: Да, конечно. Ведь впервые она именно у вас почувствовала 

Духовный мир. Прощаясь с нами, она, например, знала, когда уйдѐт.  

Даже когда приехал врач, она сказала: «В воскресенье я должна 

отойти». Она всѐ знала заранее. Это вообще удивительно всѐ было – 

никто не знал, даже врачи, а она знала. В последние дни мама всѐ время 

вспоминала те места, природу, вас вспоминала, держала связь с вами – 

ей так было легче. 

Наташа: Люся, мама несколько раз вылетала из тела, один раз 

даже сказала – вот так умирал Иисус. Расскажи об этом. 

Люся: Да, она говорила о смерти очень мужественно, гордо, даже 

несмотря на физические муки последнего дня. Она нам постоянно 

говорила: «Не хлюпать, мне будет тяжелее. Смотрите дети, смотри 

зятѐк, вот так умирал Иисус». Когда она улетала из тела, она 

говорила: «Я, дети, сейчас не с вами, я сейчас Там нахожусь». 
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Наташа: Люся, расскажи о том случае, когда приезжала скорая 

помощь. 

Люся: Приехала врач, померила маме давление, послушала 

сердце, почему-то испугалась и быстренько ушла. Через час мама 

умерла, и мы вызвали скорую помощь опять. Приехала та же врач и 

сказала, что ещѐ в прошлый раз у мамы давление было ноль, сердце не 

билось, и она уже тогда была практически мѐртвой. Единственное 

было непонятным – почему она ещѐ могла разговаривать? Она также 

сказала, что такие случаи бывают, но очень редко, когда человек уже 

мѐртвый, но ещѐ как-то поддерживает связь с живыми. 

 

Алексей Ильич, муж Зинаиды 

 

Я ничего не видел, а только слышал. Когда все разъехались, это 

было на девятый день, в квартире я остался один. Ночью я не спал и 

вдруг слышу – кто-то ходит по комнате. Мне стало немного не по себе, 

но я поднялся. Слышу – вода льѐтся на кухне, холодильник кто-то 

открывает и закрывает. Я спросил: «Кто там ходит?» – тишина, 

никто не отвечает. Подошѐл к кухне – холодильник перестал хлопать, 

вода перестала литься. Я, конечно, подумал, что это галлюцинация.  

До утра я не спал и в дальнейшем больше ничего не происходило. 

 

Тамара , – сестра Люси 

 

Мама уходила очень мужественно. Мы все были поражены этим, 

так как не ожидали от неѐ такой силы воли и выдержки.  

За 2–3 часа до кончины мама сказала, чтобы мы вызвали скорую 

помощь. Когда «скорая» приехала – мама была ещѐ живой, хотя пульс 

и давление у неѐ были ноль. Врач сказала, что такие случаи в медицине 

очень редкие. И хотя многое, что происходило, можно назвать 

случайностью, но мама действительно всѐ предвидела заранее, что 

позволяет мне определить случившееся, как цепь закономерных 

явлений. Например, мама ещѐ до смерти написала в прощальном 

письме, что уйдѐт в половине двенадцатого ночи – оно действительно 

так и случилось. Она просила, чтобы не было похоронного марша, 

чтобы после смерти звучала скрипка торжественной, величественной 

музыкой. Наша знакомая играла на скрипке и, глядя на тело матери, 

возникало ощущение, что она слышит эту музыку – лицо еѐ во время 
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этого становилось просветлѐнным. 

Нас всех очень поразил еѐ внешний вид, когда тело мы забирали из 

морга. Было ощущение, что там она прожила какую-то непонятную, 

страшную жизнь. Мне кажется, нет – я убеждена, что до погребения у 

неѐ была постоянная связь со своим телом. 

В первую ночь после похорон она к нам пришла. Никто этого не 

ожидал, так как все были уставшие и спали, когда случилось. Где-то 

часа в два ночи раздался сильный звук – что-то упало в еѐ комнате. Все 

проснулись от этого звука, даже мужчины, которые вроде бы не так 

чутко спят. Мы все пошли в комнату, но не нашли ничего, что могло 

бы упасть и издать такой звук. Больше ничего не повторялось. Все 

оставшиеся дни, например, ко мне она не приходила и ничем странным 

о себе не напоминала. Но с тридцать девятого на сороковой день 

произошли интересные явления. Мы готовились к поминкам и были на 

кухне. Где-то в 22 часа сестра вышла на середину кухни и лицо у неѐ 

почему-то побледнело. Она мне и говорит: «Ужасно, запах церкви 

страшный». Я вначале не поверила, но когда подошла к месту, где 

стояла она, то также ощутила сильнейший запах церкви. Откуда он 

взялся да ещѐ такой сильный, – мне было непонятно. Запах был где-то 

в радиусе полутора метров, потому как стоило отойти от этого места – 

и запах исчезал полностью. Достаточно было сделать шаг к центру 

кухни, как запах снова возникал. Сестра сказала: «Мать пришла!». 

 У сестры уже было один раз такое, когда она находилась в санатории. 

И тут же раздался крик племянницы Юли: «Мама, мама, зайди скорее в 

комнату». Мы забежали сразу же, так как были потрясены этим 

явлением.  

Юля стояла, дрожала и говорит: «Ко мне приходила бабушка!». 

Я в эту же ночь попросила: «Юля, скажи бабушке, что ж она за сорок 

дней ни разу не пришла ко мне? Скажи, пусть придѐт ко мне, ведь она, 

наверное, завтра улетит?» Мы легли спать с отцом в одной комнате. 

Отец через каждый час вскакивал, а утром рассказал, что мать с ним 

присутствовала, но никак не мог понять, или это сон, или это наяву.  

А утром Юля мне сказала: «Не плачь, тѐтя Тома, бабушка к тебе 

приходила. Она была с тобой ночью, ты е просто не чувствовала, но 

ты должна быть счастлива. Она была с тобой». 

Да, забыла сказать. Накануне вечером мы зашли в мамину 

комнату. На наших глазах дважды тухла свеча, которая горела перед еѐ 

портретом. Мы все пришли к мнению, что это мама показывала своѐ 
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присутствие с нами, потому как иных причин, объясняющих это 

явление, найдено не было. 

 

Комментарий. Вполне закономерно, что одни и те же события 

разные люди описывают по-разному – это позволяет провести более 

беспристрастный анализ и отделить субъективное от реального. 

Несколько подробнее остановимся на явлении возникновения «запаха 

ладана, запаха церкви». По всем признакам этот запах – чисто 

субъективное ощущение, возникающее в голове у человека в момент 

прихода Души умершего. В прошлые времена кто-то подметил эту 

закономерность и нашѐл вещество, которое при сгорании выделяет в 

точности такой же запах. Но получение таким образом обсуждаемого 

запаха не может быть признаком прихода Души усопшего – в этом 

смысле происходит обычный обман психики верующего человека. 

Судя по приведѐнным и иным рассказам – в момент появления Души 

усопшего запах должен появляться сам. Это, конечно, 

предварительный вывод, на который не следует обижаться, так как 

нами руководит искреннее желание разобраться в происходящем. 

Следует также констатировать, что запах появляется не во всех 

случаях. А может быть просто не все способны его чувствовать? 

Мы не станем обсуждать иные интересные детали рассказанного, 

а лишь заметим, что после общения с очевидцами этих и иных событий 

у меня, например, укрепляется вера в то, что жизнь после смерти 

продолжается. В противном случае вопрос о «смысле бытия» не может 

иметь смысла. 

 

Прощание... 

 

Валентина,  

(место жительства просила не указывать) 

 

Валентина. – Произошло то, о чѐм я хочу рассказать, где-то 

полгода назад, после смерти мужа. Хотя мы и прожили вместе 

тридцать один год, но я его очень сильно любила. Такого мужчину мне 

уже никогда не найти. Я до сих пор ни на секунду не забываю его и 

думаю, что если есть загробная жизнь, он там тоже самое думает. 

Наташа: Вы бывшая материалистка и как вы нам рассказали, до 

случившегося ни во что не верили, но произошѐл случай, который 
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изменил ваше мировоззрение и благодаря которому состоялась наша 

встреча. 

Валентина: Произошло это в сороковую ночь. Поминки мы 

сделали на день раньше, всѐ сделали, как положено, и вечером, как 

обычно, я пошла спать. Легла на кровать, повернулась к стенке и ещѐ 

не заснула, это точно помню, как вдруг открывается дверь и я слышу 

шаги – кто-то подошѐл к моей кровати. Я узнала – это были его шаги. 

Слышу, он дышит – сначала тихо, потом громче. Я лежу и не 

шевелюсь. Потом вдруг надо мной начинает завывать ветер, как 

ураган, и мне стало немножечко жутко, но я лежу. Через некоторое 

время меня начал кто-то трясти – як нему и обращаюсь: «Что ты 

делаешь? Что ты делаешь? Не надо». И как только я это сказала, то 

увидела, что его рука обнимает меня, словно он лежит сзади, и он 

начинает гладить мою руку. Мне стало жалко и я начала гладить его 

руку. 

Наташа: А вы чувствовали его руку? 

Валентина: Да, я чувствовала и видела еѐ реально. Когда я погла-

дила его руку, то почувствовала, что он лежит рядом со мной, сзади. Я 

сразу же перевернулась и увидела, что муж лежит на спине, одетый, и 

слегка улыбается. Я его и спрашиваю: «Слава, ты долго здесь 

будешь?» Он молчит. Я его снова спрашиваю – он слегка улыбнулся и 

говорит: «Нет, не долго» – и тут же исчез. 

Наташа: Вы его видели натуральным? Как меня или он, как дымка, 

прозрачным был? 

Валентина: Каким он был, когда пришѐл, я не знаю, но когда я 

повернулась, то видела его очень отчѐтливо, реально, как вас.  

Когда он исчез, мне стало очень жутко. Я села и никак не могла 

понять, что это было – спала я, не спала? «Нет – говорю я сама себе – я 

не спала!» Сижу и думаю, что мне делать: кричать или уйти из 

комнаты? А сама себе говорю: «Нет, надо привыкать!» – и я никуда не 

ушла. Всю ночь я не спала – это была сороковая ночь. Через некоторое 

время точно также произошло во второй раз. В третий раз, когда он 

пришѐл, я обернулась и вижу, что рядом стоят моя мама и внучка, 

которая умерла в четыре с половиной годика. Внучку вижу голенькую 

– она в воздухе летает, а мама и он просто стояли рядом. Никакого 

страха я не испытывала. 

Наташа: А происходило после похорон ещѐ что-нибудь 

«страшное»? 
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Валентина: Да, происходило. После похорон я поставила на 

блюдце рюмку с винцом, стакан с водой и положила кусочек 

хлебушка. В ту ночь я не спала. Вдруг слышу – рюмка и стакан стучат. 

Я лежу, притаилась, как мышонок, и прислушиваюсь – мне очень 

хотелось убедиться: или это чудится, или это действительно так? 

Стакан и рюмка постучали друг о друга какое-то время – и тишина. И 

ещѐ раз было, но в другой день. Только я и невестка легли, вдруг в 

коридорчике что-то как шлепнется – будто упало что. Я немного 

полежала, включила свет и спросила невестку: «Лена, ты слышала?» 

Она говорит: «Да, мама, я всѐ слышала». Мы вышли в коридор, но там 

всѐ лежало на месте, ничего не падало. До сорока дней – таких явлений 

было очень много, после сорока дней – стали исчезать. Сейчас никаких 

явлений я больше не слышу. 
 

Мне не хотелось бы быть такой 

 

Невзорова Нина,  

г. Славск, аппаратчик сырозавода 

 

Комментарий. С Ниной Невзоровой мы познакомились, когда 

книга была уже написана. Еѐ откровения ещѐ раз подтвердили 

правильность выбранного нами направления исследований, а также и 

то, что окружающий нас мир далеко не однозначен в своѐм устройстве 

и нуждается в более основательном изучении. 

Нина: Свекровь у меня очень тяжело болела. Когда я бывала 

рядом с ней, ей было всегда легко, но для меня слишком тяжело. 

Потом, когда она умерла, я несколько раз наблюдала странное явление 

в еѐ квартире. Захожу я в еѐ комнату, а на уровне головы напротив еѐ 

окна висит шар, дымчатый такой. И тут же на моих глазах он – раз – и 

уходит. Я вначале думала, что мне показалось, всякое бывает, но это 

повторялось несколько раз, где-то до сорока дней после еѐ смерти. 

Больше такого я уже не видела. Когда я увидела передачу по 

телевизору о девочке, которая видит душу человека, то подумала, что 

может это была душа свекрови. Я старалась близко к сердцу это не 

принимать. До сих пор думаю, что это мне казалось, но я явно видела 

шар возле окна, как будто он «смотрел» в окно, а как только я 

появлялась, он – раз – и уходил. Шар был темноватый, дымчатый, как 

будто сгусток какого-то дыма. 
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После смерти свекровь очень часто приходила ко мне и настолько 

надоела, что я уже не знала, что и делать. Дело в том, что за несколько 

дней до смерти она просила, чтобы еѐ забрали домой, но у неѐ не 

кончился курс лечения. Мой муж сказал ей, что мы еѐ заберѐм после 

окончания лечения. Накануне я чувствовала, что она там умирает – в 

это время я была на работе и места себе не находила. Я пришла по-

раньше домой и говорю мужу: «Пошли, мне что-то неспокойно, меня 

прямо тянет туда». Мы пришли, а она только умерла. После смерти 

она сразу пришла ко мне и говорит: «Почему вы меня не забрали?» Я ей 

говорю: «Муж же сказал, что как курс лечения кончится, так сразу 

заберѐм». А она говорит: «Ну ладно, я на тебя не обижаюсь, я на него 

обижаюсь, что не взял меня». Она приходила очень часто по всякому 

мелкому поводу. Было даже такое, что она в прямом смысле навали-

валась на меня вместе со всем, что у неѐ было в гробу. Я вроде бы и 

сплю, а вместе с тем говорю своему мужу: «Как она мне надоела, хоть 

ты ей скажи». В одну из ночей я почувствовала, как он еѐ оттолкнул 

от меня, и после этого она не стала ко мне ходить. А недавно мне 

приснилось, что свекровь прислала открытку, в которой сообщает, что 

находится где-то далеко-далеко; и ей там очень хорошо. 

...У моей сестры в день свадьбы умер жених. За месяц до этого я 

уже начала это предчувствовать. А предупреждал меня об этом 

Домовой – он мне вообще покоя не давал. Я говорю сестре: 

«Наташенька, какая-то беда случится, но я пока не знаю,– какая. 

Домовой приходил, садился рядом и не давал мне спать».  

В ночь перед свадьбой Наташа легла спать и вдруг слышит шаги. 

К ней кто-то подошѐл и гладит по голове, словно жалеет. А утром 

приехали родственники жениха и сказали, что он умер. 

А совсем недавно я в больницу попала. У меня отказала 

поджелудочная, разболелась. В больнице не было мест и меня 

положили в коридоре. Я лежу на кровати и подходит ко мне ихний, 

больничный домовой в белом халате, весь чѐрный, весь покрытый 

волосами и говорит: «Ты же хочешь пить, встань, напейся». А я, 

действительно, так пить хотела. Я проснулась, поднимаюсь и говорю 

медсестре: «Тѐтя Надя, ваш домовой меня сейчас разбудил».  

Тѐтя Надя перекрестилась и говорит: «Господи! Не рассказывай 

ты такие страсти». А я Домовых уже настолько не боюсь, потому 

что уже привыкла к своему Домовому и его выходкам. 

С сыном у меня вообще интересные отношения, как мистика 
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какая-то. Он учился у меня в военном училище и вот однажды 

приходит ко мне во сне и говорит: «Мам, мне сделали операцию, но 

сейчас у меня всѐ нормально». Утром я мужу рассказала, как ночью 

сын ко мне приходил, сел ко мне на кровать и сказал это. Муж 

посмеялся и говорит: «Тебе приснилось». И вот сын приезжает через 

несколько дней домой на каникулы. Я к нему кидаюсь, а он меня взял и 

говорит: «Ой, мам, осторожней». Я говорю: «Тебе что, операцию 

сделали?» Он говорит: «А откуда ты знаешь?» Я ему и рассказала, как 

всѐ произошло, на что он ответил: «Да, мне аппендицит вырезали». 

Также я заметила, что если с мужа сняла какую-то боль, – то же 

самое у меня начинает болеть, поэтому я его вообще стараюсь не 

лечить. Но зато сыну, если у него что-то болит, я вообще хорошо 

помогаю. Когда я его лечу,– и мне хорошо, и у него в момент проходит. 

Он часто говорит мне: «Мам, ну как, вот, ты так можешь?!» 

Сын у меня тоже очень чувствительный. Однажды я ему расска-

зала, как научилась снимать боль с поджелудочной железы, и он стал 

этим пользоваться, и у него всѐ получается. По-моему, сыну от меня 

тоже что-то передалось, он стал иногда видеть странные вещи, но пока 

считает, что это ему кажется. У меня отец такой же – с ним тоже 

постоянно что-то происходит. Мама у меня, если можно так сказать,– 

толстокожая. Она никогда ничего не чувствовала и всегда говорила на 

отца: «Ну, чѐрт. Вечно тебе что-нибудь привидится-примерещится». 

Он иногда выпивал и она думала, что это всѐ от пьянки. В семье нас 

шестеро и только я одна такая «ненормальная».  

Однажды была я в гостях у родителей и мама мне показала место в 

квартире, где стояла кровать и сказала, что отец на этой кровати не 

любит спать – его постоянно там что-нибудь мучает. Я легла спать на 

это место и, действительно, в этом месте мне ночью не давал спать 

Домовой. Мама говорит: «Ну вас к чѐрту. Вы оба одинаковые». 

У меня очень плохие зрение и слух. Видимо, от этого я иногда 

внутри себя слышу такие концерты симфонической музыки, которую 

могла бы записать, но не знаю нотной грамоты. Такую музыку я 

никогда и нигде не слышала, но честно признаюсь, что не очень-то еѐ 

люблю, так как она мне иногда сильно надоедает.  

Порой, я не знаю, куда мне от неѐ деваться. 

Бывает, что на улице я вижу шары, особенно в хорошую 

солнечную погоду. Они имеют цвет розово-сиреневый, светлые, 

тѐмные, разные. 
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У нас с мужем иногда бывают разговоры на эти темы, но он всегда 

говорит, что это сказки. Я же верю в то, что какая-то сила есть на свете; 

и думаю, что Бог есть. 

Для меня очень утомительно видеть и чувствовать всѐ, что со 

мной происходит, и мне очень не хотелось бы быть такой, но как от 

этого избавиться – я не знаю. 

Комментарий. В этом рассказе есть очень интересная деталь: «У 

меня очень плохие зрение и слух». Можно без опаски утверждать, что 

если бы у неѐ слух и зрение были в норме, то она могла бы не обладать 

и половиной того, о чѐм рассказала. Хорошие зрение и слух относятся 

к наиболее «сильным» органам чувств, обычно мешающим 

воспринимать более тонкую информацию. Попробуйте сами: заткните 

уши звуконепроницаемым материалом, например воском, и заключите 

себя в абсолютно темную комнату. Будет совсем прекрасно, если вы 

при этом воздержитесь от пищи на пять или более дней. Поступив так, 

вы непременно станете чувствовать то, на что ранее не обращали 

внимание. Таким образом вы повысите потенцию собственных тонких 

чувств; а если подобные занятия сделаете регулярными, то вскоре 

изменится и ваше восприятие окружающего мира. Не удивляйтесь 

если кто-то из вас, пребывая в добровольном «заключении», станет 

слышать и видеть ранее недоступное – ваш мозг стал воспринимать 

тонкую информацию от внешнего мира. Только вы сами сможете 

разобраться в ней. Этому новому качеству следует только радоваться, 

не взирая ни на чьи мнения. 

Допрос 
 

Валентина,  

г. Куйбышев, Новосибирской обл. 
 

Валентина: Перед операцией мне сказали, что сделают проводни-

ковый наркоз, поэтому во время операции я буду всѐ видеть, слышать и 

разговаривать. Мне делали на коленке операцию – вытаскивали 

мениск. Думали, что он сломан, но он оказался целым; и его поставили 

назад, вырезав только образовавшуюся там кисту. Операцию делали 

хирурги Куйбышевской больницы. Случилось это два года назад. Мне 

было интересно и хотелось посмотреть, что они там делают, но в 

какой-то из моментов я почувствовала, что куда-то резко улетаю. До 

этого у меня болела голова, была страшная тяжесть, а тут я 
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почувствовала себя настолько легко и ощутила огромную скорость. 

Последнее, что я услышала: «Быстрей адреналин». Я подумала – 

зачем, мне так хорошо – и увидела себя: «Я отдельно, а тело моѐ 

отдельно». 

Наташа: Сверху увидели себя? 

Валентина: Да, сверху, высоко сверху. 

Наташа: В операционной увидели себя или как? 

Валентина: Нет, я почувствовала сначала скорость, звук такой 

космический какой-то, вижу, что сама лечу и тело моѐ летит по такому 

большому чѐрному коридору. Этот стремительный полѐт продолжался 

какое-то время, и мне было настолько хорошо, настолько легко, было 

такое блаженство, неописуемое. Я ещѐ подумала, что надо будет 

подруге рассказать, какое блаженство я испытываю. Я летела и вдруг 

увидела в стене коридора проѐм – он был чѐрный, а дальше по кори-

дору я почувствовала БЕЗДНУ, здесь трудно выразиться, но я как 

будто знала, что дальше БЕЗДНА. Свет в конце коридора я не видела, 

но было желание узнать, что же там. Я и моѐ тело резко завернули в 

проѐм и мы оказались в большой, наполненной серебристым светом, 

комнате. За происходящим я наблюдала сверху, а моѐ тело лежало на 

столе, к которому с двух сторон подошли четыре человека в 

серебристых одеждах. Как это, до сих пор не могу понять, но 

одновременно я могла видеть глазами собственное лежащее тело – они 

склонились надо мной, всѐ, кроме глаз, у них было закрыто чем-то 

серебристым, но их глаза я так и не смогла рассмотреть из-за сильного 

света. Всѐ это продолжалось недолго, так как через некоторое время я 

ощутила какое-то странное перемещение собственного «Я»: сначала я 

оказалась в теле, которое находилось в серебристой комнате, потом 

непонятным образом очутилась на операционном столе. После такого 

перемещения я никак не могла понять, где нахожусь, но когда 

вспомнила, что мне делают операцию, операционная комната начала 

проявляться – я увидела лампу и хирургов, которые со мной работают, 

они были во всѐм белом. 

Когда я вошла в себя, хирурги спросили: «Где ты сейчас была?» 

Мне очень трудно было говорить, язык плохо слушался, но я собралась 

с силами и сказала, что в космосе. 

– Что там происходило? 

– Было очень хорошо, слышала музыку хорошую, космическую. 

– Что с тобой там делали? 
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– Делали операцию. 

Они посовещались, потом попытались продолжить «допрос», но у 

меня плохо ворочался язык и я не смогла им толком все рассказать. 

Наташа: Валя, после произошедшего изменилось твоѐ мироощу-

щение? 

Валентина: В общем-то, – да. 

Наташа: Наверно, стали чувствовать, что жизнь не заканчивается 

здесь? 

Валентина: Я не задумывалась над этим, но после операции 

несколько дней чувствовала себя просто замечательно и нога очень 

быстро зажила. 

Наташа: После произошедшего, наверное, с вами стали происхо-

дить необычные явления? Появились видения? Стали лучше чувство-

вать людей? 

Валентина: Я и до операции видела. Я всегда очень хорошо 

чувствовала близких людей, особенно если с ними что-нибудь 

случалось. Если я перед сном начинаю беспричинно волноваться, то 

всегда боюсь ложиться спать, так как знаю, что обязательно увижу и 

обязательно плохое. Например, однажды я видела, как у меня муж 

тонул. Он уехал на рыбалку, а часов в десять вечера я начала очень 

сильно волноваться, не находила себе места – чувствую, что-то 

случилось. А потом, когда легла в кровать и только закрыла глаза, 

сразу увидела, как муж в лодке встаѐт, лодка переворачивается и он 

падает в воду, и слышу, как он крикнул: «Ай».  

Увидела, как он под воду ушѐл, больше ничего не видела, так как 

вскочила с постели и до утра боялась ложиться. В течение суток я 

сильно волновалась, так как муж только через сутки вернулся. Когда я 

стала допытывать его: «Ты тонул?». Он ответил: «Нет, не тонул». Но 

через некоторое время он всѐ же признался, что в самом деле тонул и 

подтвердил, что всѐ произошло именно так как я ему рассказала...«Я 

встал и хотел поднять якорь, но неожиданно налетел сильный ветер, 

лодку резко развернуло, я потерял равновесие, попытался его 

восстановить, но лодка неожиданно перевернулась и я упал в воду». 

Наташа: Вы рассказывали, что чувствуете чужие болезни, а не 

пробовали помогать людям? 

Валентина: У меня это было и раньше, я иногда помогала своим 

родственникам, знакомым, особенно когда видела, что они сильно 

мучаются от болей – у меня всегда получалось. Как? – Не знаю. 
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Часть III. ОНКОЛОГИЯ – ДЕЛО СЕМЕЙНОЕ 

 

 

Готовится продолжение: следующая часть книги «Жизнь по 

интуиции», в которой будет дан подробный анализ работы с 

онкобольными, находящимися в 4-й стадии. Особое внимание будет 

уделено Духовному состоянию человека и причинам, вследствие 

которых человек заболевает этой болезнью. 

Принимая во внимание тот факт, что многие заболевшие могут не 

дождаться выхода второй части книги, мы публикуем подготовленный 

материал и краткие рекомендации, выполняя которые человек может 

существенно продлить своѐ пребывание на Земле, а в ряде случаев и 

самостоятельно избавиться от болей и недуга в целом. Напомним, что 

история знает много случаев таких невероятных выздоровлений. За 

каждым из них стоит риск, огромный труд и неимоверное желание 

жить. 

 

Если вам не помогла официальная медицина 

и вам некуда больше податься 

 

Найдите силы для того, чтобы стать бескомпромиссным к собст-

венной слабой натуре. Если вы трус – вам не выбраться из этой 

болезни самостоятельно. Узнав о своей болезни, вы не завтра, а 

сегодня должны начать. Знайте, что есть причина, из-за которой 

природа направила вас по пути к СМЕРТИ. Не тешьте себя 

призрачными надеждами и согласитесь с этим решением природы. 

Оборвите все имеющиеся у вас связи со всеми родственниками, 

знакомыми, с миром. Освободите свою Душу от материальных 

притязаний – раздайте всѐ нажитое только истинно нуждающимся и 

бедствующим и никогда не жалейте об этом. Уйдите в Природу и 

останьтесь один на один с Природой – это будет честный поединок, в 

котором не на кого рассчитывать кроме как на собственные Духовные 

силы. Это будет поединок с самим собой! 

Сказано всѐ это не по расчѐту, но «от души». 

 

*  *  * 
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На лечение привезли мужчину из Рязани. На вопрос: «В чѐм смысл 

его дальнейшей жизни? Для чего ему дальше жить?» – он задумался, 

затем пожал плечами и ответил: «Ну, на огород сходить, а что 

ещѐ?...». Мы задали этот же вопрос детям, которые его привезли, и они 

не смогли ответить на него. 

А вы, знаете, в чѐм смысл вашей дальнейшей жизни? Что вы ещѐ 

не успели сделать на Земле? Зачем нам необходимо продолжение 

жизни? 

Если вы не нашли в себе цели для дальнейшей жизни, а просто 

трусливо хотите жить – доживайте оставшееся время: это ваш путь. Но 

если ваше «Я» восстало против собственной никчемности – значит, у 

вас есть шанс. В этом случае нужно делать не то, что думаешь, а то, что 

чувствуешь. Чувствуете, что не нужны родственникам – откажитесь от 

них. Чувствуете, что должны расстаться с нажитым – расстаньтесь без 

колебаний, чувствуете, что должны совершить подвиг – делайте; и у 

вас получится. 

Если вы не можете найти достойную вашей жизни цель, а это 

действительно трудно,– ставьте перед собой самые трудно 

выполнимые задачи на самоистязание, например в своѐм тяжѐлом 

состоянии доказать своей слабой натуре, что это возможно; и пройти 

1000 километров, решив: «Пройду – буду жить, не пройду – значит, 

так угодно Духовному миру». Можно уйти в лес без пищи и денег и не 

выходить оттуда до тех пор, пока либо цель не появится, либо болезнь 

не отступит. Знайте, что во время подобных самоистязаний у всех 

включается ИНТУИЦИЯ, до предела возрастает чувствительность, 

включаются резервы организма, перестраивается психика, то есть 

происходит всѐ, что необходимо для полного выздоровления. 

Природный способ выхода из этой болезни осуществим только по 

ИНТУИЦИИ. 

Человечество не знает конвейерного, шаблонного 100% способа 

избавления от онкозаболевания. Из рассказанных случаев, свиде-

тельств очевидцев и из собственной практики и наблюдений уже 

можно сделать определѐнные выводы. Суть их сводится к тому, что во 

всех известных случаях, кроме двух, путь к оздоровлению 

осуществлялся через абсолютно непохожие обстоятельства. В этом 

смысле можно смело утверждать, что у каждого заболевшего есть 

собственный, единственный и неповторимый путь выхода из 

создавшегося положения.  
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Пройдя по этому пути, человек устраняет причину, вызвавшую 

болезнь и постоянно подливающую масло в огонь. В основе всех 

известных случаев чудесного оздоровления лежат: психический 

стресс, психологический стресс, переворот в сознании, переоценка 

Духовных ценностей. Обстоятельства, в которые попадает 

заболевший, размыкают зациклившееся сознание и происходит ЧУДО. 

Что происходит с человеком, если он, занимаясь наукой, живѐт в 

стране, где это запрещено, где за это каждый вправе его унизить?... 

И что происходит с этим же человеком, когда он попадает в стра-

ну, где уважают и гордятся такими?... 

Войдите в состояние этого человека и прочувствуйте тот стресс, 

который он испытает при перемене места жительства. Не правда ли 

великолепное состояние, при котором любая хворь может пройти! 

Чувствуете, как Природа подсказывает вам! Изучайте написанное, 

ибо оно не надуманное! 

Если вы уже пошли по этому пути, то, прежде всего, 

почувствуйте, как вы ушли гипнотически в болезнь, и как всеобщая 

установка о том, что болезнь неизлечима, уносит вас из этого мира. 

Такая всеобщая установка, словно человек, стоит постоянно над вами 

и говорит: «Ты УМИРАЕШЬ!» А родственники, поддавшиеся на эту 

установку? Они готовят вас к смерти! Если бы они готовили вас к 

свадьбе, вы бы ощущали это – у них были бы другие лица. К чему 

человек готовится, то и написано на его лице. 

Когда-то многие болезни были неизлечимы, и если у человека 

были цели в жизни, и ему некогда было думать об этом, болезнь 

отступала. Были такие случаи, когда заключѐнному завязывали глаза, 

лили тѐплую воду и говорили, что он истекает «кровью» – и он умирал. 

Но есть случаи, когда человека режут ножом насквозь и не один раз, и 

он чудом выживает. Никто не знает, что это за болезнь, она может 

оказаться самой простой, а вот загипнотизировать человека и сказать, 

что он умер – и он уже никогда не проснѐтся. 

Чтобы снять этот гипноз, нужно уйти далеко ото всех, отдать себя 

в руки Природы. Птицы, лес, земля, трава, дождь будут вам подска-

зывать – что нужно есть, где спать, какую воду пить, а когда вы станете 

здоровым, вы будете уже не тот, кто ушѐл в лес. Той мудрости, которой 

вам не хватало среди людей, вы научитесь у молчащей Природы. 

Пройдя этот путь, вы станете другим – и поймѐте, куда не нужно 

возвращаться! 



155 

 

Если мы станем лгать сами себе, то никогда не узнаем истины. 

Наташа. – Многие болезни, в том числе и рак, нельзя считать 

только болезнью тела, ибо работа организма человека настолько точно 

выверена Природой, что усомнившийся в этом ставит под вопрос еѐ 

мудрость. 

В организме человека есть полный набор органов чувств и функ-

циональных устройств, в том числе неизвестных науке, позволяющих 

ему надѐжно существовать в лоне Создателя и кроме того, выполнять 

необычные действия, направленные на реализацию в большей степени 

непонятных человеку, но крайне необходимых ПРИРОДЕ,– задач. 

У Российской онкологии нет концепции, позволяющей вести 

уверенную борьбу с раком и проводить надѐжную профилактику этого 

заболевания. Рак можно не только предупредить, но и эффективно 

бороться с ним независимо от стадии, но для этого необходимо иметь 

максимально расширенное представление о причинах, вызывающих 

эту болезнь. Право голоса в данной области знаний дают мне пять лет 

работы с безнадѐжными больными, получившими статус отказников. 

За это время я пришла к твѐрдому убеждению: необходима семейная 

профилактика рака. 

Из опыта следует, что в подавляющем большинстве случаев 

больной раком не является первым заболевшим в своѐм поколении. 

Если же заболевший оказался первым, то при внимательном анализе 

выявляется, что, например, у его жены кто-то из родственников умер 

от рака. По мнению некоторых онкологов, шанс заболеть раком у них 

значительно выше, чем у других. Также известно, что в районах с 

повышенным уровнем радиации увеличивается число заболеваний 

раком, но здесь почему-то одни заболевают, а другие нет. В некоторых 

случаях возникновению этой болезни предшествуют стрессовые ситу-

ации тупикового плана. 

Из выше перечисленного и собственных наблюдений следует – в 

организме человека, но скорее всего где-то в глубинах мозга, имеется 

механизм уничтожения тела, срабатывающий самопроизвольно или же 

включаемый умышленно. Но тогда – каким образом включается этот 

механизм, кто его включает и зачем? А если это так, то существуют ли 

пути и способы отключения адской машины, безжалостно 

уничтожающей тело человека? Ответ здесь однозначен: способы 

отключения механизма самоуничтожения, вызывающего рак, в 

Природе есть, это подтверждено опытом.  
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Для доказательства – в мировой практике зафиксировано 

достаточное число случаев выхода из болезни людей, попросту 

списанных на умирание. И всех этих людей объединяло основное: путь 

к здоровью лежал через ДУХОВНОЕ перерождение их собственного 

«Я». 

На собственной практике я убедилась, что для многих людей этот 

путь наиболее труден, ибо их сознание, как правило, насквозь пропи-

тано бытовым материализмом. 

Нельзя здесь всю вину возлагать только на несчастного человека – 

он бы и рад поверить, но наступившая перестройка вдруг породила 

гигантскую волну целителей всех мастей и оттенков, бессовестно, ради 

собственной сиюминутной выгоды, пообещавших страдающим людям 

полное стопроцентное избавление абсолютно от всех недугов. 

Наиболее наглые брались за излечение рака в любой стадии за 

три-четыре сеанса (такие чудеса действительно могут происходить в 

практике целителя, но вероятность того, чтобы это касалось каждого 

болеющего, равна нулю). 

Этот шквал лжи (да и не только этот), вызвал у людей обратную 

реакцию – они потеряли веру в действительно эффективные методы 

природного лечения. А если у кого-то вера и осталась, то – как 

отличить талантливого от Природы целителя от голосистого 

шарлатана, звонко бьющего в бубен рекламы? Каждый способен, но 

научиться этому должен сам. 

Но вернѐмся к теме и рассмотрим несколько ситуаций из жизни 

реальных людей, приведших к запуску у них механизма самоуничто-

жения. 

 

Цена нерешительности 

 

Одна из наших пациенток 

 

В 19 лет я вышла замуж. Случилось так, что после первой брачной 

ночи на постели не оказалось крови. Это обстоятельство послужило 

причиной первого семейного скандала, который побудил меня сделать 

и первый аборт. Муж не скрывал, что я у него была не первой, тем не 

менее, постоянно укорял меня случившимся, отчего мне пришлось 

обратиться к экспертам, которые официально установили мою 

недавнюю девственность (со дня первой брачной ночи прошло четыре 
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дня). Но и это не остановило мужа – он обвинил меня в том, что я 

заплатила экспертам. 

Такое грустное начало и предопределило всю дальнейшую совме-

стную жизнь. За 23 года внутреннего кошмара родила двух дочерей и, 

что самое обидное, как я теперь понимаю, ни разу за всѐ это время не 

почувствовала себя в постели настоящей женщиной. Секс между нами 

был односторонним – только для него. Пару раз я пыталась уйти от 

этого человека, но давление со стороны родственников, со стороны 

общих знакомых удерживало меня. 

Интересная деталь: супруг никак не мог забыть инцидент первой 

брачной ночи и однажды сказал мне: «Когда будешь умирать, ты 

скажешь мне правду – была ты девочкой или нет?». 

Кроме описанных качеств он обладал и достоинствами: был очень 

хозяйственным, экономным, умел хорошо зарабатывать и обеспечивал 

семью абсолютно всем. 

Но, вот, в конце 1980 года у меня обнаружили опухоль в правой 

груди. Я обратилась в больницу, где взяли анализы. Гистология одно-

значна – рак молочной железы. Врач предложил немедленную 

операцию, но, узнав, что у меня на руках путѐвка в санаторий, 

позволил съездить отдохнуть и набраться сил. Известие о болезни 

было настоящим шоком – и я решилась наконец-то провести время до 

операции так, как хотелось Душе. 

В санатории я познакомилась с мужчиной, который был на 10 лет 

младше меня. Он был обросший, небритый, худой, но что-то женское 

сработало у меня внутри, и я сделала первый шаг. Его руки были 

ледяными. Вскоре я узнала, что он перенѐс операцию на сердце – ему 

вживили искусственный клапан. 

Однажды он пригласил меня танцевать. Во время танца произош-

ло удивительное явление: его руки, как всегда, были ледяными, а от 

меня пыхало жаром; и вдруг я почувствовала, как его руки теплеют, а 

моѐ тело остывает. Вскоре я решилась иметь с ним телесную близость 

и не ошиблась – впервые в жизни я испытала удивительные чувства и 

наконец-то по-настоящему стала женщиной. После этого общения мы 

решили стать мужем и женой, несмотря ни на что. 

Мой срок пребывания в санатории истѐк. Я теперь уже более 

решительно легла на операцию, во время которой мне удалили грудь. 

Когда я «оклималась», то первым делом развелась с мужем и тут же 

вышла замуж за М., так его звали. 
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Моему новому супругу отмерили 2–3 года жизни, да и у меня 

болезнь не подарочек – шанс выжить незначительный – в общем два 

калеки. И он, и я об этом знали, тем не менее – прожили счастливо 10 

лет. Он был большим энтузиастом путешествий на лодках. Он таскал 

меня по всей стране, дома мы почти не бывали, а зимой постоянно на 

лыжах – чистый воздух, природа, физические нагрузки. В конце 

концов, его сердце износилось и остановилось. Тут всѐ и началось. 

После похорон его мать, бывшая жена и другие родственники 

стали обвинять меня в его смерти, отобрали дом, который мы с ним 

построили своими руками.  

Вскоре меня стал домогаться мой первый муж; дочь и зять заняли 

квартиру, переселив меня в маленькую крайнюю комнатку, и я вновь 

оказалась никому не нужна. 

Я всю жизнь считала себя материалисткой и была крайне 

удивлена, когда М. пришѐл ко мне после похорон. Он приходил ко мне 

в течение года – я видела его реально и общалась с ним. Но однажды он 

не пришѐл, с тех пор всѐ прекратилось. А через некоторое время я 

обнаружила у себя рецидивы прошлой болезни, – воспалились 

лимфоузлы. Болезнь прогрессировала. Сейчас я пытаюсь лечиться, но 

внутренне знаю, что всѐ это бесполезно. Я могла бы, конечно, ещѐ 

жить, но такого мужчину, как М. мне уже не найти. Мы оба были 

тяжело больны, но продолжали жить, потому что любили и дополняли 

друг друга. 

 

Ю. – Уникальность описанного откровения бесспорна. Именно 

любовь двух Душ излечила их обоих и позволила 10 лет прожить 

счастливо и быть здоровыми. Не случись этого счастливого союза, 

история жизни каждого из них закончилась бы намного раньше. 

Я задал женщине вопрос: «А какова судьба дочерей?». 

Ответ: Старшая дочь вышла замуж за грамотного, умного парня, 

научного работника. Я разговаривала с ней, секса в нормальном 

понимании между ними нет. Он говорит, что не предназначен для 

этого. Дочь стала нервной, худой, у неѐ появились уплотнения в груди. 

Стоит на учѐте у онколога. 

У младшей дочери вроде всѐ нормально. Муж простой трудяга, но, 

кажется, ждѐт, когда моя квартира освободится полностью. 

Вопрос: Собирается ли старшая дочь развестись со своим «умным 

парнем»? 
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Ответ: Но у них ведь двое детей, квартира. 

Анализ большинства известных нам случаев показывает, что 

причина возникновения болезней, в том числе и рака женских органов, 

находится в сфере интимных отношений. И виноваты здесь обе поло-

вины: мужчины – в невнимательности, в неспособности и неумении 

доставлять сексуальную радость женщинам; женщины – в боязни 

прослыть фригидной, в ложном стыде, в боязни прямо сказать мужчи-

не о его неумении вести интимные дела. 

Встречаются также случаи явной несовместимости на физическом 

и духовном планах. Но люди живут и мучают друг друга, обвиняя во 

всѐм только не себя. И появляются болезни. 

Как поступать в ситуации, когда у женщины появились первые 

признаки болезни? 

Обязательно и не обращая ни на кого внимания, она должна найти 

своего мужчину в полном смысле этого слова. Естественно, мужу или 

мужчине, при котором это началось, не понравятся такие действия и 

он, конечно, станет чинить им препятствия; и сделает самую большую 

глупость, из-за которой может погибнуть жена, мать детей. Здесь 

мужчина должен твѐрдо знать, что возникновение болезни, и включе-

ние механизма самоуничтожения, произошло из-за его прямого 

участия в совместной жизни. И необходимо принять любые самые 

срочные меры, направленные на отключение механизма смерти. 

Но почему именно через секс? – спросят некоторые. Не 

обязательно, есть и другие пути. Путь же к оздоровлению через 

изменение семейного статуса хоть и труден, но наиболее простой и не 

требует от женщины так называемого духовного самосовершен- 

ствования. Например, каждая женщина знает, что – живя с одним 

мужчиной, она одна, с другим – другая. Сменив супруга, женщина 

автоматически меняет образ жизни, как это произошло в выше 

описанном случае, где иной мужчина, сам того не подозревая, 

отключил у женщины механизм самоуничтожения, а точнее – Душа 

этой женщины передумала и ещѐ немного решила побыть на Земле. 

Итак, если при создании семьи произошла ошибка, то возникно-

вение у женщины рака специфических органов можно, а скорее долж-

но расценивать как бескомпромиссное указание Природы на срочное 

изменение семейного статуса. Если у заболевшей не хватит на это 

смелости, то судьба еѐ предрешена: операция, химиотерапия, 

облучение... 
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Задача женщины, решившейся на изменение образа жизни через 

разрыв семейных уз, – найти мужчину или друга, абсолютно не 

похожего на еѐ прежнего мужа как внешне, так и внутренне. Новая 

жизнь должна быть абсолютно непохожа на предыдущую. Только в 

этом случае Душа, может быть, согласится отключить механизм само-

уничтожения. При таком раскладе шанс остановить болезнь много-

кратно возрастает. 

Весьма поучительным здесь может оказаться высказывание 

одного онколога-хирурга: «За всю многолетнюю практику под мой 

скальпель не попала ни одна проститутка. Панельных женщин эта 

болезнь не берѐт...» 

 

Убийство извне 

 

Наташа. – Если в описанном случае механизм уничтожения тела 

был включѐн Душой, решившей уйти из материального мира из-за 

тупиковых обстоятельств, то в ряде ситуаций такой механизм может 

быть включѐн со стороны. Образно говоря, здесь мы сталкиваемся с 

так называемым «ненаказуемым убийством». Но ненаказуемым оно 

может быть только тогда, когда совершающий его либо сам не ведает, 

что творит, либо имеет на это веские причины. Но всѐ по порядку. 

Врач-хирург Ю. обратился ко мне с просьбой помочь вывести из 

критического состояния его жену Ирину. Диагноз: рак желудка IV 

стадии. Ю. самостоятельно проводил Ирине очередной курс 

химиотерапии. 

Я провела два сеанса, на которые организм Ирины весьма охотно 

откликнулся – из желудка вышел ком зеленоватой слизи. Несмотря на 

бурную реакцию организма, сопровождаемую болями, общее состо-

яние стало резко улучшаться: появился аппетит, энергия для работы по 

дому, изменился цвет лица. 

Ю., будучи медиком–консерватором, не верил своим глазам; но 

прежде, чем приступить к очередному сеансу химиотерапии, испросил 

всѐ же совета у меня. Я попросила показать применяемые для этого 

лекарства. «Поколдовав» минут двадцать над пузырьками, разделила 

их на три группы. Одну из этих групп я категорически запретила 

использовать (в этой группе оказались особо сильнодействующие 

препараты).  
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После эксперимента, вернее на следующий день, почувствовались 

странные изменения во взаимоотношениях – появилось чувство, что 

вся работа делалась впустую. 

Обычно Ю. приезжал за мной на машине каждый день, но тут 

вдруг пропал. Подождав несколько дней, я не выдержала и приехала к 

Ирине сама. Ю. встретил меня холодно и предложил больше не 

приезжать. Через некоторое время Ирина умерла. 

Я долго мучилась и не могла понять, почему всѐ произошло так 

нелепо, почему Ю., собственными глазами видевший явный прогресс и 

признавший бесполезность медикаментозного лечения, не рискнул, а, 

словно испугавшись чего-то, пошѐл на прямой разрыв? 

Во всей этой истории была одна деталь и, видимо, она всѐ 

определяла – у Ирины по природе не могло быть детей (бесплодие). 

Через год я узнала, что Ю. нашѐл девушку и они ждут ребѐнка. А 

после того, как случайно встретила их вместе и увидела счастье на его 

лице, мне стало все ясно. 

Так что же произошло? Ю., сам того не подозревая и, естественно, 

не понимая как, включил у Ирины механизм уничтожения тела. 

Приведу иной пример тоже связанный с невозможностью женщи-

ны родить ребѐнка (Екатерина – рак кишечника IV стадии). Этот 

случай был самым тяжѐлым в моей практике, так как пришлось 

работать практически с покойником – Катя была полностью 

невменяемой и должна была вот-вот умереть. Через три дня она смогла 

уже съесть ложечку каши, через полторы недели сделала первые 

самостоятельные шаги, через три недели я в изумлении наблюдала, как 

Екатерина развела костѐр и, поджарив на нѐм мясо, съела его. Я и Юра 

радовались, как дети, но судьба распорядилась иначе. Приехал муж, на 

лице которого от увиденного возникла «кривая радость» – похоже, что 

выздоровление жены нарушало его тайные планы. Катя почувствовала 

неладное и резко изменилась. Это отразилось и на мне. Она стала 

грубой, видимо рвалась домой на разборки. И добилась своего. И 

уехала. Прожила она пять с половиной месяцев, а все попытки 

навестить еѐ жѐстко пресекались мужем. 

Обратим внимание на то, что в обоих описанных случаях женщи-

ны не имели сексуальных проблем в отношениях с мужьями. Этот 

момент очень важен для анализа причин, давших толчок к 

возникновению заболевания. 
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Что же касается мужчин, то пусть они не обольщаются – иногда 

женщины точно таким же образом убирают их со своего пути. 

Пациентка Н. полюбила Евгения и первая предложила ему создать 

семью. Когда Н. была беременна, Евгений вдруг стал изменять ей. 

Увлекался он преимущественно подружками жены. Одна из подружек 

взяла и рассказала Н. о поведении еѐ мужа. Н. настолько была 

потрясена, что однажды всей душой пожелала ему смерти.  

Вскоре, после рождения ребѐнка, у Евгения заболел желудок, а 

через год возникла непроходимость. Сделали операцию и обнаружили 

раковую опухоль. 

Из откровений Н.: «Когда я попросила Бога наказать мужа за 

содеянное, а фактически попросила ему смерти, то у меня возникло 

чувство, что просьба дошла до Всевышнего. На следующий день я 

жутко испугалась выплеснувшихся накануне чувств и стала просить 

Бога об обратном, но просьбы эти уже не имели той чувственной 

силы и, видимо, поэтому не дошли до Него. Похоже, что я виновата в 

случившемся». 

Ну как здесь не сказать: «Чего хочет беременная женщина – того 

хочет Бог». 

 
 

Осторожно: маразм 

 

Н. – Возникновению и развитию рака могут способствовать не 

только чисто интимные отношения, но и иные (так и хочется сказать – 

маразматические) обстоятельства, в которые попадают люди. И этих 

людей худо-бедно как-то понять и оправдать можно, ибо не каждому 

суждено быть сильным в этой жизни. Но не станем этим заниматься, а 

опишем «интересную» тупиковую ситуацию, спровоцировавшую 

повторное возникновение болезни, а затем и смерть одной из моих 

пациенток. 

Всем известно, что Семипалатинский полигон породил проблему 

рака в окружающих его городах и селах. 

Живя в военном городке недалеко от полигона, Л. почувствовала 

недомогания. Провели обследование и обнаружили язву желудка. 

Вскрыли, обнаружили опухоль, взяли выщип и поставили диагноз – 

рак, IV стадия. Еѐ мужа срочно перевели на новое место службы... 
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В областном онкодиспансере провели два курса химиотерапии, по 

прошествии времени вновь обследовали, после чего последовал 

жестокий приговор: «...Мы больше ничего сделать не можем. 

Готовьтесь...». 

Наталья. В таком состоянии Л. попала ко мне. После трѐх 

месяцев интенсивной работы было проведено независимое 

обследование желудка и иных органов. Опухоль исчезла, метастазы не 

просматривались.  

Радостям не было границ; но предыдущий опыт подсказывал, что 

предстоит ещѐ немало потрудиться, чтобы считать Л. окончательно 

здоровой. А радости оказались преждевременными, так как вопрос 

дальнейшего оздоровления упѐрся в удивительные ребусы, 

порождѐнные маразмом нашей системы, от которых и здоровый 

человек не захочет жить. 

При переводе на новое место службы муж сдал квартиру в воин-

скую часть. Ему клятвенно пообещали, что прибыв на новое место он, 

как кормилец двоих детей и больной жены, сразу получит равноцен-

ную жилплощадь. Но свободных квартир не оказалось... и не предви-

делось. Заключение онкологов о плачевном состоянии жены помогло 

ему встать на льготную очередь (к строительству дома ещѐ не присту-

пали из-за отсутствия средств). Пришлось перебиваться в маленькой 

квартире у ворчливой тѐщи. 

Муж узнав, что анализы у жены хорошие, одновременно обрадо-

вался и страшно испугался. Почему? Из его слов: «Если на службе 

узнают, что жена выздоровела, то исключат из льготной очереди и 

поставят в общую». Поэтому он слѐзно просил нигде не говорить о 

достигнутом результате. Я согласилась; но вот что произошло дальше. 

Для того чтобы процесс восстановления организма был полным, 

Л. необходимо было минимум один год, а может быть и более, 

прожить на хуторе в лесу. Я и Юра предложили мужу решить эту 

проблему и, учитывая отсутствие у ребят денег, хотели купить им 

недорогой дом именно в лесу недалеко от нас. 

Такое предложение сильно шокировало мужа. С одной стороны – 

здоровье жены, с другой – для этого необходимо оставить службу; но 

до пенсии оставалось год или полтора, да и квартира вроде бы 

«светит». И он, опустив голову, естественно, промолчал. 

Я отпустила Л. на очередной перерыв и, хотя всѐ было понятно без 

слов, стала ждать ответа – а вдруг?  
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Ответа, естественно, не последовало; а, вот, ухудшение состояния 

не замедлило проявиться. В одной из доверительных бесед Л. всячески 

пыталась оправдать действия мужа, хотя внутренне и ей всѐ было ясно. 

Перед месячной командировкой мы заехали к Л. домой и почув-

ствовали к себе уже иное отношение.  

Ребята хоть и пытались относиться к нам хорошо, но изнутри 

чувствовалась фальшь. 

 

Приехав из командировки, мы узнали, что Л. находится в 

больнице в тяжѐлом состоянии. Теперь еѐ диагноз стал иным – рак 

яичников. Я посетила еѐ и, несмотря на беременность (в таком 

состоянии противопоказано работать с онкологией), рискнула и 

предложила вывести еѐ из кризиса, но Л. отказалась, мотивируя это 

согласием на операцию. После операции она вскоре умерла. 

Ну, что здесь можно добавить? Душа тонкого, чувствительного от 

природы человека посмотрит на всѐ это, подѐргается немного и 

скажет: «Всѐ, хватит! Мне среди вас делать нечего!» И сделает всѐ, 

чтобы вырваться из обступившего еѐ маразма и не позволит спасти 

своѐ разрушающееся тело. 

Поверьте, не сладкая работа – разбираться в проблемах иных 

людей; но именно эта «чѐрная работа» открыла нам глаза – как на 

самих себя, так и на окружающий мир, разбудила нас и позволила 

сложить собственный, независимый взгляд на природу раковых 

заболеваний.  

В подавляющем большинстве случаев РАК является способом 

разрешения всех тупиковых проблем ДУШИ. Душа зачастую 

намеренно включает механизм уничтожения тела, либо неспособна 

самостоятельно выйти из возникших тупиков, либо не желает. 

 

 

Конфликты и здоровье 

 

Н. – Очень удачно по этому поводу сказала одна из моих пациен-

ток: «На протяжении всей семейной жизни у меня возникало много 

тупиковых ситуаций, выход из которых я до сих пор не нашла». 

Следует знать, что каждая нерешѐнная тупиковая ситуация 

оставляет неизгладимый след в Душе человека, «закомплексовывает» 

его, а это в свою очередь отражается на работе организма в целом.  
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Безвыходные тупики представляют собой большую опасность, так 

как мгновенно вносят соответствующие им изменения в работу 

центральной нервной системы. Там, в глубинах мозга, перестают 

работать (блокируются) некоторые его участки. Чем больше 

тупиковых ситуаций в жизни человека, тем больше у него таких 

неработающих участков, каждый из которых называется комплексом. 

Сочетание приобретѐнных комплексов вызывает соответствующие 

болезни.  

Такие болезни в медицине называются психосоматическими и на 

начальных стадиях очень хорошо поддаются психотерапевтическому 

лечению. Что касается тяжѐлых случаев, то (увы!) талантливых 

специалистов, как всегда, «раз, два – и обчѐлся».  

Вот и приходится людям прибегать к таблеточной терапии, чтобы 

хоть как-то облегчить страдания. «А что нам остаѐтся?» – говорят 

они и продолжают, отчего у многих болезни становятся хроническими. 

И практически никто не делает акцента на устранении причины 

заболевания. 

Но оказывается, что достаточно человеку однажды набраться 

смелости и до конца разрешить все застрявшие внутри него тупиковые 

ситуации, найти психологический выход из них, раскрепостить Душу 

и освободить еѐ, как он вдруг обнаруживает исчезновение комплексов.  

Раскомплексация неизбежно ведѐт к исчезновению болезней, 

потому как «зажатия» («блокировки»), образовавшиеся в нервной 

системе из-за нерешѐнных проблем, исчезают и это позволяет 

организму вновь функционировать нормально. 

Но вернѐмся к проблеме рака, которую метко окрестили 

«болезнью печали». Его видимые проявления, то есть болезнь тела, 

это только малая часть разрушительного процесса, которую можно 

пощупать руками. Но существует и скрытая от нас часть, которую не 

потрогаешь никакими приборами – это болезнь Души. По признанию 

одного из пациентов «...началу болезни предшествовал сильный 

стресс, от последствий которого я до сих пор не могу отойти». 

Другая пациентка сказала так: «Что-то ѐкнуло у меня внутри на 

уровне сердца, после чего всѐ и началось». 

Некоторым может показаться, что нет ничего проще – излечить 

человека, заработавшего болезнь на стрессе; достаточно разрешить его 

тупиковые ситуации. К сожалению, иногда это не так просто.  

 



166 

 

Стресс, вызвавший процесс разрушения тела, оставляет 

незаживающую рану в Душе человека. Если такую рану и удаѐтся 

заживить, то следует помнить, что при повторении ситуации она 

может открыться навсегда. Нечто подобное произошло с Л., этот 

случай описан в предыдущей главе. 

 

 

Чувства и болезни 

 

Н. – Наше невежество – источник наших болезней; поэтому давно 

пора понять и признать, что в жизни мы общаемся не только на грубом 

визуальном и акустическом, но и на тонком чувственном уровне. 

Каждый из нас способен не только видеть и слышать собеседника, но и 

чувствовать его глубинные состояния, принимать его мысли, 

считывать информацию о работе внутренних органов. Для того чтобы 

убедиться в этом, необходима самая малость – терпение и 

наблюдательность. Наблюдая за собой, я не единожды замечала, что в 

присутствии на вид интеллигентного человека в разговоре начинают 

проскакивать грубые слова, в присутствии другого – двух слов связать 

не могу, в присутствии третьего – речь складная, состояние чудесное. 

Здесь по собственному внутреннему состоянию можно смело судить о 

собеседнике. Людей, чьѐ состояние находится в сильной зависимости 

от объекта общения, можно отнести к сверхчувствительным, 

внутренне пластичным. Но по причине общего невежества эти 

замечательные врождѐнные качества чаще оборачиваются человеку во 

зло. Почему? 

Представим ситуацию. Вы по природе способны чувствовать 

внутренние состояния, в том числе – и боли находящихся рядом 

людей: у человека больное сердце – ваше сердце покалывает, рядом 

кто-то с больной печенью – у вас возникают аналогичные симптомы и 

т. д.  

Интересно, что в такой ситуации иногда достаточно отойти от 

больного человека, отвлечься, и симптомы исчезают сами собой. 

Иная ситуация – многоквартирный дом. Ваша спальня и спальня 

больного соседа (об этом никто из нас никогда не задумывается) 

находятся через стенку. Предположим, что ваши кровати разделяет 

перегородка в 20 см. Вы чувствительный человек, по этой причине вы, 

например, собственной печенью ощущаете его больную печень. 
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Однако вами подмечено, что стоит выйти из дома, как боли исчезают. 

Вы обеспокоены ситуацией и идѐте к врачу, который, проведя 

анализы, обязательно скажет: «Ваша печень в порядке!». Вы в 

недоумении: «Как же так? Ведь она по ночам болит!». И 

выпрашиваете у доктора таблетки. – Так, на всякий случай. 

 

Будьте уверены, – принимая лекарства, вы непременно станете 

калечить себя; а это со временем приведѐт к тому, что ваша печень 

действительно станет больной. Но стоит вам перенести кровать в 

другую комнату, переехать на другую квартиру, сменить больных 

знакомых на здоровых, а в критических случаях полностью сменить 

окружающих вас людей, изменить семейный статус – и многие 

проблемы здоровья могут решиться сами собой. 

Но, увы, мало кто на практике решается коренным образом 

изменять собственную жизнь, а ведь каждый знает, что изменение 

образа жизни влечѐт за собой исчезновение многих болезней. Но 

вернись к прежнему образу жизни – и прежние болезни «тут как тут». 

 

 

Онкология – путь к себе 

 

Изменяя себя, вы изменяете будущее своих потомков.  

Учитесь на своих ошибках, исправляя их. 

 

Н. – Наши мамы и папы повторяют ошибки своих родителей; и эта 

странность передаѐтся из поколения в поколение. Практически никто 

не задумывается над сутью этих ошибок и тем более над вопросом их 

исправления. Наши дети, глядя на нас, впитывают наши ошибки с 

младенчества – в их сознании возникает рефлекторная убеждѐнность в 

том, что путь родителей единственно приемлемый и для них. 

Одна из моих родственниц перенесла операцию по удалению 

матки (рак). Еѐ дочь, повзрослев, выбрала мужчину во всѐм, даже 

внешне, похожего на отца и вступила с ним в брак. Было высказано 

предположение, что у этой девушки повторятся болезни матери. Так 

оно и вышло – через полтора года она заболела, произошѐл разрыв 

яичника из-за образовавшейся кисты. Здесь нужно отдать должное 

попавшей в беду девушке – несмотря на понукания матери, 

заставлявшей еѐ жить с мужем, она твѐрдо заявила:  
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«Я не хочу повторять твой путь. Уйду от него и буду жить так, как 

считаю нужным». Но окончательно радоваться рано, так как 

выбранный теперь ею мужчина опять напоминает еѐ отца. Время 

покажет, нам же остаѐтся только наблюдать. 

Рассматривая проблему рака в аспекте семейных отношений, 

убеждаешься: здоровье и семейные отношения взаимосвязаны.  

Собственный семейный опыт также подтверждает это; но в 

отличие от многих – мы до конца разбираем каждую возникающую 

тупиковую ситуацию. И до тех пор, пока она не будет снята с повестки 

дня навсегда. Это позволяет удерживать стабильные приятные 

взаимоотношения, а, следовательно, внутренне, на духовном уровне – 

быть здоровыми. Но если вдруг и возникает конфликт, то в процессе 

разборки мы не обвиняем друг друга, а пытаемся выявить собственные 

недостатки. Каждый из нас, таким образом, меняет себя, исправляет 

накопленные веками ошибки предков. Если бы мы не делали этого – 

быть беде. 

Опыт болеющих раком показывает, что Природа не позволяет им 

жить с прежними внутренними установками – эти люди подлежат 

уничтожению. Но... 

Опыт людей, самостоятельно излечившихся от рака, показывает, 

что все они становятся другими людьми. Происходит смена 

внутренних установок через перерождение Души, а это мгновенно 

отражается на работе организма, отчего тот сам восстанавливается. 

Мы озаглавили статью: «Онкология – дело семейное». Это 

действительно так. Для таких неблагополучных семей необходима 

серьѐзная семейная профилактика рака. Но, увы, наблюдения за 

поведением родственников больного подтверждают пословицу: 

«Спасение утопающего – дело рук самого утопающего». Отдавая 

последнюю дань заболевшему, каждый из родственников надеется, что 

его-то – эта болезнь обойдѐт. Вместо того, чтобы серьѐзно подумать о 

будущем своих потомков и всей семьѐй раз и навсегда найти 

собственный способ выхода из этого заболевания, люди слепо 

продолжают делать то, что привело их родственника к заболеванию 

раком. И будьте уверены в том, что эта болезнь никогда не покинет их 

род. 

Многим из своих пациентов я задавала один и тот же вопрос: 

«Зачем вам продолжение жизни?» – и за редким исключением 

слышала одно и то же: 
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– У меня внуки. Как же они без меня? 

– Просто хочется жить, на даче покопаться. 

– Я ещѐ молода, у меня дети, муж, я не могу их оставить. 

– Я не знаю зачем; работать, например. 

И никто из пациентов не сказал: «Я хочу избавиться от болезни 

для того, чтобы мои потомки стали сильнее». 

Так в чѐм же должен заключаться смысл жизни заболевшего 

раком? Какие задачи он должен ставить перед собой? 

Всем известно, что рак – болезнь наследственная. Но наследст-

венность эта не в генах, а на ином уровне, на Духовном. Страх 

овладевает заболевшим и парализует у него многие способности. 

Родственники в ужасе. Да и выбора нет, кроме как операция, 

химиотерапия, радиотерапия и естественный исход – смерть. Но, ведь, 

кроме этого есть уникальный опыт отдельных личностей, которые 

самостоятельно излечились от рака. И начинали они лечение с ответа 

на вопрос: «Нужно ли им это? А если нужно, то зачем?» 

Представьте ситуацию. Прадед болел раком – излечился сам! Дед 

болел раком – излечился сам, мать болела – излечилась сама! Если вы 

заболеете – вам не будет страшно, так как подсознательно знаете, что 

для вашего рода эта болезнь не смертельна. Ваши предки своим 

трудом взяли у Природы силу и передали еѐ вам. Но что делать тем, 

чьи предки и пальцем не шелохнули для собственного излечения, чьи 

предки даже задуматься не пожелали о том, какое наследство 

оставляют своему потомству? 

Если вы унаследовали онкологию или первым в поколении 

заболели, то у вас не может быть иной цели, иной задачи, как прервать 

на себе наследственную цепочку этого заболевания.  

Скажите себе: 

– «Я говорю себе: если рак преследует мой род и никто до меня не 

пожелал прервать эту наследственную цепочку, то никто иной как Я 

должен сделать это; 

– Я сделаю всѐ, чтобы это заболевание прервалось на мне и не 

распространялось далее в поколениях; 

– Если мне суждено уйти в Духовный мир, то я готов к этому, но 

прежде чем сделать это, я обязан полностью исцелиться; 

– Я сделаю всѐ, чтобы взять силу у природы и передам еѐ своим детям 

и внукам; 

– Я клянусь перед тобой, Бог, собственной душой, что не отступлюсь 
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от поставленной цели; 

– Если я нарушу эту клятву, то пусть высшие силы уничтожат мою 

душу и распылят останки за пределами твоих владений; 

– Я не желаю иметь жизнь вечную и вечно стыдиться собственной 

слабости; 

– Я беру на себя полную ответственность как за произнесенные мною 

слова, так и за все мои дальнейшие действия». 

 

Что должен делать человек, поставивший перед собой такую 

замечательную задачу? – Начать работу над собой.  

Болеет он? – Значит, причина рака – внутри него. 

Я знаю по крайней мере пять способов выхода из онкозаболеваний. 

1. Через Природу. 

2. Через самостоятельную работу над собой. 

3. Через официальную медицину. 

4. Через наделенного целительными способностями человека. 

5. Через церковь. 

В последних трѐх способах отключение механизма самоуничто- 

жения может произойти самопроизвольно (автоматически). Первые же 

два требуют от человека твѐрдого решения самостоятельно бороться за 

продолжение жизни, трезвой оценки ситуации, усвоения азов, 

лежащих в основе неизвестной пока ему науки выхода из онкологии. 

К сожалению, самопроизвольное излечение рака происходит 

редко; поэтому следует сосредоточить основное внимание на двух 

первых способах выхода и приступить, причѐм незамедлительно, к 

изучению азов. 

Для этой цели я и Юра организовали школу (Московская группа 

помощи онкологическим больным), в которой не только обучаем 

азам, но и проводим занятия по семейной профилактике рака. Особое 

внимание в этой группе мы уделяем психологическому выходу 

человека из болезни, его Духовному здоровью, которое достигается 

через познание самого себя. Говорят же на востоке: «Если Душа 

человека здорова, значит, он практически здоров». 

Кроме этого, мы намерены организовать обучение одарѐнных 

целителей для последующей работы с онкобольными в аналогичных 

группах помощи, которые просто обязаны возникнуть и эффективно 

функционировать в других городах России... 
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Часть IV. КАК СНЯТЬ «БЛОКИРОВКУ ЭЙНШТЕЙНА» 

ИЛИ ПОЧЕМУ НЕ СУЩЕСТВУЕТ ЗАМЕДЛЕНИЯ ВРЕМЕНИ 

 

 

Ю. Иванов 

 

Физика туннеля 

 

Исследователи эзотерических знаний очень много говорят о 

туннеле в потусторонний мир, на «тот свет». Видят туннель не только в 

момент смерти. Это происходит и во время приступов эпилепсии, 

мигрени, при медитации, погружении в сон, а также при приѐме 

некоторых наркотических препаратов. Очевидцы рассказывают, что 

всѐ вокруг превращается в ревущий туннель, по которому душа 

несѐтся навстречу свету. 

Некоторые физиологи объясняют этот феномен особенностями 

нашего мозга, умышленно создающего впечатление продолжения 

жизни после смерти. Но есть и другие объяснения. А что говорят 

физики по этому поводу? Я, например, не знаю ни одного, который бы 

отнѐсся к проблеме с должным вниманием. По большей части они 

улыбаются, да и кто будет платить – они ведь профессионалы! 

Можно отрицать обсуждаемый феномен, не приводя при этом 

никаких доказательств, и тем самым показывать собственное 

невежество к явлениям, с которыми каждому предстоит столкнуться. 

Но можно и принять феномен туннеля, как подсказку свыше на пути 

познания устройства наблюдаемого нами мира. 

Ещѐ в 1978 году, когда я, имеющий нулевые знания о духовном 

мире, заинтересовался неразрешѐнными вопросами физики, мне 

пришла в голову идея: вещество поглощает, впитывает в себя эфир.  

Но сразу же возник вопрос: «Куда девается поглощѐнный эфир?». 

Решая эту необычную проблему, я понял, что предполагаемое 

исчезновение эфира можно объяснить, приняв за основу вещества 

дырку в пространстве. В этой ситуации многие вопросы, сопряжѐнные, 

например, с тяготением, становятся легко объяснимыми 

гидродинамикой. И вот тогда-то впервые меня осенило: не является ли 

Абсолютное пространство шестимерным?  

Три измерения с нашей стороны – три с противоположной.  
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Наше же восприятие абсолютного пространства является 

искажѐнным и обусловлено устройством мозга, а также 

ограниченностью органов чувств. 

Из концепции шести измерений следует, что должна быть пере-

городка, разделяющая два сопредельных пространства. Но тогда 

любой может спросить: почему мы не видим еѐ? 

Во-первых, она нам не мешает перемещаться в пространстве. 

Во-вторых, наше зрение и органы чувств могут быть не приспо-

собленными для такого видения; и здесь ничего не поделаешь. 

В-третьих, может оказаться так, что – видя перегородку – мы 

одновременно не замечаем еѐ по причине ненадобности или 

многовековой привычки. 

Что же касаемое элементарной дырки, которую мы отождествляем 

с туннелем в потусторонний мир, то она так мала, что возникает 

вопрос: каким образом в эту микроскопическую дырку проходит 

Душа? 

Ответим на вопрос вопросом. А кто сказал, что Душа имеет боль-

шие размеры? – Или не может, например, сжаться до размеров дырки, 

не утратив при этом информационного содержания? 

Следует честно признаться, что мы ничего не знаем о Душе, кроме 

того, что она существует, не говоря уже о материи, из которой она 

создана. Именно поэтому мы публикуем теорию эфира, в которой 

предложены качественно новые способы его обнаружения.  

Вопрос реальности эфира давно стоит на повестке дня – иные 

теории так и не смогли затмить его.  

Дело осталось за малым – за экспериментальным его 

подтверждением. Мы не имеем здесь права упускать появившийся 

шанс, так как очень многим исследователям порядком надоела теоре-

тическая неопределѐнность, порождѐнная теорией относительности.  

Должны же мы когда-то осознать, что кроме абстракций 

существуют вполне конкретные невещественные виды материи, 

познав которые строго научными методами мы реально приблизимся к 

осознанию и истинной картины мира, и сути самих себя. 
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Явление, о котором не знали 

 

Для того чтобы в спокойной обстановке произвести требуемый 

анализ, пришлось обойти блокировку Эйнштейна, вернувшись назад 

во времени в 1881 год. Попробуйте и почувствуете, как все комплексы 

с вас слетают, открывается простор для творческой деятельности, к 

вашему мнению прислушиваются; и никто не говорит, что вы 

занимаетесь «доисторической чепухой». Вы пришелец из будущего; и 

в ваших руках ЗНАНИЕ, способное коренным образом изменить науку 

конца двадцатого столетия. И ЭТО обязательно произойдѐт, так как 

входит в планы Природы. 

Проанализировав расчѐты Майкельсона, а точнее тонкие процес-

сы интерференции для различных скоростей прибора относительно 

эфира, было обнаружено неизвестное явление, – сжимание стоячих 

волн. Анализируя литературу, не сложно обнаружить, что ни в то 

время, ни позднее об этом явлении никто не догадывался. Явление 

сжимания стоячих волн является именно тем недостающим звеном в 

науке об эфире, без которого невозможно продвижение вперѐд.  

В чѐм суть явления? 

Интерферометр Майкельсона, двигаясь вместе с Землѐй, постоян-

но изменяет собственную скорость относительно эфира. По классиче-

ским представлениям такое изменение скорости должно непременно 

отражаться на всех интерференционных процессах, поэтому было 

решено рассмотреть простейший из них – СТОЯЧУЮ ВОЛНУ. 

Классическая стоячая волна возникает в результате сложения двух 

волн, – прямой и отражѐнной. Считается, что для возникновения 

стоячей волны физические длины взаимодействующих волн должны 

быть равными (рис. 1). 

 

 
 

Рис. 1 
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Но как быть в случае, когда прибор, изображѐнный на рис. 1, 

движется относительно среды распространения волн в направлении 

XX' с некоторой скоростью V? (рис. 2). 

Возникнет ли в этом случае стоячая волна? Ведь прямая волна 

теперь меньше отражѐнной, да и движутся они с различными 

скоростями. 

 
 

Рис. 2 

 

Все способы прямых расчѐтов показывают, что и во втором случае 

возникнет СТОЯЧАЯ ВОЛНА. Но законы, которые будут уписывать 

еѐ параметры, отличаются от классического случая, да и процесс 

формирования этой волны в пространстве и времени будет 

совершенно иной, более сложный. 

Для того чтобы убедиться в состоятельности сделанного заявле-

ния, достаточно ввести в компьютер прилагаемую в конце программу 1 

и увидеть своими глазами. Ну а для тех, у кого нет такой возможности, 

приведѐм решение уравнения стоячей волны, которая неизбежно 

возникает в движущейся относительно среды системе: 

 

 = · . 

 

A = ;    B = ; 

 

 = · · ; 

 

 = · ; 
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 = · , 

 

где: 

;       = ;       = . 

 

Тогда удвоенное расстояние между соседними узлами : 

 

 =  = ,    но  =  

 

Тогда  = . (Стоячая волна сжалась) 

 

Решая это же уравнение для  направления, мы приходим к 

несколько иным результатам: 

 

;    = ;    = . (Стоячая волна сжалась) 

 

Решение уравнения для любой ориентации прибора даѐт нам 

следующие формулы: 

 

 = ; 

 

 = . 

 

Если в акустике зарегистрировать сжимание стоячих волн не 

составляет особого труда (такой эксперимент был произведѐн автором 

дважды), то в электродинамике дело обстоит гораздо сложнее.  

Зафиксировать здесь явление сжимания стоячих волн известными 

методами не представляется возможным. И вот почему: связи между 

молекулами вещества имеют преимущественно электромагнитную 

природу, а это означает, что и на вещество законы электродинамики 
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распространяются в той же степени, что и на электромагнитные волны. 

Здесь следует ожидать, что если в результате изменения скорости 

системы произойдѐт реальное сжимание стоячих волнах, то такое же в 

точности реальное сжимание касаемо и вещества, находящегося в этой 

системе. 

Многочисленные ранее проведѐнные интерферометрические 

эксперименты подтверждают феномен ненаблюдаемости сжимания 

электромагнитных стоячих волн, но это не может являться основанием 

для отрицания реальности явления. 

Логичнее всего ненаблюдаемость сжимания стоячих волн может 

быть объяснима синхронным физическим сокращением размеров 

вещества, находящегося в изменившей скорость системе.  

Такая гипотеза не нова; и принадлежит она  Фицджеральду – 

Лоренцу. Но выдвинутые ими преобразования координат оказались 

половинчатыми, не затрагивающими поперечные размеры и, 

следовательно, не объясняющими факта сжимания стоячих волн, 

сориентированных перпендикулярно движению.  

Это и понятно, так как обсуждаемое явление было впервые 

обнаружено и исследовано лишь в 1981 году. 

Для того чтобы устранить возникшие противоречия, было решено 

выдвинуть новые преобразования координат, а в их основу положить 

формулы, описывающие явление сжимания стоячих волн: 

 

 = ;              = ; 

 

 = ;              = . 

 

 

Сделав такой шаг, мы неизбежно вступаем в прямой конфликт с 

современной физикой, в основе которой лежит теория относитель- 

ности Эйнштейна, а преобразования Фицджеральда-Лоренца играют 

весьма значимую роль. 

Но наша задача не в раздувании конфликта, а в выяснении истины, 

касающейся наличия или отсутствия в природе эфира.  
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Актуальность этого вопроса общеизвестна, но его решение может 

быть осуществлено только экспериментальным путѐм. Поэтому 

наряду с чисто теоретическими исследованиями возникла надобность 

сосредоточиться на поиске ранее неиспользуемых, а также 

неизвестных технических экспериментальных решений.  

Таковые способы были найдены и описываются в последующих 

главах. 

 
 

Деформация поля интерференции 

 

Подвергая испытанию на прочность выдвинутые преобразования 

координат, был рассмотрен вопрос о возможных изменениях в поле 

интерференции при различных скоростях источников относительно 

среды. Все попытки сфотографировать на поверхности воды поле 

интерференции от движущихся источников заканчивались неудачей; 

из-за возникающих вихрей – картинка попросту ломалась. 

Изрядно намучившись, пришлось ограничить себя геометриче-

ским анализом. Но и здесь дело оказалось не совсем простым, так как 

при каждом новом построении приходилось решать вопрос одновре-

менности. Без решения этого важного вопроса на миллиметровке 

действительно наблюдалась деформация поля интерференции. Как 

только вопрос одновременности был решѐн – деформация исчезла; и 

картинки стали выглядеть симметричными. 

Было исследовано два варианта: первый – для преобразований 

Лоренца, второй – для новых преобразований. В каждом из вариантов 

расстояние между источниками зависело от скорости. Обнаружилось, 

что преобразования Лоренца не препятствуют появлению в исследуе-

мой картинке новых полос интерференции, количество которых неиз-

бежно возрастало при увеличении скорости. Этого нельзя было сказать 

о новых преобразованиях, которые умудрялись удерживать исходное 

количество полос интерференции при любых скоростях. 

Этому очень важному вопросу посвящена Программа 2, демонст-

рирующая зависимость картинки поля интерференции от скорости 

преобразований координат. 
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Как ведут себя стоячие волны в интерферометре Майкельсона 

 

Если классический интерферометр покоится относительно эфира, 

то происходящие в нѐм интерферометрические процессы просты и 

развиваются в точности, как на рисунке 1 (рис. 3). 

Но если этот интерферометр станет двигаться относительно эфира 

с некоторой скоростью V, то все интерферометрические процессы в 

нѐм усложняются, возникшие в плечах стоячие волны сожмутся, а 

степень сжимания будет зависеть от ориентации плеча к оси XX', то 

есть от угла φ (рис. 4). 

 

 
 

Рис. 3                 Рис. 4 

 

Грамотный специалист скажет, что на рис. 4 изображена «абрака-

дабра» – и он будет прав, потому как существует важный эксперимен-

тальный факт: при изменении скорости или ориентации интерферо-

метра никаких изменений количества стоячих волн никогда не 

обнаруживалось. В этом смысле интерферометр неработоспособен. 

Этот экспериментальный факт имеет огромное значение для 

наших дальнейших рассуждений. Но прежде, чем мы перейдѐм к 

следующей главе, изменим рис. 4 таким образом, чтобы он не 

противоречил выше изложенному факту (рис. 5). 
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Рис. 5 

 

 

 

 

 

Почему не существует замедления времени 

 

В основе всех предшествующих рассуждений и расчѐтов, касаю-

щихся замедления времени, лежала гипотеза о неизменности попереч-

ных размеров в движущейся системе, то есть их независимости от 

скорости, или, что – то же самое, преобразования Лоренца. 

Но положив в основу расчѐтов выше приведѐнные формулы 

преобразований координат, мы подвергли тезис о замедлении времени 

серьѐзному сомнению, и таким образом удалось показать, что даже 

теоретически вопроса о замедлении времени в Природе не существует. 

Теперь в каждой школе любой преподаватель физики сможет 

повторить пройденный нами путь, пересчитать заново основы физики 

и открыть глаза – как себе, так и молодым гражданам Земли. 

Приведѐм две различные схемы расчѐта эффекта замедления 

времени, на чѐм и закончим эту главу. 
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Рис. 6                     Рис. 7 

 

 

Рис. 6. Так выглядит схема для расчѐта эффекта замедления 

времени по Лоренцу. Размер ON всегда постоянен; от этого время в 

системе всегда зависит от ее скорости. Одна секунда в такой системе 

равна времени преодоления световым сигналом пути ONO и всегда 

длиннее, чем если бы прибор покоился 
 

 =  =  = . 

 

Рис. 7. Так выглядит схема расчѐта по Иванову, доказывающая 

отсутствие замедления времени. Размер O'N' зависит от скорости 

системы. Закон изменения этого размера не позволяет возникать 

эффекту замедления времени и всегда приводит к выводу: во всех 

инерциальных системах отсчѐта темп хода световых часов всегда 

одинаков, то есть: 

 

 =  =  = ,     то есть  = . 

 

Если кто-то скажет вам теперь, что «есть надѐжные 

эксперименты, подтверждающие наличие эффекта замедления 

времени» – не верьте им; пусть докажут.  

Пусть умудрятся свои эксперименты, например, защитить от поля 

гравитации – они знают, что в этом слабое место таких экспериментов. 
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Зачем нужен решающий эксперимент 

 

Ну, уж ни в коем случае для того, чтобы утереть кому-то нос. 

Эксперимент нужен, прежде всего, для того, чтобы человек смог 

убедиться в материальности среды, заполняющей межзвѐздное 

пространство. Человечество обязано решающим образом избавиться 

от абстрактных, задурманивающих сознание теорий, тормозящих как 

развитие материалистической науки, так и Духовной еѐ составляющей. 

Познание материальности среды, заполняющей Вселенную, это 

только первый шаг на избранном нами пути. Первый, но самый глав-

ный, освобождающий нас от цепей Духовного застоя. Вторым шагом 

будет соприкосновение с границей, отделяющей нас от параллельного 

мира, который может оказаться нашим Духовным домом. Но 

произойдѐт это только после осознания природы гравитации. 
 

 

Как обнаружить эфир, заполняющий мировое пространство 

 

Один из способов напрашивается сразу. Рассматривая вопрос 

замедления времени, мы пришли к теоретическому заключению: темп 

хода идентичных световых часов во всех системах отсчѐта одинаков и 

не зависит от их скорости относительно эфира. 

Таким образом, мы можем – и вправе, без каких-либо натяжек и 

оговорок, произвести прямую синхронизацию удалѐнных друг от 

друга часов с помощью движущихся с постоянной скоростью.  

Сделаем это. 

 
Рис. 8. Схема синхронизации покоящихся часов с помощью 

движущихся 
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Проверка правильности синхронизации часов А и В 

 

Этот элемент действия крайне необходим. В результате данной 

операции мы не только подтвердим правильность синхронизации, но и 

сможем сделать для себя и иные открытия. 

 

 
Рис. 9. Схема контрольной синхронизации 

 

 

Если синхронизация удалась, мы можем приступить к реализации 

простейшего способа определения собственной скорости системы 

относительно эфира. Суть эксперимента – в определении времени 

движения светового сигнала от А к В и от В к А. Получив необходимые 

данные, не сложно вычислить собственную скорость системы 

относительно эфира. Но для того чтобы мы смогли добиться 

желаемого результата, часы, участвующие в эксперименте, должны 

иметь колоссальную точность. 

Следует предупредить, что при вычислении скорости теоретик 

столкнѐтся с проблемой субъективного восприятия расстояний и 

скоростей. То, что все измерения следует производить относительно 

эфира, то есть в какой-то степени относительно абсолютной системы 

отсчѐта, – несомненно, иначе мы никогда не сможем чѐтко определить-

ся во многих понятиях; и наступит неразбериха.  

Поэтому дадим определения вводимым понятиям: 

Абсолютная скорость – любая скорость относительно эфира (V); 

Абсолютная протяжѐнность объекта – максимальная, 

реализуемая при V= 0; 

Физическая скорость – то же, что и абсолютная; 
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Физическая протяжѐнность – протяжѐнность движущегося 

объекта в абсолютной системе измерений, определяется по формуле: 

 

 = ; 

 

Субъективная скорость – получаемая в результате вычислений, 

если не учитываются изменения, происходящие с движущейся 

системой; 

Субъективная протяжѐнность – измеряемая с помощью 

эталонов движущейся системы; численно всегда равна абсолютной 

протяжѐнности, но отличается от физической протяжѐнности. 

Если абсолютная скорость (кроме гравитации) не может быть 

больше скорости света, то субъективная скорость численно может 

значительно еѐ превышать. Такое положение складывается по причине 

прямой зависимости эталонов длины от абсолютной скорости. Если 

всего этого не учитывать, то возможны казусы, когда наблюдатель, 

определив, что система движется быстрее света, одновременно будет 

наблюдать, как свет обгоняет его. 

Понятия – «абсолютная», «физическая» и «субъективная» – 

совпадают в одном единственном случае, – при V = 0.  

Во всех остальных случаях требуется пересчѐт. 

Пример. Пусть в системе К расстояние между часами А и В при  

V = 0 равно 300000 км. Такое расстояние мы выбрали для удобства 

расчѐтов, так как свет покроет его за 1 с (скорость света С = 300000 

км/с относительно эфира). 

Пусть теперь система К движется относительно эфира со скоро-

стью 240000 км/с, что составляет 0,8 скорости света (VK = 0,8 С). 
 

 
 

Рис. 10 

Сигнал S догоняет систему К и проходит расстояние от А до В за 
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время, которое наблюдатель определит с помощью часов А и В, синх-

ронизированных с помощью новой методики. 

Требуется определить: с какой субъективной скоростью сигнал 

движется в системе К? 

Но прежде чем сделать это, мы должны определить физическую 

скорость сигнала, физическое расстояние между часами, а также 

время, за которое он покроет это расстояние. 

 

Сигнал движется от А к В: 

 

 =  = 60 000 км/с; 

 

 =  = 108 000 км; 

 

 =  = 1,8 с. 

 

Сигнал движется от В к А: 

 

 =  = 540 000 км/с;   

 

    =  = 0,2 с. 

 

Но вопрос стоит так: какова субъективная скорость сигнала S?  

Поэтому речь здесь идѐт одновременно и о субъективном 

расстоянии между А и В. 

Субъективное расстояние численно всегда равно абсолютному, 

об этом мы уже говорили; поэтому равно 300 000 км.  

 

Теперь у нас имеются все данные для определения субъективной 

скорости сигнала. 
 

 =  = 166 666,66 км/с; 

 

 =  = 1 500 000 км/с. 
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Итак, реальные результаты вычислений субъективных скоростей 

сигнала входят в противоречие между собой.  

Нетерпеливый воскликнет: «Браво! Значит, предлагаемая 

синхронизация часов неверна!» Именно на нетерпеливых – и 

рассчитана «блокировка Эйнштейна», на их примитивную логику, на 

нежелание сесть и самому разобраться, – в чѐм суть вопроса.  

Мы же рассмотрим иную точку зрения и опять с позиции 

физической реальности. 

 

 

Результаты и их зависимость от способа синхронизации часов 

 

Релятивистский способ синхронизации часов, – к каким резуль-

татам он приводит? 

Оказывается, для того, чтобы получать релятивистские результа-

ты, совсем не обязательно отказываться от эфира – достаточно всего 

лишь часы в движущейся системе синхронизировать методом, 

предложенным Альбертом Эйнштейном. В этом состояла Великая 

Мудрость его блокировки. 

Мы не станем здесь разбирать психику простых людей (и она 

здесь сыграла значимую роль), а просто синхронизируем наши часы и 

посмотрим, к каким результатам это приведѐт. 

Условие задачи остаѐтся прежним: система движется относитель-

но эфира со скоростью 0,8·С или 240 000 км/с. Физическое расстояние 

между часами равно 108 000 км, субъективное – 300 000 км (рис. 11). 

 

 
Рис. 11 

 

Синхронизируем часы А и В, послав одновременно из точки О два 

синхронизирующих сигнала. Очевидно, что синхронизированные 

таким способом часы будут показывать разное время.  
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Расчѐты показывают, что часы В будут отставать от часов А 

потому что синхросигнал запустит часы А уже через 0,1 с после начала 

эксперимента, а часы В будут приведены в действие только через 0,9 с.  

Таким образом, часы В будут отставать от часов А на 0,8 с. 

 

 = 
 

 = 0,1 сек;    = 
 

 = 0,9 сек; 

 

 =  = 0,8 сек. 

 

К каким результатам мы придѐм, полагая методику синхрониза-

ции абсолютно правильной? 

 

1. Время движения сигнала от А к В: 

 

 = 
 

 
 = 1,8 с.      = 1,8 - 0,8 = 1 с. 

 

Сигнал, посланный от А к В, покроет это расстояние за 1,8 с.  

Но, так как часы В отстают от А на 0,8 с, то по часам В будет 

зафиксировано иное время движения сигнала, равное 1 с. 

 

2. Время движения сигнала от В к А: 

 

 = 
 

 
 = 1,8 с.      = 0,2 + 0,8 = 1 с. 

 

Сигнал покроет это расстояние за 0,2 с.  

Но так как часы А опережают часы В на 0,8 с, по часам А будет 

зафиксировано иное время движения сигнала, равное опять 1 с. 

Интересно здесь то, что в рассматриваемом случае, как и в 

предыдущем, время движения сигнала ТУДА и ОБРАТНО равно 2 с. 

Итак, вследствие иной синхронизации часов мы пришли к иным 

результатам.  

Следует заметить, что в своих рассуждениях и расчѐтах мы 

постоянно руководствовались концепцией реальности эфира. Такая 

концепция привела нас к необходимости введения новых понятий: 

«абсолютная», «физическая», «субъективная».  
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Мы должны обязательно учитывать эти нововведения для того, 

чтобы, не дай Бог, самим себя не ввести в заблуждение. 

Наблюдателю, не знающему наших открытий, легко впасть в такое 

заблуждение, ведь он считает, что расстояние между А и В равно не 

108 000 км, а 300 000. Он знает, что с какой бы скоростью его система 

отсчѐта не двигалась – время движения сигнала по его часам всегда 

одно и то же. Поэтому он всегда приходит к одному и тому же выводу: 

«скорость света всегда постоянна и не зависит от скорости системы!», 

то есть: 

 

 = 
 

 = 300 000 км/сек. 

 

Вывод. При решении одной и той же задачи мы использовали 

разные способы синхронизации часов. Мы пришли к разным 

результатам, один из которых ошибочный. Значит, одна из методик 

ошибочна? – Какая?  

Естественно – та, которая на долгие годы остановила развитие 

науки; и это мы убедительно показали.  

Таким образом, удалось понять смысл «блокировки Эйнштейна». 

 

 

Интерферометр с невзаимосвязанным плечом 

 

Чтобы понять смысл работы такого интерферометра, вполне 

достаточно знаний, изложенных нами в данном разделе книги. Мы не 

станем, как в предыдущих случаях, углубляться в вычисления, это 

сделают те, кому идея покажется интересной, но приведѐм два рисун-

ка, из которых станет ясно: как устроен интерферометр, принцип его 

работы. 

Для того чтобы интерферометр работал, необходимо разорвать 

жѐсткую связь между зеркалом N и основным телом интерферометра. 

Таким образом, при увеличении скорости мы обходим эффект сжима-

ния перпендикулярного плеча. Этот эффект в обычном интерферомет-

ре сводит на нет все попытки обнаружить эфир. 
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Увидеть своими глазами 

 

Для нормального человека, во всех сферах его деятельности, этот 

подход самый эффективный. Я прочѐл много научных трудов, но мало 

что увидел, поэтому верю только в то, что удалось либо осмыслить, 

либо «пощупать». 

Что касается сжимания стоячих волн, а по сути – электродина-

мики, то собственными органами чувств – здесь мало что можно 

постигнуть. Поэтому на помощь человеку приходят различные 

приборы и аппараты. Понимая, что эффективность восприятия 

информации многократно возрастает при еѐ визуализации, я решил 

освоить подвернувшийся мне по средствам язык программирования – 

«Бейсик». Игровой компьютер «XZ Спектрум 65» оказался вполне 

пригодным для реализации принципа: «Лучше один раз увидеть...». 

Ниже мы приводим несколько программ, демонстрирующих ряд 

явлений, описанных в последней части книги. Смело набирайте эти 

программы и смотрите собственными глазами! 

 

Программа 1. Моделируется процесс сложения волн в системе, 

движущейся относительно среды. Программа демонстрирует 

уникальное явление – возникновение стоячей волны в результате 

сложения волн, имеющих разные параметры, а также зависимость 

длины стоячей волны от скорости относительно среды. 

Программа 2. В изменившей скорость системе координат неиз-

бежна деформация поля интерференции. Возникающую деформацию 

можно устранить преобразованиями координат. Программа наглядно 

показывает, что преобразований Лоренца недостаточно для устране-

ния возникающей деформации картинки (о деформации можно судить 

по количеству линий минимумов и максимумов на фоне эталона, 

символизирующего физические размеры системы). Но оказывается, 

что преобразования Иванова полностью устраняют деформацию поля 

интерференции. 

Программа 3. Чисто демонстрационная программа с возможно-

стью задания параметра скорости и служит визуальной иллюстрацией 

работы интерферометра с «вневзаимосвязанным» плечом. Размеры 

классического интерферометра изменены в соответствии с 

требованиями преобразований Иванова. 
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На рисунке 12 показана схема эксперимента по обнаружению 

эфира, технически сложно решаемого, но принципиально возможного. 

 

 
Рис. 12 
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Программа 1. 
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Программа 2 
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Программа 3 
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Продолжение Программы 3 
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